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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб

Блок 1.Дисциплины (модули) 213 213 8000 8000 4806 2222 972 30 1080 148 16 474 334 108 30 1152 180 72 450 306 144 30 1152 216 54 432 306 144 24 920 98 56

Обязательная часть 134 134 4824 4824 2826 1350 648 24 864 132 16 356 252 108 26 936 162 72 324 270 108 18 648 108 36 216 180 108 17 612 70 56

+ Б1.О.01 История 1 2 2 36 72 72 50 22 2 72 16 34 22

+ Б1.О.02 Философия 1 2 2 36 72 72 50 22 2 72 16 34 22

+ Б1.О.03 Иностранный язык 1 2 5 5 36 180 180 122 58 2 72 50 22 3 108 72 36

+ Б1.О.04 Анатомия и физиология ЦНС 1 4 4 36 144 144 66 42 36 4 144 16 16 34 42 36

+ Б1.О.05
Информационно-коммуникационные
технологии в психологии

4 2 2 36 72 72 42 30 2 72 14

+ Б1.О.06 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 36 72 72 50 22 2 72 16 34 22

+ Б1.О.07 Логика 2 3 3 36 108 108 72 36 3 108 36 36 36

+ Б1.О.08 Русский язык и культура речи 2 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36

+ Б1.О.09 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 34 38 2 72 34 38

+ Б1.О.10 Эволюционное введение в психологию 1 5 5 36 180 180 102 42 36 5 180 34 68 42 36

+ Б1.О.11 Ощущение и восприятие 1 5 5 36 180 180 102 42 36 5 180 34 68 42 36

+ Б1.О.12 Внимание и память 2 5 5 36 180 180 108 36 36 5 180 36 72 36 36

+ Б1.О.13 Мышление, воображение и речь 2 5 5 36 180 180 108 36 36 5 180 36 72 36 36

+ Б1.О.14 Эмоционально-волевые процессы личности 3 5 5 36 180 180 108 36 36 5 180 36 72 36 36

+ Б1.О.15
Математические методы в психологии с
основами математической статистики

3 5 5 36 180 180 108 36 36 5 180 36 72 36 36

+ Б1.О.16 Методология и история психологии 2 5 5 36 180 180 90 54 36 5 180 36 54 54 36

+ Б1.О.17 Психология личности 5 5 5 36 180 180 102 42 36

+ Б1.О.18 Социальная психология 5 5 5 36 180 180 118 26 36

+ Б1.О.19 Психология развития и возрастная психология 3 6 6 36 216 216 108 72 36 6 216 36 72 72 36

+ Б1.О.20
Педагогическая психология и основы
педагогики

4 3 3 36 108 108 70 38 3 108 28

+ Б1.О.21
Экспериментальная психология и
психодиагностика

6 6 6 36 216 216 112 68 36

+ Б1.О.22 Специальная психология 4 5 5 36 180 180 84 60 36 5 180 28

+ Б1.О.23 Общий психологический практикум 4 23 9 9 36 324 324 164 124 36 3 108 72 36 2 72 36 36 4 144 56

+ Б1.О.24 Методика преподавания психологии 6 3 3 36 108 108 96 12

+ Б1.О.25
Психология семьи и основы семейного
консультирования

5 5 5 36 180 180 102 42 36

+ Б1.О.26 Введение в клиническую психологию 7 4 4 36 144 144 102 42

+ Б1.О.27 Психологическая коррекция 7 5 5 36 180 180 118 26 36

+ Б1.О.28 Психология управления 6 5 5 36 180 180 96 48 36

+ Б1.О.29
Основные направления психологического
консультирования и коучинга

5 5 5 36 180 180 118 26 36

+ Б1.О.30 Проектная деятельность в психологии 456 456 9 9 324 324 188 136 3 108

+ Б1.О.30.01 Проект 1 4 4 3 3 36 108 108 56 52 3 108

+ Б1.О.30.02 Проект 2 5 5 3 3 36 108 108 68 40

+ Б1.О.30.03 Проект 3 6 6 3 3 36 108 108 64 44

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 79 79 3176 3176 1980 872 324 6 216 16 118 82 4 216 18 126 36 36 12 504 108 18 216 126 36 7 308 28

+ Б1.В.01 Экономическая психология 8 2 2 36 72 72 44 28

+ Б1.В.02
Возрастное консультирование и
консультирование кризисных состояний

7 4 4 36 144 144 66 42 36

+ Б1.В.03
Технологии индивидуального и группового
консультирования

6 5 5 36 180 180 112 32 36

+ Б1.В.04 Психофизиология 3 4 4 36 144 144 72 36 36 4 144 18 18 36 36 36

+ Б1.В.05 Основы нейропсихологии 3 3 3 36 108 108 72 36 3 108 36 36 36

+ Б1.В.06
Организационная психология и психология
труда

4 4 4 36 144 144 70 38 36 4 144 28

+ Б1.В.07 Зоопсихология и сравнительная психология 3 2 2 36 72 72 54 18 2 72 18 36 18

+ Б1.В.08 Этнопсихология 5 3 3 36 108 108 68 40

+ Б1.В.09 Юридическая психология 7 3 3 36 108 108 68 40

+ Б1.В.10 Психологическая экспертиза 7 3 3 36 108 108 68 40

+ Б1.В.11 Конфликтология 5 3 3 36 108 108 68 40

+ Б1.В.12 Психотерапия и коучинг 8 6 6 36 216 216 144 36 36

+ Б1.В.13
Техники ведущих психотерапевтических
направлений в коучинге (практикум)

8 3 3 36 108 108 54 54

+ Б1.В.14 Технология коучинга 7 4 4 36 144 144 66 42 36

+ Б1.В.15 Организация психологической службы 7 4 4 36 144 144 66 42 36
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Курс 2

Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8
Закрепленная кафедра -

Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код Наименование Компетенции

56 336 322 108 29 1112 204 32 476 256 144 25 964 176 432 248 108 30 1080 218 16 388 314 144 15 540 72 36 224 136 72

56 182 232 72 23 828 136 32 340 176 144 17 612 112 256 172 72 9 324 68 16 136 68 36

9 истории УК-1; УК-5

22 экономики и гуманитарно-правовых УК-1; УК-5

10 английского языка УК-4

14 биолого-географического УК-8

28 30 8 психологии
УК-1; ОПК-2; ОПК-9

14 биолого-географического УК-7; УК-8

22 экономики и гуманитарно-правовых УК-1; УК-5; ОПК-2

12 русского языка, культуры и коррекции УК-4

4 физической культуры УК-7

8 психологии ОПК-6

8 психологии ОПК-6

8 психологии ОПК-6

8 психологии ОПК-6

8 психологии ОПК-6

8 психологии
ОПК-2; ОПК-3; ОПК-9

8 психологии ОПК-1

5 180 34 68 42 36 8 психологии УК-6; ОПК-7

5 180 34 16 68 26 36 8 психологии УК-3; УК-5

8 психологии
УК-9; ОПК-4

42 38 8 психологии
ОПК-6

6 216 48 64 68 36 8 психологии
ОПК-3; ПК-2

56 60 36 8 психологии УК-9; ОПК-4

56 52 36 8 психологии ОПК-3

3 108 32 64 12 8 психологии УК-2; ОПК-8

5 180 34 68 42 36 8 психологии
ОПК-4; ПК-2

4 144 34 68 42 8 психологии ОПК-5; ПК-2

5 180 34 16 68 26 36 8 психологии ОПК-5; ПК-1

5 180 32 64 48 36 8 психологии УК-3; ПК-3

5 180 34 16 68 26 36 8 психологии
ПК-2; ПК-3

56 52 3 108 68 40 3 108 64 44 УК-3; ОПК-1; ОПК-3

56 52 8 психологии УК-3; ОПК-1; ОПК-3

3 108 68 40 8 психологии УК-3; ОПК-1; ОПК-3

3 108 64 44 8 психологии УК-3; ОПК-1; ОПК-3

154 90 36 6 284 68 136 80 8 352 64 176 76 36 21 756 150 252 246 108 15 540 72 36 224 136 72

2 72 18 26 28 8 психологии УК-10; ОПК-8

4 144 16 50 42 36 8 психологии
ОПК-4; ПК-2

5 180 32 80 32 36 8 психологии
ПК-1; ПК-2

8 психологии УК-8

8 психологии УК-8

42 38 36 8 психологии
ОПК-8

8 психологии УК-1

3 108 34 34 40 8 психологии УК-5

3 108 34 34 40 8 психологии УК-11

3 108 34 34 40 8 психологии ОПК-3

3 108 34 34 40 8 психологии УК-3; УК-4

6 216 36 36 72 36 36 8 психологии ПК-3

3 108 54 54 8 психологии
ПК-2; ПК-3

4 144 16 50 42 36 8 психологии ПК-3

4 144 16 50 42 36 8 психологии ОПК-4; ОПК-8
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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб

+ Б1.В.16
Элективные курсы по физической культуре и
спорту

23456 332 332 332 72 72 72 72 56

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 1 3 3 108 108 66 42 3 108 16 50 42

+ Б1.В.ДВ.01.01 Введение в профессию 1 3 3 36 108 108 66 42 3 108 16 50 42

- Б1.В.ДВ.01.02
Этические и нормативно-правовые основы
психологической деятельности

1 3 3 36 108 108 66 42 3 108 16 50 42

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 1 3 3 108 108 68 40 3 108 68 40

+ Б1.В.ДВ.02.01 Тренинг командообразования и лидерства 1 3 3 36 108 108 68 40 3 108 68 40

- Б1.В.ДВ.02.02 Тренинг навыков взаимодействия 1 3 3 36 108 108 68 40 3 108 68 40

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 7 3 3 108 108 68 40

+ Б1.В.ДВ.03.01 Психология делового общения 7 3 3 36 108 108 68 40

- Б1.В.ДВ.03.02 Психология медиации 7 3 3 36 108 108 68 40

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 4 3 3 108 108 56 52 3 108

+ Б1.В.ДВ.04.01 Тренинг личностной эффективности коуча 4 3 3 36 108 108 56 52 3 108

- Б1.В.ДВ.04.02 Тренинг личностного роста 4 3 3 36 108 108 56 52 3 108

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 2 4 4 144 144 72 36 36 4 144 18 54 36 36

+ Б1.В.ДВ.05.01 Супервизия в работе консультанта и коуча 2 4 4 36 144 144 72 36 36 4 144 18 54 36 36

- Б1.В.ДВ.05.02 Основы профориентологии 2 4 4 36 144 144 72 36 36 4 144 18 54 36 36

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 3 3 3 108 108 72 36 3 108 36 36 36

+ Б1.В.ДВ.06.01 Дифференциальная психология 3 3 3 36 108 108 72 36 3 108 36 36 36

- Б1.В.ДВ.06.02 Гендерная психология 3 3 3 36 108 108 72 36 3 108 36 36 36

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 6 3 3 108 108 64 44

+ Б1.В.ДВ.07.01 Психология стресса 6 3 3 36 108 108 64 44

- Б1.В.ДВ.07.02 Психология экстремальных ситуаций 6 3 3 36 108 108 64 44

+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 8 4 4 144 144 90 18 36

+ Б1.В.ДВ.08.01 Психология девиантного поведения 8 4 4 36 144 144 90 18 36

- Б1.В.ДВ.08.02 Психология аддиктивного поведения 8 4 4 36 144 144 90 18 36

Блок 2.Практика 18 18 648 648 12 636 6 216 4

Обязательная часть 18 18 648 648 12 636 6 216 4

+ Б2.О.01(У)
Учебная практика, учебно-ознакомительная
практика

4 6 6 36 216 216 4 212 6 216 4

+ Б2.О.02(П)
Производственная практика, производственная
практика в профильных организациях

6 6 6 36 216 216 4 212

+ Б2.О.03(П)
Производственная практика, научно-
исследовательская (квалификационная)
практика

8 6 6 36 216 216 4 212

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 6 246 72

+ Б3.01
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

8 3 3 36 108 108 4 68 36

+ Б3.02
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

8 6 6 36 216 216 2 178 36

ФТД.Факультативные дисциплины 4 4 144 144 78 66

+ ФТД.01
Психологическое сопровождение инклюзивного
образования

8 2 2 36 72 72 44 28

+ ФТД.02 Основы социально-психологического тренинга 7 2 2 36 72 72 34 38
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Курс 2

Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8
Закрепленная кафедра -

Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код Наименование Компетенции

56 68 68 64 64 4 физической культуры
УК-7

8 психологии УК-2; УК-6

8 психологии
УК-2

8 психологии УК-3

8 психологии УК-3

3 108 34 34 40

3 108 34 34 40 8 психологии УК-4

3 108 34 34 40 8 психологии УК-3; УК-4

56 52

56 52 8 психологии УК-6; ОПК-7

56 52 8 психологии УК-6; ОПК-7

8 психологии ОПК-7

8 психологии ПК-1

8 психологии УК-5

8 психологии УК-5

3 108 32 32 44

3 108 32 32 44 8 психологии УК-8

3 108 32 32 44 8 психологии УК-8

4 144 18 72 18 36

4 144 18 72 18 36 8 психологии ОПК-4

4 144 18 72 18 36 8 психологии ОПК-4

212 6 216 4 212 6 216 4 212

212 6 216 4 212 6 216 4 212

212 8 психологии
УК-1

6 216 4 212 8 психологии

ПК-1; ПК-2; ПК-3

6 216 4 212 8 психологии

ПК-1; ПК-2; ПК-3

9 324 6 246 72

3 108 4 68 36 8 психологии

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3

6 216 2 178 36 8 психологии

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3

2 72 34 38 2 72 18 26 28

2 72 18 26 28 8 психологии
ОПК-4

2 72 34 38 8 психологии
ПК-3
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