
Философия

Закреплена за кафедрой экономики и гуманитарно-правовых дисциплин

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

2 (1.2)
Итого

Недель 17 1/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 12 12 12 12

Практические 28 28 28 28

Итого ауд. 40 40 40 40

Кoнтактная

рабoта

40 40 40 40

Сам. работа 32 32 32 32

Итого 72 72 72 72

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Формирование философской культуры студентов, развитие способности логического, методологического и

философского анализа природных и социальных процессов.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-5.1: Анализирует социокультурное разнообразие общества, используя знание о моделях взаимодействия людей

на исторических этапах и в современном мире, об основных философских, религиозных и этических учениях

УК-5.2: Выявляет этнокультурные и конфессиональные особенности социальных субъектов и учитывает их в

профессиональной деятельности

УК-1.1: Определяет основные методы и умеет осуществлять критический анализ проблемых ситуаций

УК-1.2: Использует навыки анализа проблемных ситуаций на основе осуществления системного подхода

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

основы философского знания, философские методы и методы научного познания; основные этапы исторического развития

общества и их характерные черты.

Уметь:

работать с научной и философской литературой, в том числе с применением информационно-коммуникационных

технологий. Уметь анализировать, обобщать и воспринимать полученную информацию; применять философские и

общенаучные методы для анализа закономерностей исторического развития общества.

Владеть:

культурой мышления, способностью к обобщению, анализу, восприятию информации, постановке цели и выбору путей её

достижения; способностью анализировать основные этапы и закономерности исторического развития общества для

формирования гражданской позиции на основе полученных философских знаний
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Иностранный язык

Закреплена за кафедрой английского языка

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

1 (1.1) 2 (1.2)
Итого

Недель 8 2/6 17 1/6

Вид занятий УП РП УП РП УП РП

Практические 16 16 24 24 40 40

Итого ауд. 16 16 24 24 40 40

Кoнтактная

рабoта

16 16 24 24 40 40

Сам. работа 56 56 48 48 104 104

Итого 72 72 72 72 144 144

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Целью освоения учебной дисциплины  «Иностранный язык» является формирование коммуникативной

компетенции обучающихся в двух ее составляющих: общей коммуникативной компетенции как части социальной

компетенции студента и профессиональной коммуникативной компетенции как части его профессиональной

компетенции. Обучение практическому владению разговорно-бытовой и научной речью для активного

пользования иностранным языком, как в повседневном, так и в профессиональном общении.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-4.1: Осуществляет выбор языковых средств в соответствии с поставленными коммуникативными задачами и

демонстрирует владение грамотной, логически верно и аргументированно построенной устной и письменной речью

на государственном языке Российской Федерации и иностранном (ых) языке (ах)

УК-4.2: Выстраивает стратегию устного и письменного общения на государственном языке Российской Федерации

и иностранном(ых) языке (ах) в рамках деловой профессиональной коммуникации

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

лексический и грамматический материал, необходимый для осуществления межличностной и профессиональной устной и

письменной коммуникации на иностранном языке; лексический и грамматический материал, необходимый для

профессионально профилированного использования современных информационных технологий (Интернет).

Уметь:

 спонтанно и бегло, не испытывая трудностей в подборе слов, выражать свои мысли в ситуациях межличностного и

профессионального общения, в различных формах передавать на иностранном языке и корректно оформлять информацию

в соответствии с целями и задачами коммуникации; легко находить и понимать,  корректно выражать и передавать

необходимую информацию на иностранном языке.

Владеть:

необходимые для  выполнения межличностной и профессиональной коммуникации на иностранном языке .
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Анатомия и физиология ЦНС

Закреплена за кафедрой биолого-географического образования и здоровьесберегающих дисциплин

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

2 (1.2)
Итого

Недель 17 1/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 12 12 12 12

Лабораторные 12 12 12 12

Практические 28 28 28 28

Итого ауд. 52 52 52 52

Кoнтактная

рабoта

52 52 52 52

Сам. работа 56 56 56 56

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 144 144 144 144

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 формирование и развитие целостного представления об основных закономерностях строения и развития

центральной нервной системы, структурно-функциональных особенностях и функциональной взаимосвязи

отдельных анатомических структур ЦНС на микро- и макроуровне.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-8.1: Анализирует факторы вредного влияния на жизнедеятельность человека и идентифицирует их угрозы

применительно к профессиональной деятельности, в том числе связанные с нарушениями техники безопасности

УК-8.2: Демонстрирует алгоритм поведения в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального

характера и готов использовать приемы оказания первой помощи и участвовать в спасательных и

восстановительных мероприятиях

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

-общий план строения центральной нервной системы в связи с выполняемыми ею функциями;

-морфофункциональные особенности нервной ткани и отдельных ее элементов;

- структурно-функциональные особенности и функциональную взаимосвязь отдельных анатомических структур ЦНС на

микро- и макроуровне;

 - закономерности филогенеза и онтогенеза центральной нервной системы человека;

- процессы, происходящие при передаче информации в нервной системе на микроуровне;

- общие закономерности, принципы и механизмы  функционирования ЦНС на макроуровне;

- функции спинного мозга и основных отделов головного мозга.
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Уметь:

- пользоваться специальной терминологией;

-  использовать    анатомические    атласы    нервной системы и ориентироваться  в  анатомической номенклатуре   структур

мозга;

- анализировать и интерпретировать анатомическую информацию с точки зрения функционального подхода;

- находить по таблицам и муляжам отделы центральной нервной системы, характеризовать их строение;

- соотносить особенности строения структуры с выполняемой ею общей функцией;

- определять пораженные зоны мозга человека при ознакомлении с конкретными случаями заболеваний центральной

нервной системы;

-идентифицировать  клетки, ткани, органы препаратов: мозжечок, спинальный  ганглий, кора   больших  полушарий,

спинной  мозг  на микроскопическом  уровне;

 -  оценивать  морфоологическое  состояние  различных  клеточных, тканевых  и  органных   структур;

 -  узнавать  структуры и  органы  нервной  системы  при  микроскопии    «немых»  гистологических   препаратов:

мозжечок,  спинальный  ганглий, кора  больших  полушарий, спинной  мозг;

 -  пользоваться научной  литературой  при  подготовке к занятиям  и  написании  реферата;

Владеть:

- применения специальной терминологии;

-   микрокопирования  гистологических  препаратов;

- определения пораженных зон мозга человека при ознакомлении с конкретными случаями заболеваний центральной

нервной системы (ситуационные задачи);
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Информационно-коммуникационные технологии в

психологии

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

5 (3.1)
Итого

Недель 13 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 14 14 14 14

Практические 28 28 28 28

Итого ауд. 42 42 42 42

Кoнтактная

рабoта

42 42 42 42

Сам. работа 30 30 30 30

Итого 72 72 72 72

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 является приобретение знаний современных информационных и коммуникационных технологий в деятельности

психолога, их применение в практической и научной деятельности, формирование общекультурных и

профессиональных компетенций, необходимых для осуществления профессиональной деятельности

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-9.1: Понимает принципы работы современных информационных технологий для решения задач

профессиональной деятельности

ОПК-9.2: Использует принципы работы современных информационных технологий для решения задач

профессиональной деятельности

ОПК-2.1: Соотносит методы сбора, анализа и интерпретации эмпирических данных с задачей исследования

ОПК-2.2: Анализирует полученные данные эмпирического исследований, оценивает достоверность и

аргументирует обоснованность выводов научных исследований

УК-1.1: Определяет основные методы и умеет осуществлять критический анализ проблемых ситуаций

УК-1.2: Использует навыки анализа проблемных ситуаций на основе осуществления системного подхода

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

современные компьютерные методы обработки данных, полученных при решении основных профессиональных задач;

методы обработки данных психологического исследования с помощью современных информационных технологий

современные компьютерные формы представления результатов научных исследований

Уметь:

получать, обрабатывать и интерпретировать данные исследований с помощью современных компьютерных методов;

модифицировать и адаптировать освоенные методики с использованием современных информационных технологий

представлять результаты научных исследований в различных формах (научные публикации, доклады) с помощью

современных компьютерных ме-тодов
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Владеть:

навыками использования в профессиональной деятельности базовых знаний в области информатики и современных

информационных технологий, использования ресурсов Интернет;

навыками использования в профессиональной деятельности базовых знаний в области информатики и современных

информационных технологий, использования ресурсов Интернет

способами представления результатов научных исследований с использованием современных информационных и

коммуникативных технологий
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Безопасность жизнедеятельности

Закреплена за кафедрой биолого-географического образования и здоровьесберегающих дисциплин

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

5 (3.1)
Итого

Недель 13 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 10 10 10 10

Практические 22 22 22 22

Итого ауд. 32 32 32 32

Кoнтактная

рабoта

32 32 32 32

Сам. работа 40 40 40 40

Итого 72 72 72 72

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 целями освоения учебной дисциплины являются формирование у студентов систематизированных знаний в

области безопасности жизнедеятельности человека и защиты человека от негативных факторов чрезвычайных

ситуаций.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-8.1: Анализирует факторы вредного влияния на жизнедеятельность человека и идентифицирует их угрозы

применительно к профессиональной деятельности, в том числе связанные с нарушениями техники безопасности

УК-8.2: Демонстрирует алгоритм поведения в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального

характера и готов использовать приемы оказания первой помощи и участвовать в спасательных и

восстановительных мероприятиях

УК-7.1: Применяет здоровьесберегающие технологии для обеспечения физической готовности к различным

условиям жизнедеятельности

УК-7.2: Соблюдает и пропагандирует нормы здорового образа жизни в социальной и профессиональной практике

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

этические нормы, регулирующие отношение человека к человеку, обществу, природе, условия формирования личности, еѐ

свободы и нравственной ответственности за сохранение природы, культуры, понимать роль произвола и ненасилия в

обществе, несовместимость как физического, так и морального насилия по отношению к личности с идеалами гуманизма,

как овладеть системой практических умений и навыков, обеспечивающих сохранение и укрепление здоровья, психическое

благополучие, развитие и совершенствование психофизических способностей, качеств и свойств личности, основные

принципы и способы защиты населения в чрезвычайных ситуациях, что граждане имеют право на использование

имеющихся средств коллективной и индивидуальной защиты, на информацию о возможном риске при пожаре и мерах

необходимой безопасности в ЧС,предметную область безопасности жизнедеятельности с позиции обеспечения пожарной

безопасности в ОУ, методы убеждения, аргументации своей позиции, установления контактов с обучающимися разного

возраста, их родителями (лицами, их заменяющими), коллегами по работе, как формировать культуру безопасного

поведения и применять ее методики для обеспечения безопасности детей и подростков.
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Уметь:

находить организационно - управленческие решения в экстремальных ситуациях, применять инструментальные средства

исследования к решению поставленных задач, работать самостоятельно и в коллективе, сформировать мотивационно-

ценностное отношение к культуре безопасности жизнедеятельности, установки на здоровый стиль жизни, физическое

самосовершенствование и самовоспитание, использовать средства индивидуальной защиты (СИЗ) органов дыхания,

адекватно воспринимать социальные и культурные различия; использовать знания в профессиональной деятельности,

профессиональной коммуникации и межличностном общении, создавать психологически безопасную образовательную

среду.

Владеть:

умением находить организационно-управленческие решения в нестандартных ситуациях (в случае возникновения пожара в

ОУ) и готовностью нести за них ответственность, навыками самостоятельной научно- исследовательской работы;

способностью формулировать результат, пониманием социальной роли безопасности жизнедеятельности в развитии

личности и подготовке её к профессиональной деятельности, навыками исключения  возникновение паники,

способствовать чёткому и организованному проведению мероприятий, методиками сохранения и укрепления здоровья

обучающихся, методиками формирования идеологии здорового образа жизни, готов формировать культуру безопасного

поведения и применять ее методики для обеспечения безопасности детей и подростков.
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Логика

Закреплена за кафедрой экономики и гуманитарно-правовых дисциплин

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

3 (2.1)
Итого

Недель 17 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 14 14 14 14

Практические 28 28 28 28

Итого ауд. 42 42 42 42

Кoнтактная

рабoта

42 42 42 42

Сам. работа 30 30 30 30

Итого 72 72 72 72

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Изучение форм, приемов, методов и законов традиционной логики для формирования культуры мышления.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-2.1: Соотносит методы сбора, анализа и интерпретации эмпирических данных с задачей исследования

ОПК-2.2: Анализирует полученные данные эмпирического исследований, оценивает достоверность и

аргументирует обоснованность выводов научных исследований

УК-5.1: Анализирует социокультурное разнообразие общества, используя знание о моделях взаимодействия людей

на исторических этапах и в современном мире, об основных философских, религиозных и этических учениях

УК-5.2: Выявляет этнокультурные и конфессиональные особенности социальных субъектов и учитывает их в

профессиональной деятельности

УК-1.1: Определяет основные методы и умеет осуществлять критический анализ проблемых ситуаций

УК-1.2: Использует навыки анализа проблемных ситуаций на основе осуществления системного подхода

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

предмет и основные функции логики как науки; определение основных категорий логики как науки; характеристику

основных ступеней познания;

основные формы мышления: понятие, суждение и умозаключение; логическую характеристику и классификацию понятий;

содержание и правила осуществления основных операций с понятиями (обобщения, ограничения, деления и определения);

характеристику, виды, правила основных форм умозаключений; виды и состав аргументации и критики.

Уметь:

анализировать понятия по объему и содержанию, а также устанавливать отношения между понятиями; производить

основные логические операции с понятиями (обобщение, ограничение, деление и определение); строить рассуждение

основываясь на правилах как современной, так и традиционной логики; применять основные правила теории

умозаключений; классифицировать умозаключения; применять методы логического анализа; выстраивать аргументацию,

применять допустимые приемы ведения аргументации и выявлять возможные ошибки и недопустимые приемы ведения

аргументации.
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Владеть:

выявления логической формы и логического содержания; выявления смысла и значения языкового выражения;

интерпретации семантических категорий;

выявления структуры знаковых выражений; деления понятий на виды по характеристикам объема и содержания;

обобщения, ограничения, деления и определения понятий; применения законов и принципов правильного мышления;

использования в практической деятельности принципов и правил

логики высказываний и предикатов; построения выводов и доказательств; выявления формы и содержания суждений и

умозаключений; применения основных приемов и методов логического анализа и интерпретации; ведения рациональной

дискуссии (спора).
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Русский язык и культура речи

Закреплена за кафедрой русского языка, культуры и коррекции речи

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

3 (2.1)
Итого

Недель 17 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 14 14 14 14

Практические 14 14 14 14

Итого ауд. 28 28 28 28

Кoнтактная

рабoта

28 28 28 28

Сам. работа 44 44 44 44

Итого 72 72 72 72

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 формирование коммуникативно-речевой компетентности студента, а также коммуникативных навыков

эффективного общения в педагогической сфере, способствовать развитию коммуникативных умений психолога в

практике публичных выступлений.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-4.1: Осуществляет выбор языковых средств в соответствии с поставленными коммуникативными задачами и

демонстрирует владение грамотной, логически верно и аргументированно построенной устной и письменной речью

на государственном языке Российской Федерации и иностранном (ых) языке (ах)

УК-4.2: Выстраивает стратегию устного и письменного общения на государственном языке Российской Федерации

и иностранном(ых) языке (ах) в рамках деловой профессиональной коммуникации

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

язык деловой коммуникации в устной и письменной формах на государственном языке Российской Федерации и

иностранном(ых) языке(ах)

Уметь:

демонстрировать язык деловой коммуникации в устной и письменной формах на государственном языке Российской

Федерации и иностранном(ых) языке(ах)

Владеть:

использования языка деловой коммуникации в устной и письменной формах на государственном языке Российской

Федерации и иностранном(ых) языке(ах)
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Физическая культура и спорт

Закреплена за кафедрой физической культуры

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

2 (1.2)
Итого

Недель 17 1/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 4 8 4 8

Итого ауд. 4 24 4 24

Кoнтактная

рабoта

4 24 4 24

Сам. работа 68 48 68 48

Итого 72 72 72 72

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Формирование физической культуры личности студента, способной целенаправленно использовать знания,

умения и навыки в области физической культуры и спорта для сохранения и укрепления здоровья,

психофизической подготовки и самоподготовки к будущей жизни и профессиональной деятельности.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-7.1: Применяет здоровьесберегающие технологии для обеспечения физической готовности к различным

условиям жизнедеятельности

УК-7.2: Соблюдает и пропагандирует нормы здорового образа жизни в социальной и профессиональной практике

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

– основы формирования физической культуры личности студента;

– средства и методы физического воспитания, профессионально-прикладной физической подготовки;

– формы занятий физическими упражнениями;

– правила и способы планирования индивидуальных занятий физическими упражнениями различной целевой

направленности;

– поддержание работоспособности, здорового образа жизни;

– способы проведения самостоятельных тренировочных занятий оздоровительной направленности;

– методы организации самоконтроля во время и после занятий физическими упражнениями и спортом;

– способы оценки и коррекции осанки, методики корригирующей гимнастики, способы проведения физкультурных пауз и

физкультурных минуток, регуляции психических состояний человека
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Уметь:

– рационально использовать средства и методы физического воспитания, профессионально-прикладной физической

подготовки для повышения функциональных и двигательных возможностей;

– использовать простейшие методики, позволяющие оценить уровень физической подготовленности, состояние сердечно-

сосудистой, дыхательной и других систем организма;

– организовать самостоятельные занятия физкультурно-спортивной направленности;

– самостоятельно оценить роль приобретенных двигательных умений и навыков, для понимания их значимости при

осуществлении образовательной и профессиональной деятельности;

– провести утреннюю гигиеническую гимнастику, направленную на сохранение и укрепление здоровья, поддержание

работоспособности, здорового образа жизни;

– составить комплекс физических упражнений и провести физкультурную паузу или физкультурную минутку,

направленные на снятие утомления после напряженного учебного труда;

– провести корригирующую гимнастику для профилактики, снятия утомления или повышения остроты зрения;

– регулировать свое психическое состояние с использованием методики психорегулирующей тренировки;

– работать в команде, поддерживая мотивацию к физкультурно-спортивной деятельности;

– планировать учебную деятельность и внеучебную для организации тренировочных занятий по избранному виду

физкультурно-спортивной направленности

Владеть:

навыками:

–  организации и проведения самостоятельных тренировочных занятий оздоровительной направленности;

– составления вариантов и проведения утренней гигиенической и корригирующей  гимнастики;

– использования простейших форм контроля за состоянием здоровья и физической подготовленностью во время и после

занятий физической культурой и спортом;

– проведения физкультурных пауз и физкультурных минуток;

– организации индивидуальных занятий различной целевой направленности связанной с физической культурой и спортом;

– профессионально-прикладной физической подготовки, направленной на сохранение и укрепление здоровья, на

поддержание работоспособности;

– использования приобретенных форм и методов самоконтроля;

– межличностного общения, позволяющими поддерживать психологический климат при  работе в учебной группе

(команде) на занятиях физической культурой и спортом
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Эволюционное введение в психологию

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

2 (1.2)
Итого

Недель 17 1/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 12 12 12 12

Практические 28 28 28 28

Итого ауд. 40 40 40 40

Кoнтактная

рабoта

40 40 40 40

Сам. работа 32 32 32 32

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 знакомство студентов с основами психологии, с историей развития психологической науки, научными

представлениями о возникновении и развитии психики в процессе филогенеза, о появлении сознания человека в

процессе общественно-исторического развития; формирование у студентов понимания общей природы

психического на основе представлений о возникновении, развитии и функционировании психики у животных, ее

взаимосвязи с поведением.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-6.1: Выявляет потребности и запросы целевой аудитории для стимулирования интереса к психологическим

знаниям, практике и услугам

ОПК-6.2: Удовлетворяет потребности и запросы целевой аудитории для стимулирования интереса к

психологическим знаниям, практике и услугам

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

основные категории, понятия, законы, направления развития общей психологии, обеспечивающие формирование

мировоззрения и понимание современных концепций картины мира и природы психического; основные закономерности и

этапы эволюционного развития психического отражения, система категорий и методов, направленных на формирование

аналитического и логического мышления психолога. Основные методологические и концептуально значимые понятия

психологической науки на различных этапах ее становления

Уметь:

выявлять сходства и различия функционирования психики человека и животных;

сравнивать научные факты, закономерности, особенности проявления и функционирования психики и поведения на уровне

человека и животных, а также на уровне до психического и психического отражения, анализировать психологические

теории возникновения и развития психики в процессе эволюции.

Владеть:

анализа существенных признаков психического отражения на уровне человеческой психики и психики животных;

навыками анализа, сравнения, обобщения для выявления характерных признаков до психического и психического

отражения, постановки теоретических и практических исследовательских задач.
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Ощущение и восприятие

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

2 (1.2)
Итого

Недель 17 1/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 12 12 12 12

Практические 28 28 28 28

Итого ауд. 40 40 40 40

Кoнтактная

рабoта

40 40 40 40

Сам. работа 32 32 32 32

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1  получение студентами углубленных знаний в области базового курса в соответствии с современными научными

представлениями, формирование

1.2 у студентов полноценного представления об ощущениях и восприятии как процессах непосредственно-

чувственного отражения действительности.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-6.1: Выявляет потребности и запросы целевой аудитории для стимулирования интереса к психологическим

знаниям, практике и услугам

ОПК-6.2: Удовлетворяет потребности и запросы целевой аудитории для стимулирования интереса к

психологическим знаниям, практике и услугам

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

различные практически приемлемые подходы к удовлетворению потребностей и запросов целевой аудитории для

стимулирования интереса к психологическим знаниям, практике и услугам

Уметь:

Обосновывать  психологическую значимость и роль каждой из психологических теорий  и концепций; выделять

закономерности, выводимые из различных областей психологии с целью их применения в психологической практике

Владеть:

Выявлять потребности и запросы целевой аудитории, учитывать их при формулировании психологических рекомендаций и

прогнозов в области психологии.
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Внимание и память

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

3 (2.1)
Итого

Недель 17 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 28 28 28 28

Практические 56 56 56 56

Итого ауд. 84 84 84 84

Кoнтактная

рабoта

84 84 84 84

Сам. работа 60 60 60 60

Часы на контроль 36 36

Итого 180 144 180 144

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Цель изучения дисциплины Внимание и Память:

1.2 - сформировать представление у студентов о ведущих психических процессах, свойствах и состояниях, формах их

возникновения и формирования в целостной психической системе;

1.3 - показать место психологических знаний в системе знаний других дисциплин;

1.4 - представить информацию об основных психологические знания как основания для будущей практической

деятельности.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-6.1: Выявляет потребности и запросы целевой аудитории для стимулирования интереса к психологическим

знаниям, практике и услугам

ОПК-6.2: Удовлетворяет потребности и запросы целевой аудитории для стимулирования интереса к

психологическим знаниям, практике и услугам

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

- специфику познавательных процессов;

- взаимосвязи и специфику взаимодействия познавательных процессов;

- знать основные отличия психики человека от психики животных

- признаки нормативного и атипичного функционирования внимания и памяти;

Уметь:

- осуществлять самостоятельный поиск первоисточников, проводить анализ научной литературы, самостоятельно

планировать и осуществлять научно-исследовательскую деятельность;

- диагностировать различные психические процессы, свойства и состояния; давать полноценную характеристику

наличному психическому состоянию человека;

- давать общую оценку основным видам психических состояний;

- оценить характер влияния группы и социума на особенности становления и развития отдельных состояний и свойств

психики человека

- диагностировать основные виды и свойства психических процессов внимания и памяти;
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Владеть:

- организации самостоятельной работы по изучению внимания и памяти у разных возрастных групп;

- целостным представлением о специфике психической системы человека,

- представлениями о специфических особенностях психической регуляции поведения и деятельности человека;

-общими навыками формулирования прогноза и характеристики наличного состояния человека в психологическом аспекте.
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Мышление, воображение и речь

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

4 (2.2)
Итого

Недель 17 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 28 28 28 28

Практические 54 54 54 54

Итого ауд. 82 82 82 82

Кoнтактная

рабoта

82 82 82 82

Сам. работа 62 62 62 62

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 180 180 180 180

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Цель - сформировать представление об особенностях познавательных процессов в психической структуре

человека, определять показатели нормативного и атипичного функционирования.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-6.1: Выявляет потребности и запросы целевой аудитории для стимулирования интереса к психологическим

знаниям, практике и услугам

ОПК-6.2: Удовлетворяет потребности и запросы целевой аудитории для стимулирования интереса к

психологическим знаниям, практике и услугам

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

- основные закономерности функционирования познавательных и регулятивных психических процессов;

- особенности развития мышления, воображения и речи на разных этапах онтогенеза;

- диагностические методики для проведения обследования.

Уметь:

- определять основные механизмы активизации познавательных процессов;

- проводить диагностику функционального состояния и формулировать характеристику процессов;

- готовить индивидуальную карту развития с учетом особенностей возраста и других динамических свойств человека;

- формулировать общее заключение на основе целостного анализа функционирования процессов.

Владеть:

- организации индивидуального и группового обследования познавательных процессов;

- формулировки прогноза на основе анализа динамики функционирования психических процессов;

- персонального саморазвития психических процессов
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Эмоционально-волевые процессы личности

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

4 (2.2)
Итого

Недель 17 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 26 26 26 26

Практические 52 52 52 52

Итого ауд. 78 78 78 78

Кoнтактная

рабoта

78 78 78 78

Сам. работа 66 66 66 66

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 180 180 180 180

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Цели дисциплины "Эмоционально-волевые процессы личности" - овладение информационно-практическими

навыками работы с эмоционально-волевой сферой личности.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-6.1: Выявляет потребности и запросы целевой аудитории для стимулирования интереса к психологическим

знаниям, практике и услугам

ОПК-6.2: Удовлетворяет потребности и запросы целевой аудитории для стимулирования интереса к

психологическим знаниям, практике и услугам

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

 - основные характеристики эмоциональных процессов и состояний;

- признаки эмоционального стресса;

- основные закономерности протекания эмоций, физиологические закономерности отражения эмоций в теле;

- формы волевых качеств личности;

- современные исследования по проблеме диагностирования и развития эмоционально-волевой сферы.

Уметь:

- определять, проживать яркие эмоции, фиксировать значимость эмоционально окрашенных ситуаций;

- применять приемы визуальной диагностики для определения эмоциональных состояний партнера, собеседника, клиента;

- готовить прогностический анализ и индивидуальный анамнез на основе персональных отчетов;

- подбирать методики для диагностики и регулирования эмоционально-волевых процессов личности;

Владеть:

- практической работы с различными формами проявлений эмоциональных состояний;

- диагностического обследования эмоциональных и волевых процессов в личностной сфере;

- проведения групповой и индивидуальной работы по развитию, коррекции и психотерапевтической помощи в работе с

дисфорическими эмоциональными проявлениями.
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Математические методы в психологии с основами

математической статистики

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

3 (2.1)
Итого

Недель 17 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 26 26 26 26

Практические 52 52 52 52

Итого ауд. 78 78 78 78

Кoнтактная

рабoта

78 78 78 78

Сам. работа 66 66 66 66

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 180 180 180 180

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 является формирование у студентов научно-теоретических и практических представлений о методах

математической обработки данных психологических исследований с применением основ математической

статистики;решение стандартных задач профессиональной деятельности на основе информационной и

библиографической культуры с применением информационно-коммуникационных технологий и с учетом

основных требований информационной безопасности;ознакомление с базовыми методами и аппаратом

математической статистики как базы для развития профессиональных компетенций.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-9.1: Понимает принципы работы современных информационных технологий для решения задач

профессиональной деятельности

ОПК-9.2: Использует принципы работы современных информационных технологий для решения задач

профессиональной деятельности

ОПК-3.1: Подбирает адекватные, надежные и валидные методы количественной и качественной психологической

оценки

ОПК-3.2: Собирает данные для решения задач психодиагностики к заданной области исследований и практики

ОПК-2.1: Соотносит методы сбора, анализа и интерпретации эмпирических данных с задачей исследования

ОПК-2.2: Анализирует полученные данные эмпирического исследований, оценивает достоверность и

аргументирует обоснованность выводов научных исследований

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

основные способы математической обработки данных; основные способы представления результатов; назначение,

процедуру многомерных математических методов обработки данных, а также соответствующие каждому методы входные

и выходные данные

Уметь:

ориентироваться в современных многомерных методах обработки данных; представлять результаты математической

обработки данных психологических исследований.
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Владеть:

навыками расчета мер связи и различий; компьютерными программами математической обработки данных; критериями

выбора конкретных методов математической обработки в соответствии с задачами исследования.
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Психология личности

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

4 (2.2)
Итого

Недель 17 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 32 32 32 32

Практические 48 48 48 48

Итого ауд. 80 80 80 80

Кoнтактная

рабoта

80 80 80 80

Сам. работа 64 64 64 64

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 180 180 180 180

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 ознакомить студентов с основными понятиями, теориями и проблемами психологии личности, прослеживая связи

между методологическим, теоретическим и эмпирическим уровнями научного знания.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-1.1: Способен планировать научное исследование в сфере профессиональной деятельности

ОПК-1.2: Применяет современную методологию при проведении научного исследования

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

- особенности развития личности в онтогенезе;

- структуры личности и специфических качеств и свойств, раскрывающих природу ее поведения;

- отечественные и зарубежные концепции и подходы, раскрывающие особенности проявления личности, ее ведущие

характеристики;

Уметь:

- диагностировать различные свойства, состояния и индивидуальные качества и способности;

- составлять психологический прогноз перспективы поведения и программу диагностического обследования личности, а

также способность к самоорганизации и самообразованию;

- развивать способность работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные, этнические, конфессиональные и

культурные различия отдельных индивидов;

Владеть:

- навыками описания индивидуальных особенностей и формально-динамических свойств личности;

- навыками психологического прогнозирования, проведения диагностического обследования;

- навыками  к самоорганизации и самообразованию;

стр. 1



Специальная психология

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

5 (3.1)
Итого

Недель 13 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 24 24 24 24

Практические 50 50 50 50

Итого ауд. 74 74 74 74

Кoнтактная

рабoта

74 74 74 74

Сам. работа 70 70 70 70

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 180 180 180 180

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 введение студентов в проблематику нарушений и отклонений в психическом развитии детей, ознакомление с

особенностями познавательных процессов и личности аномальных детей, приобретение навыков диагностики и

коррекции дизонтогенеза, психолого-педагогическому сопровождению учебно-воспитательного процесса

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-7.1: Поддерживает уровень профессиональной компетенции, в том числе за счет понимания и готовности

работать под супервизией

ОПК-7.2: Проходит супервизию, анализирует результаты супервизии и уровня профессиональных компетенций

УК-6.1: Определяет задачи и реализует траекторию саморазвития в контексте профессиональной деятельности на

краткосрочную и долгосрочную перспективы

УК-6.2: Использует принципы самоорганизации в личностном и профессиональном развитии

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

- основные принципы самовоспитания и самообразования, саморазвития и самореализации, использования творческого

потенциала собственной деятельности

-  основные цели и задачи супервизии

Уметь:

- демонстрировать умение самоконтроля и рефлексии, самостоятельно корректировать обучение по выбранной траектории

- применять приемы саморегуляции, технологии профессионального саморазвития и самообразования

Владеть:

- навыками рационального распределения временных ресурсов, построения индивидуальной траектории саморазвития и

самообразования в течение всей жизни

-  общения и обеспечения открытости в получении и предоставлении обратной связи.
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Методология и история психологии

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

6 (3.2)
Итого

Недель 16 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 24 24 24 24

Лабораторные 12 12 12 12

Практические 50 50 50 50

Итого ауд. 86 86 86 86

Кoнтактная

рабoта

86 86 86 86

Сам. работа 58 58 58 58

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 180 180 180 180

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 развитие у обучающихся методологической культуры мышления, понимания особенностей научного познания,

его возможностей и ограничений, специфики психологического знания и способов его получения и обоснования

для формирования мировоззренческой позиции;  создание у студентов системного представления об истории

отечественной и зарубежной психологии от античности до настоящего времени, как процесса изменения

предмета, методов и основных проблем психологического познания

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-5.1: Анализирует социокультурное разнообразие общества, используя знание о моделях взаимодействия людей

на исторических этапах и в современном мире, об основных философских, религиозных и этических учениях

УК-5.2: Выявляет этнокультурные и конфессиональные особенности социальных субъектов и учитывает их в

профессиональной деятельности

УК-3.1: Соблюдает установленные нормы и правила командной работы, несет личную ответственность за общий

результат

УК-3.2: Использует в практической деятельности технологии взаимодействия членами команды и социальными

партнерами

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

- основные принципы, законы и категории  философских знаний в их логической целостности и последовательности;

-понятийный аппарат изучаемой дисциплины;

-основные методы философских исследований и приемы практической деятельности;

этапы становления психологии как науки, особенности изменений представлений о предмете психологии, основные

направления и школы психологии;
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Уметь:

- использовать основы философских знаний для оценивания и анализа различных социальных тенденций, явлений и

фактов;

- формировать свою  мировоззренческую позицию в обществе, совершенствовать свои взгляды и убеждения, переносить

мировоззрение в область материально-практической деятельности;

- оперировать понятийным аппаратом изучаемой дисциплины;

осуществлять самостоятельный поиск первоисточников, проводить анализ научной литературы, в рамках учебной задачи;

- применять различные концепции и подходы в рамках психологического знания к объяснению психологических

феноменов, находить и применять необходимые способы и методы для создания развивающей среды;

Владеть:

-способностью  абстрактно мыслить,  анализировать, синтезировать получаемую информацию;

-достаточно прочными знаниями по философским и психологическим дисциплинам, изученным ранее;

-представлением о познавательной ценности теоретических знаний в данной области;

- навыками, приемами, формами, технологиями использования основ философских знаний для формирования

мировоззренческой позиции

способами интерпретации психологических феноменов в системе психологического знания
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Психология развития и возрастная психология

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

2 (1.2) 3 (2.1)
Итого

Недель 17 1/6 17 2/6

Вид занятий УП РП УП РП УП РП

Лекции 18 18 8 8 26 26

Практические 36 36 18 18 54 54

Итого ауд. 54 54 26 26 80 80

Кoнтактная

рабoта

54 54 26 26 80 80

Сам. работа 90 90 10 10 100 100

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 144 144 72 72 216 216

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 сформировать у студентов научные представления о закономерностях развития психики человека в онтогенезе,

общих  и индивидуальных особенностях психического и психофизиологического развития, особенностях

регуляции поведения и деятельности человека на различных возрастных ступенях;готовностью использовать

методы диагностики развития, общения, деятельности детей разных возрастов

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-4.1: Использует основные формы психологической помощи для решения конкретной проблемы отдельных

лиц, групп населения и (или) организации, в том числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при

организации инклюзивного образования

ОПК-4.2: Оказывает психологическую помощь отдельным лицам, группам населения и (или) организациям, в том

числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при организации инклюзивного образования

УК-9.1: Использует базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах

УК-9.2: Взаимодействует с лицами имеющими ограниченные возможности здоровья (инвалидность) в социальной

или профессиональной сферах

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

общие, специфические закономерности и индивидуальные особенности психического и психофизиологического развития,

особенности регуляции поведения и деятельности человека на различных возрастных ступенях;методы диагностики

развития, общения, деятельности детей разных возрастов;

основные международные и отечественные документы о правах ребенка и правах инвалидов

Уметь:

 учитывать общие, специфические закономерности и индивидуальные особенности психического и

психофизиологического развития, особенности регуляции поведения и деятельности человека на различных возрастных

ступенях;использовать методы диагностики развития, общения, деятельности детей разных возрастов;

 применять в профессиональной деятельности основные международные и отечественные документы о правах ребенка и

правах инвалидов
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Владеть:

учета общих, специфических закономерностей и индивидуальных особенностей психического и психофизиологического

развития, особенностей регуляции поведения и деятельности человека на различных возрастных ступенях;использования

методов диагностики развития, общения, деятельности детей разных возрастов;

применения в профессиональной деятельности основных международных и отечественных документов о правах ребенка и

правах инвалидов
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Педагогическая психология и основы педагогики

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

4 (2.2)
Итого

Недель 17 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 32 32 32 32

Практические 32 32 32 32

Итого ауд. 64 64 64 64

Кoнтактная

рабoта

64 64 64 64

Сам. работа 44 44 44 44

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 освоения дисциплины является ознакомление студентов с основами педагогической психологии и основами

педагогики, формирование умения практического применения знаний по педагогической психологии в

педагогической деятельности.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-6.1: Выявляет потребности и запросы целевой аудитории для стимулирования интереса к психологическим

знаниям, практике и услугам

ОПК-6.2: Удовлетворяет потребности и запросы целевой аудитории для стимулирования интереса к

психологическим знаниям, практике и услугам

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

стандартные задачи профессиональной деятельности на основе информационной и библиографической культуры с

применением информационно-коммуникационных технологий и с учетом основных требований информационной

безопасности; формы и способы самоорганизации и самообразования; правила работы в коллективе, толерантно

воспринимая социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия.

Уметь:

решать стандартные задачи профессиональной деятельности на основе информационной и библиографической культуры с

применением информационно-коммуникационных технологий и с учетом основных требований информационной

безопасности; использовать различные формы и способы самоорганизации и самообразования; работать в коллективе,

толерантно воспринимая социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия.

Владеть:

решения стандартных задач профессиональной деятельности на основе информационной и библиографической культуры с

применением информационно-коммуникационных технологий и с учетом основных требований информационной

безопасности; самоорганизации и самообразования; работы в коллективе, толерантно воспринимая социальные,

этнические, конфессиональные и культурные различия
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Экспериментальная психология и психодиагностика

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

6 (3.2)
Итого

Недель 16 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 32 32 32 32

Практические 64 64 64 64

Итого ауд. 96 96 96 96

Кoнтактная

рабoта

96 96 96 96

Сам. работа 84 84 84 84

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 216 216 216 216

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 является формирование у студентов научно-теоретического и практического представления о методологии и

методах экспериментальных психологических исследований;знакомство студентов с теоретическими и

прикладными аспектами психодиагностики, её истоками и современным состоянием, а также обучение работе с

психодиагностическими методиками; способностью работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные,

этнические, конфессиональные и культурные различия

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ПК-1.1: Планирует работу по диагностике, индивидуальному и групповому психологическому консультированию и

сопровождению лиц, нуждающихся в психологической помощи

ПК-1.2: Проводит диагностику, индивидуальное и групповое психологическое консультирование и сопровождения

лиц, нуждающихся в психологической помощи

ОПК-3.1: Подбирает адекватные, надежные и валидные методы количественной и качественной психологической

оценки

ОПК-3.2: Собирает данные для решения задач психодиагностики к заданной области исследований и практики

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

- психологические феномены, категории, методы изучения и описания закономерностей функционирования и развития

психики с позиций существующих в отечественной и зарубежной науке подходов;

- психологические технологии, позволяющие решать типовые задачи в различных областях практики; основные подходы к

психологическому воздействию на индивида, группы и сообщества;

- принципы организации и проведения исследовательской работы; основные экспериментальные планы;

предмет, систему ключевых понятий психодиагностики; основные методы психодиагностики потребителя и требования к

ним; особенности работы в коллективе, толерантно воспринимая социальные, этнические, конфессиональные и

культурные различия.
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Уметь:

- ориентироваться в типовых исследовательских задачах и ситуациях;

- планировать эмпирические исследования; применять различные методы сбора и обработки эмпирической информации;

- ориентироваться в типовых исследовательских задачах и ситуациях, с целью развития способности к самоорганизации и

самообразованию;

планировать психодиагностическое обследование потребителя; применять психодиагностические методики и

интерпретировать полученную информацию; самостоятельно разрабатывать приемы психодиагностики потребителя;

применять навыки работы в коллективе, толерантно воспринимая социальные, этнические, конфессиональные и

культурные различия

Владеть:

- навыком организации как индивидуальной, так и групповой диагностики;

- основными принципами и методами организации и проведения психологических исследований;

- способами интерпретации и представления результатов психологических исследований;

- иметь навыки работы в коллективе, толерантно воспринимая социальные, этнические, конфессиональные и культурные

различия отдельных индивидов.

методиками психодиагностики различных психических явлений в психологии; нгавыками работы в коллективе, толерантно

воспринимая социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия
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Социальная психология

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

6 (3.2)
Итого

Недель 16 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 28 28 28 28

Лабораторные 10 10 10 10

Практические 56 56 56 56

Итого ауд. 94 94 94 94

Кoнтактная

рабoта

94 94 94 94

Сам. работа 50 50 50 50

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 180 180 180 180

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 формирование у  студентов представления о социальной психологии как отрасли научно-психологического

знания и ее прикладных аспектах в профессиональной деятельности

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-4.1: Использует основные формы психологической помощи для решения конкретной проблемы отдельных

лиц, групп населения и (или) организации, в том числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при

организации инклюзивного образования

ОПК-4.2: Оказывает психологическую помощь отдельным лицам, группам населения и (или) организациям, в том

числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при организации инклюзивного образования

УК-9.1: Использует базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах

УК-9.2: Взаимодействует с лицами имеющими ограниченные возможности здоровья (инвалидность) в социальной

или профессиональной сферах

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

основы социальной психологии; понятийный аппарат изучаемой дисциплины; методологические принципы и методы

исследования; методы социальной психологии; социально-психологические реальности в жизни людей, групп, общества, с

целью формирования мировоззренческой позиции; социально-психологические феномены группы и общества, пути

социальной адаптации личности; закономерности межличностных отношений в организованной группе, трудовом

коллективе, семье; формы, средства, методы построения взаимоотношений с людьми; способностью работать в коллективе,

толерантно воспринимая социальные, этические, конфессиональные и культурные различия;

Уметь:

Оперировать понятийным аппаратом изучаемой дисциплины;использовать методологические принципы и методы

исследования; применять методы социальной психологии;определять пути решения социально-психологических задач,

возникающих в трудовом коллективе и в семье; пользоваться простейшими приемами саморегуляции поведения в процессе

межличностного общения;определять пути решения социально-психологических задач, возникающих в трудовом

коллективе и в семье; применять методы защиты в условиях чрезвычайных ситуациях;
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Владеть:

методами исследования групп и коллективов;определения социально-психологического климата в коллективе; навыками

общения в различных социальных ситуациях;
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Общий психологический практикум:

познавательные процессы

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

2 (1.2) 3 (2.1)
Итого

Недель 17 1/6 17 2/6

Вид занятий УП РП УП РП УП РП

Лабораторные 28 28 28 28 56 56

Итого ауд. 28 28 28 28 56 56

Кoнтактная

рабoта

28 28 28 28 56 56

Сам. работа 44 44 44 44 88 88

Итого 72 72 72 72 144 144

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 - ознакомить с важнейшими экспериментальными фактами, которые используются в основных психологических

теориях;

1.2 — научить самостоятельно планировать и проводить психологические обследования, исследования и проекты,

научиться составлять отчёты о результатах выполненной работы в соответствии с действующими стандартами и

сложившимися традиционными правилами;

1.3 — проследить связь теоретической информации, излагаемой в других курсах, с практическими,

исследовательскими и прикладными задачами психологии и близких профессиональных областей;

1.4 — изучить на практике основные психодиагностические методики и основные методы психо- и

социометрических измерений;

1.5 — ознакомиться с современными тенденциями в области психодиагностики и психологических измерений.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-3.1: Подбирает адекватные, надежные и валидные методы количественной и качественной психологической

оценки

ОПК-3.2: Собирает данные для решения задач психодиагностики к заданной области исследований и практики

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

- психологические технологии, позволяющие решать типовые задачи в различных областях практики; основные подходы к

психологическому воздействию на индивида, группы и сообщества;

- правила и требования для организации, проведения диагностического обследования; основных алгоритмов обработки

собранных эмпирических данных;

- подходы и техники развивающие способность к самоорганизации и самообразованию.

Уметь:

-ориентироваться в типовых исследовательских задачах и ситуациях;

- планировать эмпирические исследования; применять различные методы сбора и     обработки эмпирической информации;

- подготавливать психологический отчет на основе проведенной диагностики, прогнозирование и построение

поведенческого профиля личности в определенных ситуациях;

- находить и реализовывать практики самоорганизации и самообучения;
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Владеть:

- проводить как индивидуальную, так и групповую диагностику по запросу;

- владеть основными принципами и методами организации и проведения психологических исследований;

- развивать способность к самоорганизации и самообразованию.
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Методика преподавания психологии

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

7 (4.1)
Итого

Недель 13 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 24 24 24 24

Практические 48 48 48 48

Итого ауд. 72 72 72 72

Кoнтактная

рабoта

72 72 72 72

Сам. работа 36 36 36 36

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 сформировать у бакалавров углубленные знания, позволяющие им успешно осуществлять преподавание

психологии в средних учебных учреждениях, а также решать задачи прогнозирования, проектировании,

конструирования, реализации, рефлексии учебно-воспитательного процесса.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-8.1: Имеет представление о своих профессиональных функциях в организациях разного типа для соблюдения

организационный политики и процедур

ОПК-8.2: Выполняет свои профессиональные функции в организациях разного типа, осознанно соблюдая

организационные политики и процедуры

УК-2.1: Планирует, выбирает задачи, определяет оптимальные пути и способы решения на основе нормативно-

правовых документов

УК-2.2: Реализует достижение цели с учетом правового поля, имеющихся ресурсов и ограничений в

профессиональной сфере

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

 основы философских знаний для формирования мировоззренческой позиции; основы постановки профессиональных задач

в области научно-исследовательской и практической деятельности; основы общепрофессиональных знаний и умений в

различных научных и научно-практических областях психологии;основы проведения стандартного прикладного

исследования в определенной области психологии; различные теоретико-методологические основания для

психологической работы с гражданами в юридически значимых ситуациях; иметь представление о психологической работе

с гражданами в юридически значимых ситуациях; иметь представление о судебно-психологической экспертизе и

сопровождении в суде, психологической профилактике и коррекционно-реабилитационной работе с гражданами, об

обеспечении их прав и законных интересов.
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Уметь:

использовать основы философских знаний для формирования мировоззренческой позиции;ставить профессиональные

задачи в области научно-исследовательской и практической деятельности; проводить психологические исследования на

основе применения общепрофессиональных знаний и умений в различных научных и научно-практических областях

психологии; самостоятельно проводить стандартное прикладное исследование в определенной области психологии;

эффективно применять различные теоретико-методологические основания для психологической работы с гражданами в

юридически значимых ситуациях;вычленять юридически значимые ситуации;обосновывать выбор теоретико-

методологических оснований для психологической работы с гражданами в юридически значимых ситуациях;изучать,

обобщать и внедрять передовой опыт различных теоретико-методологических оснований для психологической работы с

гражданами в юридически значимых ситуациях.

Владеть:

 использования основ философских знаний для формирования мировоззренческой позиции;навыками постановки

профессиональных задач в области научно-исследовательской и практической деятельности;способностью к участию в

проведении психологических исследований на основе применения общепрофессиональных знаний и умений в различных

научных и научно-практических областях психологии;  навыками проведения стандартного прикладного исследования в

определенной области психологии; навыками и приемами различных теоретико-методологических оснований для

психологической работы с гражданами в юридически значимых ситуациях; технологиями изучения, обобщения и

внедрения передовогоопытаразличных теоретико-методологических оснований для психологической работы с гражданами

в юридически значимых ситуациях.
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Психология семьи и основы семейного

консультирования

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

5 (3.1)
Итого

Недель 13 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 22 22 22 22

Лабораторные 10 10 10 10

Практические 44 44 44 44

Итого ауд. 76 76 76 76

Кoнтактная

рабoта

76 76 76 76

Сам. работа 68 68 68 68

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 180 180 180 180

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Сформировать у студентов систему знаний в области психологии семейных отношений; интегрировать знания

студентов из различных отраслей психологии для понимания особенностей развития семьи и семейных

отношений, а также инициировать их исследовательскую и практико-ориентированную активность в области

семейных отношений; дать представление о сложной структуре психологического феномена "семья" в целом и ее

структурных единицах.

1.2

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ПК-1.1: Планирует работу по диагностике, индивидуальному и групповому психологическому консультированию и

сопровождению лиц, нуждающихся в психологической помощи

ПК-1.2: Проводит диагностику, индивидуальное и групповое психологическое консультирование и сопровождения

лиц, нуждающихся в психологической помощи

ОПК-4.1: Использует основные формы психологической помощи для решения конкретной проблемы отдельных

лиц, групп населения и (или) организации, в том числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при

организации инклюзивного образования

ОПК-4.2: Оказывает психологическую помощь отдельным лицам, группам населения и (или) организациям, в том

числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при организации инклюзивного образования

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

- основные формы и виды психологической помощи клиентам, в том числе при организации инклюзивного образования

- нормы профессиональной этики психолога

Уметь:

- реализовывать основные виды и формы оказания психологической помощи отдельным лицам и (или) социальным

группам, в том числе лицам с

ограниченными возможностями здоровья

- решать профессиональные задачи, исходя из норм профессиональной этики
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Владеть:

- основными методами психологической помощи отдельным лицам и (или) социальным группам, в том числе лицам с

ограниченными возможностями

здоровья

- опытом соблюдения норм профессиональной этики при оказании психологической помощи индивиду и (или ) группе
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Введение в клиническую психологию

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

7 (4.1)
Итого

Недель 13 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 24 24 24 24

Практические 48 48 48 48

Итого ауд. 72 72 72 72

Кoнтактная

рабoта

72 72 72 72

Сам. работа 72 72 72 72

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 180 180 180 180

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 ознакомление студентов со структурой современной клинической психологии, ее основными разделами и

категориями, содержанием исследовательской и практической деятельности клинических психологов. А также

формирование знаний о клинических основах психологической деятельности.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ПК-1.1: Планирует работу по диагностике, индивидуальному и групповому психологическому консультированию и

сопровождению лиц, нуждающихся в психологической помощи

ПК-1.2: Проводит диагностику, индивидуальное и групповое психологическое консультирование и сопровождения

лиц, нуждающихся в психологической помощи

ОПК-5.1: Планирует содержание организационной и технической работы в реализации конкретных мероприятий,

профилактического, развивающего, коррекционного или реабилитационного характера

ОПК-5.2: Осуществляет организационную и техническую работу в реализации конкретных мероприятий,

профилактического, развивающего, коррекционного или реабилитационного характера

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

-способы поведения в чрезвычайных ситуациях, приемы первой помощи, методы защиты в условиях чрезвычайных

ситуаций; организационную и техническую работу в реализации конкретных мероприятий профилактического,

развивающего, коррекционного или реабилитационного характера; диагностику, индивидуальное и групповое

психологическое консультирование и сопровождения лиц, нуждающихся в психологической помощи.

Уметь:

-применять знания по поведению в чрезвычайных ситуациях на практике, давать оценку всем субъектам конкретной

ситуации, а также анализировать ситуацию в целом; организовать работу в реализации конкретных мероприятий

профилактического, развивающего, коррекционного или реабилитационного характера; провести диагностику,

индивидуальное и групповое психологическое консультирование и сопровождения лиц, нуждающихся в психологической

помощи.
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Владеть:

-готовностью действовать в чрезвычайных ситуациях;

навыками профилактического, развивающего, коррекционного или реабилитационного характера;

навыками диагностики, индивидуального и группового психологического консультирования и сопровождения лиц,

нуждающихся в психологической помощи.
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Психологическая коррекция

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

8 (4.2)
Итого

Недель 16 5/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 28 28 28 28

Лабораторные 14 14 14 14

Практические 58 58 58 58

Итого ауд. 100 100 100 100

Кoнтактная

рабoта

100 100 100 100

Сам. работа 44 44 44 44

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 180 180 180 180

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 формирование теоретических знаний и практических умений индивидуальной и групповой психокоррекционной

работы, требований к специалисту и ограничений различных методов и способов работы.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ПК-3.1: Планирует и составляет программы просветительской и профилактической работы, консультативной и

коррекционной помощи участникам образовательных отношений в учреждениях основного общего, среднего

общего, профессионального и дополнительного профессионального образования

ПК-3.2: Оказывает консультативную и коррекционную помощь участникам образовательных отношений в

учреждениях основного общего, среднего общего, профессионального и дополнительного профессионального

образования и проводит с ними просветительскую и профилактическую работу

ОПК-5.1: Планирует содержание организационной и технической работы в реализации конкретных мероприятий,

профилактического, развивающего, коррекционного или реабилитационного характера

ОПК-5.2: Осуществляет организационную и техническую работу в реализации конкретных мероприятий,

профилактического, развивающего, коррекционного или реабилитационного характера

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

способы выполнения организационной и технической работы в реализации конкретных мероприятий профилактического,

развивающего, коррекционного или реабилитационного характера; особенности просветительской,профилактической,

консультативной и коррекционной помощи участникам образовательных отношений  в учреждениях основного общего,

среднего общего, профессионального и дополнительного профессионального образования;

Уметь:

 планировать содержание организационной и технической работы в реализации конкретных мероприятий,

профилактического, развивающего, коррекционного или реабилитационного характера; планировать и составлять

программы просветительской и профилактической работы, консультативной и коррекционной помощи участникам

образовательных отношений в учреждениях основного общего, среднего общего, профессионального и дополнительного

профессионального образования;
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Владеть:

 осуществлять организационную и техническую работу в реализации конкретных мероприятий, профилактического,

развивающего, коррекционного или реабилитационного характера; в оказании консультативной и коррекционной помощи

участникам образовательных отношений в учреждениях основного общего, среднего общего, профессионального и

дополнительного профессионального образования и проводит с ними просветительскую и профилактическую работу.
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Психология управления

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

7 (4.1)
Итого

Недель 13 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 24 24 24 24

Практические 48 48 48 48

Итого ауд. 72 72 72 72

Кoнтактная

рабoта

72 72 72 72

Сам. работа 72 72 72 72

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 180 180 180 180

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 являются формирование знаний о психологическом содержании и структуре управленческой деятельности,

психологических особенностях личности руководителя и психологических закономерностях совместной

деятельности людей по достижению организационных целей; формирование практических навыков

психологического сопровождения управленческой деятельности

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ПК-2.1: Разрабатывает программы индивидуального и группового коучинга, управления коммуникацией,

администрирования бизнес-процессов и обеспечения работы с персоналом в организациях разного типа

ПК-2.2: Проводит индивидуальный и групповой коучинг, управляет коммуникацией, администрирует бизнес-

процессы и обеспечивает работу с персоналом в организациях разного типа

УК-3.1: Соблюдает установленные нормы и правила командной работы, несет личную ответственность за общий

результат

УК-3.2: Использует в практической деятельности технологии взаимодействия членами команды и социальными

партнерами

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

социально-психологическое содержание и структуру управленческой деятельности; и функций менеджмента;

психологические особенности личности руководителя; психологические закономерности совместной деятельности по

достижению организационных целей

Уметь:

применять знания, полученные за время прочтения курса; свободно оперировать психологическими понятиями;

пользоваться психологическими знаниями при объяснении явлений в сфере психологи управления и групповых процессов.

Владеть:

профессиональными умениями психологического анализа профессиональной деятельности менеджера, явлений в сфере

труда и совместной деятельности по достижению организационных целей;
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Основные направления психологического

консультирования и коучинга

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

6 (3.2)
Итого

Недель 16 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 32 32 32 32

Лабораторные 14 14 14 14

Практические 64 64 64 64

Итого ауд. 110 110 110 110

Кoнтактная

рабoта

110 110 110 110

Сам. работа 34 34 34 34

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 180 180 180 180

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 является передача студентам системы знаний консультативной психологии в общетеоретических, прикладных и

научно – практических аспектах;изучение направлений,методов и техник различных психологических школ

консультирования;

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ПК-2.1: Разрабатывает программы индивидуального и группового коучинга, управления коммуникацией,

администрирования бизнес-процессов и обеспечения работы с персоналом в организациях разного типа

ПК-2.2: Проводит индивидуальный и групповой коучинг, управляет коммуникацией, администрирует бизнес-

процессы и обеспечивает работу с персоналом в организациях разного типа

ПК-1.1: Планирует работу по диагностике, индивидуальному и групповому психологическому консультированию и

сопровождению лиц, нуждающихся в психологической помощи

ПК-1.2: Проводит диагностику, индивидуальное и групповое психологическое консультирование и сопровождения

лиц, нуждающихся в психологической помощи

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

- основные понятия и общую характеристику консультативной психологии;

-общие принципы психологического консультирования;

- виды психологической помощи человеку и группе; различные подходы, направления в консультировании, теоретические

основы проведения тренинга;

- подходы и стратегии к самоорганизации и самообразованию личности;
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Уметь:

- разбираться в межличностных интеракциях, человеческих проблемах;

- выстраивать взаимодействия «консультант - клиент» в консультативной ситуации;

- организовать лекционно-просветительскую, психокоррекционную работу со взрослыми и детьми; произвести анализ

качеств и свойств личности, социально-психологической структуры деятельности человека, его профессионального и

межличностного отношения с окружающими;

- работать с различными проблемами;

- решать стандартные задачи профессиональной психологической деятельности на основе информационной и

библиографической культуры с применением информационно-коммуникационных технологий и с учетом основных

требований информационной безопасности;

Владеть:

- навыками консультирования коллектива, толерантно воспринимая социальные, этнические, конфессиональные и

культурные различия;

- навыками самоорганизации;

- навыками различных методов и приемов консультативной работы;

- необходимым инструментарием, организацией и методами исследования;

- навыками диагностической и коррекционной работы с группой и ее отдельными членами;

- видами и составом деятельности, необходимыми для решения консультативных задач;

- навыками различного взаимодействия с современными информационными технологиями при постановке и решении

научно-исследовательских задач;

- учитывать индивидуально-психологические различия, а также работать в коллективе, толерантно воспринимая

социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия.
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ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ПСИХОЛОГИИ

Проект 1

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

5 (3.1)
Итого

Недель 13 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Практические 44 44 44 44

Итого ауд. 44 44 44 44

Кoнтактная

рабoта

44 44 44 44

Сам. работа 64 64 64 64

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 изучение теории и экспериментального психологического планирования, проектирования различных видов

психологического исследования и контроль переменных, с целью получения валидных и надежных результатов.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-3.1: Подбирает адекватные, надежные и валидные методы количественной и качественной психологической

оценки

ОПК-3.2: Собирает данные для решения задач психодиагностики к заданной области исследований и практики

ОПК-1.1: Способен планировать научное исследование в сфере профессиональной деятельности

ОПК-1.2: Применяет современную методологию при проведении научного исследования

УК-3.1: Соблюдает установленные нормы и правила командной работы, несет личную ответственность за общий

результат

УК-3.2: Использует в практической деятельности технологии взаимодействия членами команды и социальными

партнерами

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

теоретические положения о социальном взаимодействии и реализации своей роли в команде; о научном исследовании в

сфере профессиональной деятельности на основе современной методологии;

адекватные, надежные и валидные методы количественной и качественной психологической оценки, организовывать сбор

данных для решения задач психодиагностики в заданной области исследований и практики;

Уметь:

применять теоретические положения о социальном взаимодействии и реализации своей роли в команде; о научном

исследовании в сфере профессиональной деятельности на основе современной методологии;

применять адекватные, надежные и валидные методы количественной и качественной психологической оценки,

организовывать сбор данных для решения задач психодиагностики в заданной области исследований и практики;

Владеть:

навыками социального взаимодействия и реализации своей роли в команде; навыками научного исследования в сфере

профессиональной деятельности на основе современной методологии;

навыками адекватных, надежных и валидных методов количественной и качественной психологической оценки,

организовывать сбор данных для решения задач психодиагностики в заданной области исследований и практики;
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ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ПСИХОЛОГИИ

Проект 2

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

6 (3.2)
Итого

Недель 16 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Практические 60 60 60 60

Итого ауд. 60 60 60 60

Кoнтактная

рабoта

60 60 60 60

Сам. работа 48 48 48 48

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 изучение теории и экспериментального психологического планирования, проектирования различных видов

психологического исследования и контроль переменных, с целью получения валидных и надежных результатов.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-3.1: Подбирает адекватные, надежные и валидные методы количественной и качественной психологической

оценки

ОПК-3.2: Собирает данные для решения задач психодиагностики к заданной области исследований и практики

ОПК-1.1: Способен планировать научное исследование в сфере профессиональной деятельности

ОПК-1.2: Применяет современную методологию при проведении научного исследования

УК-3.1: Соблюдает установленные нормы и правила командной работы, несет личную ответственность за общий

результат

УК-3.2: Использует в практической деятельности технологии взаимодействия членами команды и социальными

партнерами

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

теоретические положения о социальном взаимодействии и реализации своей роли в команде; о научном исследовании в

сфере профессиональной деятельности на основе современной методологии;

адекватные, надежные и валидные методы количественной и качественной психологической оценки, организовывать сбор

данных для решения задач психодиагностики в заданной области исследований и практики;

Уметь:

применять теоретические положения о социальном взаимодействии и реализации своей роли в команде; о научном

исследовании в сфере профессиональной деятельности на основе современной методологии;

применять адекватные, надежные и валидные методы количественной и качественной психологической оценки,

организовывать сбор данных для решения задач психодиагностики в заданной области исследований и практики;

Владеть:

навыками социального взаимодействия и реализации своей роли в команде; навыками научного исследования в сфере

профессиональной деятельности на основе современной методологии;

навыками адекватных, надежных и валидных методов количественной и качественной психологической оценки,

организовывать сбор данных для решения задач психодиагностики в заданной области исследований и практики;
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ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ПСИХОЛОГИИ

Проект 3

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

7 (4.1)
Итого

Недель 13 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Практические 48 48 48 48

Итого ауд. 48 48 48 48

Кoнтактная

рабoта

48 48 48 48

Сам. работа 60 60 60 60

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 изучение теории и экспериментального психологического планирования, проектирования различных видов

психологического исследования и контроль переменных, с целью получения валидных и надежных результатов.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-3.1: Подбирает адекватные, надежные и валидные методы количественной и качественной психологической

оценки

ОПК-3.2: Собирает данные для решения задач психодиагностики к заданной области исследований и практики

ОПК-1.1: Способен планировать научное исследование в сфере профессиональной деятельности

ОПК-1.2: Применяет современную методологию при проведении научного исследования

УК-3.1: Соблюдает установленные нормы и правила командной работы, несет личную ответственность за общий

результат

УК-3.2: Использует в практической деятельности технологии взаимодействия членами команды и социальными

партнерами

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

теоретические положения о социальном взаимодействии и реализации своей роли в команде; о научном исследовании в

сфере профессиональной деятельности на основе современной методологии;

адекватные, надежные и валидные методы количественной и качественной психологической оценки, организовывать сбор

данных для решения задач психодиагностики в заданной области исследований и практики;

Уметь:

применять теоретические положения о социальном взаимодействии и реализации своей роли в команде; о научном

исследовании в сфере профессиональной деятельности на основе современной методологии;

применять адекватные, надежные и валидные методы количественной и качественной психологической оценки,

организовывать сбор данных для решения задач психодиагностики в заданной области исследований и практики;

Владеть:

навыками социального взаимодействия и реализации своей роли в команде; навыками научного исследования в сфере

профессиональной деятельности на основе современной методологии;

навыками адекватных, надежных и валидных методов количественной и качественной психологической оценки,

организовывать сбор данных для решения задач психодиагностики в заданной области исследований и практики;
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Основы российской государственности

Закреплена за кафедрой экономики и гуманитарно-правовых дисциплин

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

2 (1.2)
Итого

Недель 17 1/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 12 12 12 12

Практические 26 26 26 26

Итого ауд. 38 38 38 38

Кoнтактная

рабoта

38 38 38 38

Сам. работа 34 34 34 34

Итого 72 72 72 72

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 является формирование у обучающихся системы знаний, навыков

1.2 и компетенций, а также ценностей, правил и норм поведения, связанных с осознанием принадлежности к

российскому обществу, развитием чувства патриотизма и гражданственности, формированием духовно-

нравственного и культурного фундамента развитой и цельной личности, осознающей особенности исторического

пути российского государства, самобытность его политической организации и сопряжение индивидуального

достоинства и успеха с общественным прогрессом и политической стабильностью своей Родины.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-5.1: Анализирует социокультурное разнообразие общества, используя знание о моделях взаимодействия людей

на исторических этапах и в современном мире, об основных философских, религиозных и этических учениях

УК-5.2: Выявляет этнокультурные и конфессиональные особенности социальных субъектов и учитывает их в

профессиональной деятельности

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

культурные особенности и традиции различных социальных и национальных групп в процессе межкультурного

взаимодействия; основные этапы

развития России в социально-историческом, этическом и философском контекстах

Уметь:

находить и использовать необходимую для взаимодействия с другими членами общества информацию о культурных

особенностях и традициях различных социальных и национальных групп; выстраивать взаимодействие с учётом

национальных и социокультурных особенностей; использовать знания основных этапов развития России в социально-

историческом, этическом и философском контекстах

Владеть:

информацией о культурных особенностях и традициях различных социальных и национальных групп; основных этапах

развития России в социально-историческом, этическом и философском контекстах; навыками взаимодействия с учётом

национальных и социокультурных особенностей
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Общий психологический практикум: личностные

характеристики

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

4 (2.2)
Итого

Недель 17 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лабораторные 32 32 32 32

Итого ауд. 32 32 32 32

Кoнтактная

рабoта

32 32 32 32

Сам. работа 40 40 40 40

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 - ознакомить с важнейшими экспериментальными фактами, которые используются в основных психологических

теориях;

1.2 — научить самостоятельно планировать и проводить психологические обследования, исследования и проекты,

научиться составлять отчёты о результатах выполненной работы в соответствии с действующими стандартами и

сложившимися традиционными правилами;

1.3 — проследить связь теоретической информации, излагаемой в других курсах, с практическими,

исследовательскими и прикладными задачами психологии и близких профессиональных областей;

1.4 — изучить на практике основные психодиагностические методики и основные методы психо- и

социометрических измерений;

1.5 — ознакомиться с современными тенденциями в области психодиагностики и психологических измерений.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-3.1: Подбирает адекватные, надежные и валидные методы количественной и качественной психологической

оценки

ОПК-3.2: Собирает данные для решения задач психодиагностики к заданной области исследований и практики

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

- психологические технологии, позволяющие решать типовые задачи в различных областях практики; основные подходы к

психологическому воздействию на индивида, группы и сообщества;

- правила и требования для организации, проведения диагностического обследования; основных алгоритмов обработки

собранных эмпирических данных;

- подходы и техники развивающие способность к самоорганизации и самообразованию.

Уметь:

-ориентироваться в типовых исследовательских задачах и ситуациях;

- планировать эмпирические исследования; применять различные методы сбора и     обработки эмпирической информации;

- подготавливать психологический отчет на основе проведенной диагностики, прогнозирование и построение

поведенческого профиля личности в определенных ситуациях;

- находить и реализовывать практики самоорганизации и самообучения;
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Владеть:

- проводить как индивидуальную, так и групповую диагностику по запросу;

- владеть основными принципами и методами организации и проведения психологических исследований;

- развивать способность к самоорганизации и самообразованию.
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Экономическая психология

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

9 (5.1)
Итого

Недель 12 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 18 18 18 18

Практические 26 26 26 26

Итого ауд. 44 44 44 44

Кoнтактная

рабoта

44 44 44 44

Сам. работа 28 28 28 28

Итого 72 72 72 72

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 - формирование представления о предмете экономической психологии, о его составляющих, о феноменах и

закономерностях экономического сознания и поведения личности и различных групп; - ознакомление студентов с

разными отечественными и зарубежными теоретическими

1.2 подходами к исследованию психолого-экономических феноменов, с актуальными тенденциями развития

экономической психологии; - формирование умения осмысливать широкий спектр экономико-психологических

явлений, опираясь на принципы современной психологии;

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-8.1: Имеет представление о своих профессиональных функциях в организациях разного типа для соблюдения

организационный политики и процедур

ОПК-8.2: Выполняет свои профессиональные функции в организациях разного типа, осознанно соблюдая

организационные политики и процедуры

УК-10.1: Понимает базовые принципы функционирования экономического развития в различных областях

жизнедеятельности

УК-10.2: Применяет методы личного экономического и финансового планирования для достижения текущих и

долгосрочных финансовых целей

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

- основные категории и понятия экономической психологии,

- знать основные проблемы современной экономической психологии,

- место экономической психологии в системе научного знания,

- компоненты экономического сознания и поведения;

Уметь:

- ориентироваться в современных направлениях исследований в зарубежной и отечественной

экономической психологии,

- учитывать роль психологических факторов при анализе экономического поведения,

- применять психолого-экономические закономерности в сфере хозяйственной деятельности,

- определять пути решения психологических задач, возникающих в практической
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Владеть:

- навыками анализа социально-психологических отношений в экономической деятельности;

- навыками исследования психологических закономерностей экономического поведения

личности, малой и большой социальной группы.
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Возрастное консультирование и консультирование

кризисных состояний

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

8 (4.2)
Итого

Недель 16 5/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 24 24 24 24

Практические 46 46 46 46

Итого ауд. 70 70 70 70

Кoнтактная

рабoта

70 70 70 70

Сам. работа 74 74 74 74

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 180 180 180 180

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 освоение студентами теоретических оснований, специфики содержания и методов возрастно-психологического

консультирования, консультирования кризисных состояний; выработка первичных умений консультативной

деятельности.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ПК-1.1: Планирует работу по диагностике, индивидуальному и групповому психологическому консультированию и

сопровождению лиц, нуждающихся в психологической помощи

ПК-1.2: Проводит диагностику, индивидуальное и групповое психологическое консультирование и сопровождения

лиц, нуждающихся в психологической помощи

ОПК-4.1: Использует основные формы психологической помощи для решения конкретной проблемы отдельных

лиц, групп населения и (или) организации, в том числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при

организации инклюзивного образования

ОПК-4.2: Оказывает психологическую помощь отдельным лицам, группам населения и (или) организациям, в том

числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при организации инклюзивного образования

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

основные формы психологической помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения и

организаций, в том числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при организации инклюзивного образования;

особенности возрастного психологического консультирования и психологического консультирования в ситуации травмы, в

трудных жизненных ситуациях;

особенности проведения диагностики, индивидуального и группового психологического консультирования и

сопровождения лиц, нуждающихся в психологической помощи в ситуации травмы, в трудных жизненных ситуациях,

учитывая возрастные особенности клиентов.
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Уметь:

использовать основные формы психологической помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп

населения и организаций, в том числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при организации инклюзивного

образования;

применять знания по специфике возрастного психологического консультирования и психологического консультирования в

ситуации травмы, в трудных жизненных ситуациях;

проводить диагностику, индивидуальное и групповое психологическое консультирование и сопровождения лиц,

нуждающихся в психологической помощи в ситуации травмы, в трудных жизненных ситуациях, учитывая возрастные

особенности клиентов.

Владеть:

основными формами психологической помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения и

организаций, в том числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при организации инклюзивного образования;

навыками возрастного психологического консультирования и психологического консультирования в ситуации травмы, в

трудных жизненных ситуациях;

навыками диагностики, индивидуального и группового психологического консультирования и сопровождения лиц,

нуждающихся в психологической помощи в ситуации травмы, в трудных жизненных ситуациях, учитывая возрастные

особенности клиентов.
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Возрастное консультирование и консультирование

кризисных состояний

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

8 (4.2)
Итого

Недель 16 5/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 24 24 24 24

Практические 46 46 46 46

Итого ауд. 70 70 70 70

Кoнтактная

рабoта

70 70 70 70

Сам. работа 74 74 74 74

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 180 180 180 180

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 освоение студентами теоретических оснований, специфики содержания и методов возрастно-психологического

консультирования, консультирования кризисных состояний; выработка первичных умений консультативной

деятельности.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ПК-1.1: Планирует работу по диагностике, индивидуальному и групповому психологическому консультированию и

сопровождению лиц, нуждающихся в психологической помощи

ПК-1.2: Проводит диагностику, индивидуальное и групповое психологическое консультирование и сопровождения

лиц, нуждающихся в психологической помощи

ОПК-4.1: Использует основные формы психологической помощи для решения конкретной проблемы отдельных

лиц, групп населения и (или) организации, в том числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при

организации инклюзивного образования

ОПК-4.2: Оказывает психологическую помощь отдельным лицам, группам населения и (или) организациям, в том

числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при организации инклюзивного образования

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

основные формы психологической помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения и

организаций, в том числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при организации инклюзивного образования;

особенности возрастного психологического консультирования и психологического консультирования в ситуации травмы, в

трудных жизненных ситуациях;

особенности проведения диагностики, индивидуального и группового психологического консультирования и

сопровождения лиц, нуждающихся в психологической помощи в ситуации травмы, в трудных жизненных ситуациях,

учитывая возрастные особенности клиентов.
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Уметь:

использовать основные формы психологической помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп

населения и организаций, в том числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при организации инклюзивного

образования;

применять знания по специфике возрастного психологического консультирования и психологического консультирования в

ситуации травмы, в трудных жизненных ситуациях;

проводить диагностику, индивидуальное и групповое психологическое консультирование и сопровождения лиц,

нуждающихся в психологической помощи в ситуации травмы, в трудных жизненных ситуациях, учитывая возрастные

особенности клиентов.

Владеть:

основными формами психологической помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения и

организаций, в том числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при организации инклюзивного образования;

навыками возрастного психологического консультирования и психологического консультирования в ситуации травмы, в

трудных жизненных ситуациях;

навыками диагностики, индивидуального и группового психологического консультирования и сопровождения лиц,

нуждающихся в психологической помощи в ситуации травмы, в трудных жизненных ситуациях, учитывая возрастные

особенности клиентов.
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Технологии индивидуального и группового

консультирования

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

7 (4.1)
Итого

Недель 13 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 24 24 24 24

Практические 58 58 58 58

Итого ауд. 82 82 82 82

Кoнтактная

рабoта

82 82 82 82

Сам. работа 62 62 62 62

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 180 180 180 180

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 углубленное изучение технологий и концептуальных основ индивидуального и группового психологического

1.2 консультирования.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ПК-1.1: Планирует работу по диагностике, индивидуальному и групповому психологическому консультированию и

сопровождению лиц, нуждающихся в психологической помощи

ПК-1.2: Проводит диагностику, индивидуальное и групповое психологическое консультирование и сопровождения

лиц, нуждающихся в психологической помощи

ПК-3.1: Планирует и составляет программы просветительской и профилактической работы, консультативной и

коррекционной помощи участникам образовательных отношений в учреждениях основного общего, среднего

общего, профессионального и дополнительного профессионального образования

ПК-3.2: Оказывает консультативную и коррекционную помощь участникам образовательных отношений в

учреждениях основного общего, среднего общего, профессионального и дополнительного профессионального

образования и проводит с ними просветительскую и профилактическую работу

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

знание о возрастных особенностях консультативной помощи;

знание об особенностях индивидуального и группового консультирования с целью обеспечения нормальных условий,

Уметь:

умение правильно оценить психологическое состояние и психологическую ситуацию консультируемого;

умение различать эмоциональные и когнитивные аспекты проблемы клиента

умение определять психологические особенности людей, находящихся в проблемной ситуации

Владеть:

навыками оценки психологического состояния и психологической ситуации консультируемого;

навыками определения психологических особенностей людей, находящихся в проблемной ситуации;

навыками проведения психологического консультирования и сопровождения лиц, нуждающихся в психологической

помощи.
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Психофизиология

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

3 (2.1)
Итого

Недель 17 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 14 14 14 14

Лабораторные 14 14 14 14

Практические 28 28 28 28

Итого ауд. 56 56 56 56

Кoнтактная

рабoта

56 56 56 56

Сам. работа 52 52 52 52

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 144 144 144 144

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 приобретение знаний о нейробиологических основах психических явлений, процессов и состояний; изучение

современных методов психофизиологических исследований и прикладных направлений в области

психофизиологии; изучение взаимосвязи и различия.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-8.1: Анализирует факторы вредного влияния на жизнедеятельность человека и идентифицирует их угрозы

применительно к профессиональной деятельности, в том числе связанные с нарушениями техники безопасности

УК-8.2: Демонстрирует алгоритм поведения в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального

характера и готов использовать приемы оказания первой помощи и участвовать в спасательных и

восстановительных мероприятиях

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

- психофизиологию информационных процессов в центральной нервной системе;

- психофизиологию сенсорных процессов;

- закономерности психофизиологии эмоций, сознания и бессознательного;

- основы когнитивной психофизиологии;

- основные принципы психофизиологии общения.

Уметь:

-выявлять психофизиологические трудности и проблемные ситуации в развитии человека

Владеть:

-выявления детерминант самореализации и активности человека;

-анализа причин индивидуальных и социальных форм поведения человека.

стр. 1



Основы нейропсихологии

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

4 (2.2)
Итого

Недель 17 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 26 26 26 26

Практические 26 26 26 26

Итого ауд. 52 52 52 52

Кoнтактная

рабoта

52 52 52 52

Сам. работа 56 56 56 56

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 изучение теоретических основ нейропсихологии, а именно методологических основ закономерности

формирования ВПФ с целью дальнейшего выявления патогенеза;

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-8.1: Анализирует факторы вредного влияния на жизнедеятельность человека и идентифицирует их угрозы

применительно к профессиональной деятельности, в том числе связанные с нарушениями техники безопасности

УК-8.2: Демонстрирует алгоритм поведения в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального

характера и готов использовать приемы оказания первой помощи и участвовать в спасательных и

восстановительных мероприятиях

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

- основы общепрофессиональных знаний и умений в различных научных и научно-практических областях психологии;

- базовые процедуры анализа проблем человека, социализации индивида, профессиональной и образовательной

деятельности, функционирования людей с ограниченными возможностями, в том числе и при различных заболевания);

- дидактические приемы стандартных коррекционных, реабилитационных и обучающих программ по оптимизации

психической деятельности человек);

- основы просветительской деятельности среди населения.

Уметь:

- проводить психологические исследования на основе применения общепрофессиональных знаний и умений в различных

научных и научно-практических областях психологии;

- реализовывать базовые процедуры анализа проблем человека, социализации индивида, профессиональной и

образовательной деятельности, функционирования людей с ограниченными возможностями, в том числе и при различных

заболеваниях;

- использовать дидактические приемы при реализации стандартных коррекционных, реабилитационных и обучающих

программ по оптимизации психической деятельности человека;

- применять способы к просветительской деятельности среди населения с целью повышения уровня психологической

культуры общества.
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Владеть:

- навыком проведения психологических исследований на основе применения общепрофессиональных знаний и умений в

различных научных и научно-практических областях психологии;

- способностью к реализации базовых процедур анализа проблем человека, социализации индивида, профессиональной и

образовательной деятельности, функционированию людей с ограниченными возможностями, в том числе и при различных

заболеваниях;

- способностью к использованию дидактических приемов при реализации стандартных коррекционных, реабилитационных

и обучающих программ по оптимизации психической деятельности человека;

- навыками просветительской деятельности среди населения с целью повышения уровня психологической культуры

общества;
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Организационная психология и психология труда

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

5 (3.1)
Итого

Недель 13 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 28 28 28 28

Практические 42 42 42 42

Итого ауд. 70 70 70 70

Кoнтактная

рабoта

70 70 70 70

Сам. работа 38 38 38 38

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 144 144 144 144

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 познакомить студентов с ведущими категориями, теоретическими концепциями и последними эмпирическими

разработками в области психологии труда, организационной психологии, которые

1.2 связанны с производственной деятельностью, с принятием решений и развитием организации.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-8.1: Имеет представление о своих профессиональных функциях в организациях разного типа для соблюдения

организационный политики и процедур

ОПК-8.2: Выполняет свои профессиональные функции в организациях разного типа, осознанно соблюдая

организационные политики и процедуры

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

о месте и роли психологии труда, организационной психологии в ряду других дисциплин, об особенностях

профессионального становления субъекта труда на предприятии, о трудовой мотивации и методах стимулирования

персонала, и видах и роли функциональных состояниях в трудовой деятельности, о понятии «профессия» и видах

классификации профессии, об основах профессиональной ориентации и особенностях проведения трудовой экспертизы.

Уметь:

использовать методы изучения трудовой деятельности, работать с функциональными состояниями в трудовой

деятельности, формировать стратегию определения профессиональной готовности субъекта трудовой деятельности,

реализовывать программы адаптации к трудовой деятельности и аттестации персонала.

Владеть:

навыками планировать и проводить профессиографическое исследование анализа профессиональной деятельности,

навыками определять место профессии относительно рассматриваемых в курсе классификаций профессий, навыками

регламентировать рабочий день относительно особенностей трудового процесса и психологических аспектов

работоспособности и дееспособности в трудовой деятельности.
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Зоопсихология и сравнительная психология

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

3 (2.1)
Итого

Недель 17 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 14 14 14 14

Практические 28 28 28 28

Итого ауд. 42 42 42 42

Кoнтактная

рабoта

42 42 42 42

Сам. работа 30 30 30 30

Итого 72 72 72 72

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 ознакомление студентов с объектом, предметом, методами исследования и основными закономерностями

возникновения и развития психики животных в онто– и филогенезе, а также овладение студентами навыками

выявления биологического и социального в психике человека, конкретных форм их взаимодействия,

взаимовлияния.

1.2 Фундаментальная подготовка высококвалифицированных специалистов, обладающих глубокими и

разносторонними знаниями в области зоопсихологии и сравнительной психологии, а также в смежных областях

психологии и биологии, профессионально владеющих методами научно-исследовательской работы, знающих

специфику основных прикладных направлений в этой области, способных к самостоятельной научно-

исследовательской и научно-педагогической деятельности

1.3

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-1.1: Определяет основные методы и умеет осуществлять критический анализ проблемых ситуаций

УК-1.2: Использует навыки анализа проблемных ситуаций на основе осуществления системного подхода

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

-основные понятия курса;

-историю становления и развития данной науки;

-этапы развития психики в онтогенезе и разные подходы к пониманию психического развития животных;

-разнообразные подходы к изучению поведения животных;

-основные характеристики психики животных;

Уметь:

-устанавливать связи данного курса с другими науками педагогического, психологического циклов;

-устанавливать связи между основными понятиями курса;

-охарактеризовать основные положения;

-дифференцировать сходные понятия курса;

-приводить примеры к разным видам научения;
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Владеть:

- владения основными понятиями зоопсихологии,

-представлениями об основных современных ее проблемах и направлениях развития;

-приемами работы со специальной литературой, информационной поисковой работы и приемами критического анализа

научной информации.
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Этнопсихология

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

5 (3.1)
Итого

Недель 13 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 24 24

Практические 24 24

Итого ауд. 48 48

Кoнтактная

рабoта

48 48

Сам. работа 60 60

Итого 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-5.1: Анализирует социокультурное разнообразие общества, используя знание о моделях взаимодействия людей

на исторических этапах и в современном мире, об основных философских, религиозных и этических учениях

УК-5.2: Выявляет этнокультурные и конфессиональные особенности социальных субъектов и учитывает их в

профессиональной деятельности

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

Уметь:

Владеть:
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Этнопсихология

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

5 (3.1)
Итого

Недель 13 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 24 24 24 24

Практические 24 24 24 24

Итого ауд. 48 48 48 48

Кoнтактная

рабoта

48 48 48 48

Сам. работа 60 60 60 60

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 изучение  психологических основ межэтнического взаимодействия,  формирование у студентов культурной

компетентности, необходимой для работы в условиях межэтнического взаимодействия.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-5.1: Анализирует социокультурное разнообразие общества, используя знание о моделях взаимодействия людей

на исторических этапах и в современном мире, об основных философских, религиозных и этических учениях

УК-5.2: Выявляет этнокультурные и конфессиональные особенности социальных субъектов и учитывает их в

профессиональной деятельности

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

и  воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах.

Уметь:

 анализировать социокультурное разнообразие общества, используя знание о моделях взаимодействия людей на

исторических этапах и в современном мире, об основных философских, религиозных и этических учениях.

Владеть:

выявления этнокультурных и конфессиональных особенностей социальных субъектов и учитывать их в профессиональной

деятельности

стр. 1



Психологическая экспертиза

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

8 (4.2)
Итого

Недель 16 5/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 28 28 28 28

Практические 28 28 28 28

Итого ауд. 56 56 56 56

Кoнтактная

рабoта

56 56 56 56

Сам. работа 52 52 52 52

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 - определение аффективных состояний, которые, если они вызваны неправомерными действиями потерпевшего,

являются либо смягчающим ответственность обстоятельством либо обусловливают привилегированную

квалификацию отдельных составов преступлений.

1.2 - исследование и других состояний, которые обусловили особый характер поведения человека в момент

совершения преступления.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-3.1: Подбирает адекватные, надежные и валидные методы количественной и качественной психологической

оценки

ОПК-3.2: Собирает данные для решения задач психодиагностики к заданной области исследований и практики

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

методы исследования в психологии; процедуры получения и описания эмпирических данных; стандартные способы

представления и обработки данных и анализа результатов; планирование эмпирических исследований; виды наблюдения в

психологии; виды беседы в психологии навыки типы шкал; эксперимент и его разновидности.

Уметь:

применять на практике навыки наблюдения, навыки ведения, обработки и интерпретации протоколов; применять на

практике навыки создания психологического и поведенческого портретов личности на основе наблюдения.

Владеть:

методами психологического исследования, диагностики
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Психология делового общения

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

6 (3.2)
Итого

Недель 16 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 24 24 24 24

Практические 24 24 24 24

Итого ауд. 48 48 48 48

Кoнтактная

рабoта

48 48 48 48

Сам. работа 60 60 60 60

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 приобретение студентами теоретических знаний и практических навыков в области психологии

профессиональных отношений; подготовка студентов к использованию приобретенных ими навыков в будущей

трудовой деятельности; формирование системы представлений о психологических механизмах и закономерностях

общения людей в условиях профессиональной деятельности.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-4.1: Осуществляет выбор языковых средств в соответствии с поставленными коммуникативными задачами и

демонстрирует владение грамотной, логически верно и аргументированно построенной устной и письменной речью

на государственном языке Российской Федерации и иностранном (ых) языке (ах)

УК-4.2: Выстраивает стратегию устного и письменного общения на государственном языке Российской Федерации

и иностранном(ых) языке (ах) в рамках деловой профессиональной коммуникации

УК-3.1: Соблюдает установленные нормы и правила командной работы, несет личную ответственность за общий

результат

УК-3.2: Использует в практической деятельности технологии взаимодействия членами команды и социальными

партнерами

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

 основные положения дисциплины: психологические закономерности общения, обмена информацией, взаимодействия

людей в процессе; профессиональной деятельности; теоретические представления о психологических закономерностях

восприятия партнера по общению, процессах, происходящих в рабочих группах; основные стратегии поведения субъектов

взаимодействия; представления о культуре, этике и этикете делового общения; психологические свойства личности, их

роль в профессиональной деятельности; психологию коллектива и руководства, причины возникновения и способы

решения конфликтных ситуаций; основы профессиональной этики, речевой этики; типичные причины конфликта в

межличностных отношениях и профессиональной деятельности; функции, структуру и динамику конфликта в коллективе;

современные технологии разрешения конфликтов.
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Уметь:

организовать эффективное взаимодействие с партнером по общению с учетом социально-психологических

закономерностей делового общения;

предотвращать и регулировать конфликтные ситуации в профессиональной деятельности, психологически правильно

ставить беседу; применять в профессиональной деятельности приемы делового и управленческого общения; соблюдать

этические нормы поведения;

анализировать взаимоотношения в коллективе;организовывать межличностное и межгрупповое взаимодействие людей;

пользоваться широким набором коммуникативных приемов и техник.

Владеть:

способами убеждения; навыками публичных выступлений; навыками ведения переговоров, собрания; современными

методами социальной психологии в анализе профессионального взаимодействия и делового общения; навыками

установления делового контакта с собеседником; навыками  конструктивно-партнерских взаимоотношений в коллективе;

навыками публичной речи, аргументации, ведения переговоров; навыками использования различных видов социально-

психологического воздействия в процессе повседневного общения и взаимодействия с людьми; навыками противостояния

манипуляции; методами профилактики и нейтрализации межличностных конфликтов; развитыми навыками по успешному

разрешению конфликтов; методами оптимизации сотрудничества людей  в организациях, повышения их активности и

результативности в совместной деятельности.

стр. 2



Психотерапия и коучинг

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

9 (5.1)
Итого

Недель 12 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 22 22 22 22

Лабораторные 22 22 22 22

Практические 42 42 42 42

Итого ауд. 86 86 86 86

Кoнтактная

рабoта

86 86 86 86

Сам. работа 94 94 94 94

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 216 216 216 216

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 формирование базовых знаний о теоретических основах психотерапевтических подходов и методах практической

психотерапевтической работы психолога, формирование представлений о теоретических основах, целях,

принципах коучинга и приобретение опыта использования техник коучинга в практической деятельности

психолога.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ПК-2.1: Разрабатывает программы индивидуального и группового коучинга, управления коммуникацией,

администрирования бизнес-процессов и обеспечения работы с персоналом в организациях разного типа

ПК-2.2: Проводит индивидуальный и групповой коучинг, управляет коммуникацией, администрирует бизнес-

процессы и обеспечивает работу с персоналом в организациях разного типа

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

общепрофессиональные знания и умения в различных научных и научно-практических областях психологии; базовые

процедуры анализа проблем человека, социализации индивида, профессиональной и образовательной деятельности; -

основные понятия и принципы, лежащие в основе коучинга; - теоретические основы коучинга при работе с

психологическими проблемами; - основные этапы и технологию ведения консультативной беседы по разрешению проблем

с позиций коуча.

Уметь:

понимать связи между теорией, исследованиями и практикой общей, возрастной, юридической, клинической и социальной

психологии; - устанавливать контакт с клиентом с позиций коуча; - определять тип проблем и планировать направления

работы с проблемами клиентов с позиций коуча; - вести консультативную беседу, способствующую разрешению

психологических проблем, с позиций коуча.

Владеть:

способностью к использованию дидактических приемов при реализации стандартных коррекционных, реабилитационных

и обучающих программ по оптимизации психической деятельности человека; - установления доверительного контакта и

поддержки людей с позиции коуча; - применения основных техник коучинга в индивидуальном консультировании

населения; - саморефлексии и этики в процессе применения основных техник коучинга в работе с клиентами.
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Техники ведущих психотерапевтических

направлений в коучинге (практикум)

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

9 (5.1)
Итого

Недель 12 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Практические 32 32 32 32

Итого ауд. 32 32 32 32

Кoнтактная

рабoта

32 32 32 32

Сам. работа 76 76 76 76

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 является формирование у студентов навыков психологического консультирования и психотерапии в коучинге,

усвоение студентами основных практических приемов психологического консультирования и психотерапии,

создание условий для роста профессионального самосознания студентов

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ПК-2.1: Разрабатывает программы индивидуального и группового коучинга, управления коммуникацией,

администрирования бизнес-процессов и обеспечения работы с персоналом в организациях разного типа

ПК-2.2: Проводит индивидуальный и групповой коучинг, управляет коммуникацией, администрирует бизнес-

процессы и обеспечивает работу с персоналом в организациях разного типа

ПК-1.1: Планирует работу по диагностике, индивидуальному и групповому психологическому консультированию и

сопровождению лиц, нуждающихся в психологической помощи

ПК-1.2: Проводит диагностику, индивидуальное и групповое психологическое консультирование и сопровождения

лиц, нуждающихся в психологической помощи

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

о научных представлениях, техниках в современных и зарубежных теориях психологического консультирования и

психотерапии в коучинге;

Уметь:

проводить диагностику, индивидуальное и групповое психологическое консультирование и сопровождения лиц,

нуждающихся в психологической помощи;осуществлять индивидуальный и групповой коучинг, управления

коммуникацией, администрирования бизнес-процессов и обеспечения работы с персоналом в организациях разного типа.

Владеть:

навыками проведения диагностики, индивидуального и группового психологического консультирования и сопровождения

лиц, нуждающихся в психологической помощи;навыками осуществления индивидуального и группового коучинга,

управления коммуникацией, администрирования бизнес-процессов и обеспечения работы с персоналом в организациях

разного типа.
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Технология коучинга

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

8 (4.2)
Итого

Недель 16 5/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 14 14 14 14

Практические 44 44 44 44

Итого ауд. 58 58 58 58

Кoнтактная

рабoта

58 58 58 58

Сам. работа 50 50 50 50

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 144 144 144 144

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 формирование представлений о теоретических основах, целях, принципах, технологиях коучинга и приобретение

опыта использования техник коучинга в практической деятельности психолога.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ПК-2.1: Разрабатывает программы индивидуального и группового коучинга, управления коммуникацией,

администрирования бизнес-процессов и обеспечения работы с персоналом в организациях разного типа

ПК-2.2: Проводит индивидуальный и групповой коучинг, управляет коммуникацией, администрирует бизнес-

процессы и обеспечивает работу с персоналом в организациях разного типа

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

- основные понятия и принципы, лежащие в основе коучинга; - теоретические основы коучинга при работе с

психологическими проблемами; - основные этапы и технологию ведения консультативной беседы по разрешению проблем

с позиций коуча.

Уметь:

- устанавливать контакт с клиентом с позиций коуча; - определять тип проблем и планировать направления работы с

проблемами клиентов с позиций коуча; - вести консультативную беседу, способствующую разрешению психологических

проблем, с позиций коуча.

Владеть:

- установления доверительного контакта и поддержки людей с позиции коуча; - применения основных техник коучинга в

индивидуальном консультировании населения; - саморефлексии и этики в процессе применения основных техник коучинга

в работе с

клиентами.
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Организация психологической службы

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

8 (4.2)
Итого

Недель 16 5/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 14 14 14 14

Практические 44 44 44 44

Итого ауд. 58 58 58 58

Кoнтактная

рабoта

58 58 58 58

Сам. работа 50 50 50 50

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 рассмотрение теории и практики коучинга, овладение основными инструментами коучинга, развитие таких

компетенции: как решение проблем; оказание влияния; саморазвитие и развитие сотрудников.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-8.1: Имеет представление о своих профессиональных функциях в организациях разного типа для соблюдения

организационный политики и процедур

ОПК-8.2: Выполняет свои профессиональные функции в организациях разного типа, осознанно соблюдая

организационные политики и процедуры

ОПК-4.1: Использует основные формы психологической помощи для решения конкретной проблемы отдельных

лиц, групп населения и (или) организации, в том числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при

организации инклюзивного образования

ОПК-4.2: Оказывает психологическую помощь отдельным лицам, группам населения и (или) организациям, в том

числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при организации инклюзивного образования

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

понятие о коучинге, ключевые отличительные признаки коучинга.

Уметь:

выделять основные признаки коучинга, применять различные техники коучинга.

Владеть:

системой научно-упорядоченных базовых представлений об основных современных техниках коучинга, основными

техниками коучинга.

стр. 1



Юридическая психология

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

8 (4.2)
Итого

Недель 16 5/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 28 28 28 28

Практические 28 28 28 28

Итого ауд. 56 56 56 56

Кoнтактная

рабoта

56 56 56 56

Сам. работа 52 52 52 52

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 профессионально-психологическая подготовка будущих специалистов к профессиональной деятельности,

включающая общепсихологическое образование и развитие профессионально важных качеств личности

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-11.1: Идентифицирует проявление экстремизма, терроризма и коррупционного поведения в бытовой и

профессиональной сферах

УК-11.2: Анализирует причины и условия, способствующие проявлению экстремизма, терроризма и

коррупционного поведения

УК-11.3: Владеет способностью принимать обоснованные решения по недопущению проявления экстремизма,

терроризма и коррупционного поведения

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

- имеет представление о результатах научных исследований в различных формах (научные публикации, доклады) и

обеспечении психологического сопровождения их внедрения;

- приемы и методы организации, планирования психологических исследований;

-математико-статистические методы и процедуры, используемые для анализа и обработки результатов психологических

исследований;

- концепции и теории личности;

– методологию и теоретические положения психологии личности, ее методы изучения и воздействия на личность

подозреваемых, обвиняемых, осужденных;

Уметь:

- представлять результаты научных исследований в различных формах (научные публикации, доклады) и обеспечивать

психологическое сопровождение их внедрения;

- получать, обрабатывать и интерпретировать данные исследований с помощью математико-статистического аппарата;

-систематизировать и анализировать концептуальные основы теорий личности;

- применять теории личности в её характеристике и составлении  портрета осужденных;
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Владеть:

-методами выявления и мониторинга социально-психологических проблем и процессов;

-навыками экспертной оценки реальных нестандартных ситуаций, способностью действовать в смоделированных

нестандартных ситуациях по заданному образцу;

-навыками расстановки приоритетов, рефлексии,  самостоятельной, творческой работы, умением организовать свой труд;

-способностью к самоанализу и самоконтролю, к самообразованию и самосовершенствованию, к поиску и реализации

новых, эффективных форм организации своей деятельности;

-готовностью к повышению своего интеллектуального и культурного уровня;

- навыками разработки программы и методического обеспечения исследования (теоретического, эмпирического);

- навыками представления результатов научных исследований в различных формах (научные публикации, доклады) и

обеспечения психологического сопровождения их внедрения;

-методами и процедурами проведения психологических исследований и экспериментов;

-навыками психодиагностической  работы с осужденными, обвиняемыми, подозреваемыми;

- системой научных понятий и научно упорядоченных базовых представлений об индивидуально-типологических

свойствах личности;

знаниями о психологических закономерностях фукнционирования человека при взаимодействии с другими людьми для

оценки поступков и личности  осужденного.
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Психологическая травма и ее последствия

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

4 (2.2)
Итого

Недель 17 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 26 26 26 26

Практические 26 26 26 26

Итого ауд. 52 52 52 52

Кoнтактная

рабoта

52 52 52 52

Сам. работа 56 56 56 56

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 является формирование

1.2 компетенций по готовности действовать в нестандартных ситуациях, нести социальную и

1.3 этическую ответственность за принятые решения по анализу механизмов формирования

1.4 психических травм и создании программ, направленных на их коррекцию.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ПК-1.1: Планирует работу по диагностике, индивидуальному и групповому психологическому консультированию и

сопровождению лиц, нуждающихся в психологической помощи

ПК-1.2: Проводит диагностику, индивидуальное и групповое психологическое консультирование и сопровождения

лиц, нуждающихся в психологической помощи

ОПК-4.1: Использует основные формы психологической помощи для решения конкретной проблемы отдельных

лиц, групп населения и (или) организации, в том числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при

организации инклюзивного образования

ОПК-4.2: Оказывает психологическую помощь отдельным лицам, группам населения и (или) организациям, в том

числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при организации инклюзивного образования

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

теоретические основы формирования психотравм, их роли в

жизнедеятельности человека и в формировании индивидуально-психологических

особенностей личности;

Уметь:

выявлять психическую травму;

проводить симптоматический анализ психотравматизации

личности;

Владеть:

навыками создания программ, направленных на коррекцию психических травм.
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Элективные курсы по физической культуре и спорту

Закреплена за кафедрой физической культуры

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

2 (1.2) 3 (2.1)
Итого

Недель 17 1/6 17 2/6

Вид занятий УП РП УП РП УП РП

Лекции 6 6 6 6 12 12

Итого ауд. 6 6 6 6 12 12

Кoнтактная

рабoта

6 6 6 6 12 12

Сам. работа 158 158 158 158 316 316

Итого 164 164 164 164 328 328

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Формирование физической культуры личности, способной целенаправленно использовать приобретенные знания,

умения и навыки в области физической культуры и спорта для сохранения и укрепления здоровья, повышения

адаптационных возможностей организма, психофизической подготовки и самоподготовки к будущей

профессиональной деятельности, обладающей практическими навыками межличностного общения, способной к

коммуникации, толерантному отношению к окружающим

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-7.1: Применяет здоровьесберегающие технологии для обеспечения физической готовности к различным

условиям жизнедеятельности

УК-7.2: Соблюдает и пропагандирует нормы здорового образа жизни в социальной и профессиональной практике

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

– основы формирования физической культуры личности студента;

– средства, методы, формы физического воспитания, способствующие сохранению и укреплению здоровья человека:

 – наиболее эффективные физические упражнения, направленные на решение оздоровительных, образовательных и

воспитательных задач;

– способы организации физкультурно-спортивной деятельности;

– средства и методы, позволяющие дать оценку физическому развитию и физической подготовленности человека;

– методы организации самоконтроля во время и после занятий физическими упражнениями и спортом;

– способы составления вариантов утренней гигиенической и корригирующей гимнастики, направленных на сохранение и

укрепление здоровья, на поддержание работоспособности, здорового образа жизни;

– способы проведения самостоятельных тренировочных занятий оздоровительной направленности;

– методику оценки и коррекции осанки, проведения физкультурных пауз и физкультурных минуток; регулирование

психических состояний человека;

– способы планирования тренировочных занятий по избранному виду физкультурно-спортивной направленности;

– методику организации самостоятельных занятий физкультурно-спортивной направленности;

– способы оценки приобретенных умений и навыков, компетенций для понимания их значимости в образовательной и

профессиональной деятельности
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Уметь:

– использовать средства, методы, формы физического воспитания, позволяющие сохранить и укрепить здоровье;

– подбирать наиболее эффективные физические упражнения, направленные на решение оздоровительных,

образовательных и воспитательных задач;

– выбирать наиболее эффективные способы организации физкультурно-спортивной деятельности, направленные на

поддержание высокого уровня работоспособности;

 – использовать средства и методы физического воспитания, позволяющие дать оценку физическому развитию и

физической подготовленности человека;

– организовать самоконтроль во время и после занятий физическими упражнениями и спортом;

– провести утреннюю гигиеническую гимнастику, направленную на сохранение и укрепление здоровья, поддержание

работоспособности, здорового образа жизни;

– использовать средства и методы физического воспитания при планировании занятий физической культурой или спортом,

направленные на повышение функциональных и двигательных возможностей;

– дать оценку и при необходимости провести коррекцию осанки, используя комплекс физических упражнений,

разработанный самостоятельно;

– провести малые формы физического воспитания: физкультурные паузы, физкультурные минутки;

– составить комплекс физических упражнений и провести его для снятия утомления во время или после напряженного

учебного труда;

– провести корригирующую гимнастику для профилактики, снятия утомления и повышения остроты зрения;

– регулировать психические состояния при помощи методов саморегуляции, с использованием методики

психорегулирующей тренировки

Владеть:

–  организации индивидуальных занятий физическими упражнениями, направленными на сохранение и укрепление

здоровья, на поддержание работоспособности, здорового образа жизни;

– использования средств и методов, позволяющих контролировать физическое развитие и физическую подготовленность

человека;

– организации и проведения самоконтроля во время и после занятий физическими упражнениями и спортом;

– составления вариантов и проведения утренней гигиенической и корригирующей гимнастики;

– проведения самостоятельных тренировочных занятий оздоровительной направленности;

– составления комплексов, для проведения малых форм физического воспитания: физкультурных пауз, физкультурных

минуток;

– использования методов регуляции психических состояний, используя методы саморегуляции;

– проведения физкультурной паузы и физкультурной минутки;

– организации и проведения самостоятельных тренировочных занятий оздоровительной направленности;

– проведения самоконтроля, используя методы саморегуляции, психорегулирующей тренировки
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Введение в профессию

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

1 (1.1)
Итого

Недель 8 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 28 28 28 28

Практические 26 26 26 26

Итого ауд. 54 54 54 54

Кoнтактная

рабoта

54 54 54 54

Сам. работа 54 54 54 54

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 является ознакомление студентов с профессионально-значимыми качествами психолога, а также с основными

сферами деятельности психолога как ученого, так и практика в свете задач, обусловленных современным

состоянием общества.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-6.1: Определяет задачи и реализует траекторию саморазвития в контексте профессиональной деятельности на

краткосрочную и долгосрочную перспективы

УК-6.2: Использует принципы самоорганизации в личностном и профессиональном развитии

УК-2.1: Планирует, выбирает задачи, определяет оптимальные пути и способы решения на основе нормативно-

правовых документов

УК-2.2: Реализует достижение цели с учетом правового поля, имеющихся ресурсов и ограничений в

профессиональной сфере

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

основные этапы развития психологии как науки, основные методы научного психологического исследования, диагностики,

психологической коррекции и немедицинской психотерапии; особенности профессиональной деятельности на основе

информационной и библиографической культуры с применением информационно-коммуникационных технологий и с

учетом основных требований информационной безопасности;основы самоорганизации и самообразования; принципы

работы в коллективе.

Уметь:

ориентироваться в отраслях психологических знаний, уметь выделять профессиональные и личностные, качества, умения,

навыки, которыми должен обладать психолог, понимать их роль и функции, в работе специалиста;применять

информационную и библиографическую культуру с применением информационно-коммуникационных технологий и с

учетом основных требований информационной безопасности;применять основы самоорганизации и самообразования;

работать в коллективе.
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Владеть:

естественнонаучной картиной мира; аргументировано отстаивать свои взгляды, идеалы и ценности; алгоритмом решения

стандартных задач профессиональной деятельности на основе  информационной и библиографической культуры с

применением информационно-коммуникационных технологий и с учетом основных требований информационной

безопасности;основами самоорганизации и самообразования; принципами работы в коллективе.
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Этические и нормативно-правовые основы

психологической деятельности

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

1 (1.1)
Итого

Недель 8 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 28 28 28 28

Практические 28 28 28 28

Итого ауд. 56 56 56 56

Кoнтактная

рабoта

56 56 56 56

Сам. работа 52 52 52 52

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 ознакомление студентов с системой этико-аксиологических представлений, со значением этики и морали в

обществе, с ценностями психологической работы, с границами применимости профессиональной этической

системы, а также   формирование и развитие этического потенциала будущего практического психолога.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-2.1: Планирует, выбирает задачи, определяет оптимальные пути и способы решения на основе нормативно-

правовых документов

УК-2.2: Реализует достижение цели с учетом правового поля, имеющихся ресурсов и ограничений в

профессиональной сфере

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

понятие этики как науки и ее место в деловом общении и профессиональной деятельности;  сущность, происхождение,

принципы профессиональной этики; специфику и значение профессиональной этики психолога в формировании

мировоззренческой позиции; элементы профессионального имиджа делового человека и способы их конструирования,

самоорганизации и самообразования;  нормы,  правила организации и проведения различных форм деловых мероприятий,

толерантно воспринимая социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия;

Уметь:

ориентироваться в предметной области науки этика;  соблюдать основные этические и этикетные нормы поведения в

профессиональной среде, самоорганизации; критически оценивать этические инструменты организации; принимать

активное участие в подготовке официальных приемов и участвовать в них; учитывать специфику поведения

представителей разных стран в профессиональной среде, работы в коллективе, толерантно воспринимая социальные,

этнические, конфессиональные и культурные различия.

Владеть:

навыками рефлексивного анализа в морально - нравственной, личностной и межличностной сферах; навыками

эффективной самопрезентации в деловой среде; работы в коллективе, толерантно воспринимая социальные, этнические,

конфессиональные и культурные различия.
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Тренинг командообразования и лидерства

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

1 (1.1)
Итого

Недель 8 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Практические 54 54 54 54

Итого ауд. 54 54 54 54

Кoнтактная

рабoта

54 54 54 54

Сам. работа 54 54 54 54

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 формирование у студентов знаний о  специфике учебной деятельности в условиях вуза.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-3.1: Соблюдает установленные нормы и правила командной работы, несет личную ответственность за общий

результат

УК-3.2: Использует в практической деятельности технологии взаимодействия членами команды и социальными

партнерами

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

определения социально-психологической адаптации и дезадаптации, цели, задачи, этапы  проявления адаптации индивида

в группе.

Уметь:

находить и вербализовать личный смысл обучения как деятельности, мотивировать себя к учению.

Владеть:

 решения возникающих конфликтных ситуаций; навыками самостоятельного составления целей и задач успешной

адаптации к учебной деятельности, методами и средствами приспособления к содержанию и субъектам учебного процесса.
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Тренинг навыков взаимодействия

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

1 (1.1)
Итого

Недель 8 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Практические 54 54 54 54

Итого ауд. 54 54 54 54

Кoнтактная

рабoта

54 54 54 54

Сам. работа 54 54 54 54

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 формирование основных навыков по оптимизации проблем общения, конструктивного разрешения конфликтов в

общении, эмоциональной и поведенческой саморегуляции,               психологического анализа ситуаций, а также

развитие навыков рефлексии и обратной связи,  границ профессиональной компетенции и поддержки

эффективного межведомственного и междисциплинарного взаимодействия, навыков организации учебно-

воспитательного процесса, образовательной среды при подготовке психологических кадров с учетом

современных активных и интерактивных методов обучения и инновационных технологий.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-3.1: Соблюдает установленные нормы и правила командной работы, несет личную ответственность за общий

результат

УК-3.2: Использует в практической деятельности технологии взаимодействия членами команды и социальными

партнерами

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

психологические технологии, позволяющие решать типовые задачи в различных ситуациях межличностного

взаимодействия; основные подходы к психологическому воздействию на индивиды, группы и сообщества.

Уметь:

использовать технологии, оптимизирующие межличностную и групповую коммуникации;применять навыки

межличностного взаимодействия в различных коммуникативных ситуациях.

Владеть:

техниками саморегуляции состояний (своего и собеседника) в ситуациях межличностного взаимодействия;навыками

анализа ситуаций межличностного взаимодействия; навыками рефлексии и получения обратной связи.
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Конфликтология

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

8 (4.2)
Итого

Недель 16 5/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 28 28 28 28

Практические 28 28 28 28

Итого ауд. 56 56 56 56

Кoнтактная

рабoта

56 56 56 56

Сам. работа 52 52 52 52

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Целями освоения дисциплины «Конфликтология»  являются:

1.2 обучение магистрантов основам теоретических знаний и практических навыков в области деятельности по

управлению конфликтами.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-4.1: Осуществляет выбор языковых средств в соответствии с поставленными коммуникативными задачами и

демонстрирует владение грамотной, логически верно и аргументированно построенной устной и письменной речью

на государственном языке Российской Федерации и иностранном (ых) языке (ах)

УК-4.2: Выстраивает стратегию устного и письменного общения на государственном языке Российской Федерации

и иностранном(ых) языке (ах) в рамках деловой профессиональной коммуникации

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

- способы поведения в нестандартных психологических ситуациях, приемы их оптимизации;

- теории, методы построения взаимоотношений с людьми с целью установления и поддержания межличностных

отношений для достижения общего результата совместной деятельности.

- основные отечественные и зарубежные теории конфликтов;

- закономерности межличностных отношений в организованной группе, коллективе с учетом социальных, этнических,

конфессиональных и культурных различий;

- иметь представление о способах анализа базовых механизмов психических процессов, состояний и индивидуальных

различий

-иметь представление об антропометрических, анатомических и физиологических параметрах жизнедеятельности человека

в фило-социо- и онтогенезе;

- методы и методики преподавательской деятельности для подготовки психологических кадров с использованием

инновационных технологий интерактивных методов обучения;

- психологические феномены, категории, методы изучения и описания закономерностей функционирования и развития

психики;

- имеет представление о базовых методах и процедурах проведения психологических исследований и экспериментов,

обработке и описании эмпирических данных, анализе и интерпретации полученных результатов.
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Уметь:

- применять знания по поведению в нестандартных ситуациях на практике, давать оценку всем субъектам конкретной

ситуации, а также анализировать ситуацию в целом;

- отбирать технологии управления коллективом конструктивно разрешать конфликтные ситуации, исходя из социальных,

этнических, конфессиональных и культурных различий;

- анализировать базовые механизмы психических процессов, состояний и индивидуальных различий

-учитывать антропометрические, анатомические и физиологические параметры жизнедеятельности человека в фило-социо-

и онтогенезе;

- эффективно применять методы и методики преподавательской деятельности для подготовки психологических кадров;

- отбирать и применять психодиагностические методики, адекватные целям, ситуации и контингенту респондентов;

составлять психологические заключения и рекомендации по их использованию;

Владеть:

-готовностью действовать в некоторых нестандартных  профессиональных ситуациях;

-способностью выявлять причины и прогнозировать их последствия;

- навыками установления контактов и поддержания взаимодействия с членами коллектива;

- навыками разрешения возникших конфликтов исходя из социальных, этнических, конфессиональных и культурных

различий;

- навыком анализа базовых механизмов психических процессов, состояний и индивидуальных различий;

-навыком учета антропометрических, анатомических и физиологических параметров жизнедеятельности человека в фило-

социо- и онтогенезе;

- приемами диагностики, профилактики, психологических свойств и состояний, характеристик психических процессов,

различных видов деятельности индивидов и групп;

- критериями выбора психодиагностических методик;

- базовыми методами психологического изучения личности, осужденных, обвиняемых, подозреваемых.

стр. 2



Психология медиации

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

8 (4.2)
Итого

Недель 16 5/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 28 28 28 28

Практические 28 28 28 28

Итого ауд. 56 56 56 56

Кoнтактная

рабoта

56 56 56 56

Сам. работа 52 52 52 52

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 основываясь на представлениях о медиации как области научного знания, познакомить с основами конфликта,

методах его предупреждения и способах разрешения, раскрыть социальную природу и средства медиации для

урегулирования конфликтов в образовательной организации.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-4.1: Осуществляет выбор языковых средств в соответствии с поставленными коммуникативными задачами и

демонстрирует владение грамотной, логически верно и аргументированно построенной устной и письменной речью

на государственном языке Российской Федерации и иностранном (ых) языке (ах)

УК-4.2: Выстраивает стратегию устного и письменного общения на государственном языке Российской Федерации

и иностранном(ых) языке (ах) в рамках деловой профессиональной коммуникации

УК-3.1: Соблюдает установленные нормы и правила командной работы, несет личную ответственность за общий

результат

УК-3.2: Использует в практической деятельности технологии взаимодействия членами команды и социальными

партнерами

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

- принципы регулирования конфликтных ситуаций, типы конфликтов;

- основы делового общения и переговорного процесса;

- стратегии работы с аффективными состояниями;

Уметь:

- применять принципы регулирования конфликтных ситуаций;

- создавать процесс диалога между конфликтующими сторонами;

- ведение медиативного процесса и разработка стратегий разрешения конфликтной ситуации;

Владеть:

- делового общения;

- снятия высокого эмоционального возбуждения;

- работы в условиях высоко конфликтной ситуации.

стр. 1



Тренинг личностной эффективности коуча

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

4 (2.2)
Итого

Недель 17 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Практические 58 58 58 58

Итого ауд. 58 58 58 58

Кoнтактная

рабoта

58 58 58 58

Сам. работа 50 50 50 50

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 повышение уровня личностной зрелости студентов, а также их профессиональной компетентности в области

применения групповых методов психологического воздействия с целью личностного роста  в будущей

практической деятельности.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-7.1: Поддерживает уровень профессиональной компетенции, в том числе за счет понимания и готовности

работать под супервизией

ОПК-7.2: Проходит супервизию, анализирует результаты супервизии и уровня профессиональных компетенций

УК-6.1: Определяет задачи и реализует траекторию саморазвития в контексте профессиональной деятельности на

краткосрочную и долгосрочную перспективы

УК-6.2: Использует принципы самоорганизации в личностном и профессиональном развитии

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

психологические технологии, позволяющие решать типовые задачи в различных областях практики; основные подходы к

психологическому воздействию на индивиды, группы и сообщества.

Уметь:

профессионально воздействовать на уровень развития и особенности познавательной и личностной сферы с целью

гармонизации психического функционирования человека.

Владеть:

 основных приемов диагностики, профилактики, экспертизы, коррекции психологических свойств и состояний,

характеристик психических процессов, различных видов деятельности индивидов и групп.
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Тренинг личностного роста

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

4 (2.2)
Итого

Недель 17 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Практические 58 58 58 58

Итого ауд. 58 58 58 58

Кoнтактная

рабoта

58 58 58 58

Сам. работа 50 50 50 50

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 повышение уровня личностной зрелости студентов, а также их профессиональной компетентности в области

применения групповых методов психологического воздействия с целью личностного роста  в будущей

практической деятельности.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-7.1: Поддерживает уровень профессиональной компетенции, в том числе за счет понимания и готовности

работать под супервизией

ОПК-7.2: Проходит супервизию, анализирует результаты супервизии и уровня профессиональных компетенций

УК-6.1: Определяет задачи и реализует траекторию саморазвития в контексте профессиональной деятельности на

краткосрочную и долгосрочную перспективы

УК-6.2: Использует принципы самоорганизации в личностном и профессиональном развитии

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

психологические технологии, позволяющие решать типовые задачи в различных областях практики; основные подходы к

психологическому воздействию на индивиды, группы и сообщества.

Уметь:

профессионально воздействовать на уровень развития и особенности познавательной и личностной сферы с целью

гармонизации психического функционирования человека.

Владеть:

 основных приемов диагностики, профилактики, экспертизы, коррекции психологических свойств и состояний,

характеристик психических процессов, различных видов деятельности индивидов и групп.
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Супервизия в работе консультанта и коуча

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

9 (5.1)
Итого

Недель 12 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 14 14 14 14

Практические 44 44 44 44

Итого ауд. 58 58 58 58

Кoнтактная

рабoта

58 58 58 58

Сам. работа 86 86 86 86

Итого 144 144 144 144

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 освоение студентами дефиниций понятия супервизии из области психологии и коучинга, области

консультирования и психотерапии, из разных психологических школ (психоаналитической, поведенческой,

системной, гештальпсихологической и др.);формирование и совершенствование необходимых для

самостоятельной профессиональной деятельности компетенций, развитие важных профессиональных личностных

качеств.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-7.1: Поддерживает уровень профессиональной компетенции, в том числе за счет понимания и готовности

работать под супервизией

ОПК-7.2: Проходит супервизию, анализирует результаты супервизии и уровня профессиональных компетенций

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

основные понятия и принципы, лежащие в основе организационного процесса супервизии в психологии; - специфику

супервизии в психологии;- возможности супервизии в вопросах совершенствования профессиональной деятельности

психолога.

Уметь:

- инициировать супервизорную деятельность; - использовать технологии организации процесса супервизии в психологии; -

применять подходы, принципы и модели супервизии в психологии; - внедрять принципы супервизии и ее организационные

модели в психологию.

Владеть:

- использования в профессиональной деятельности принципов организации супервизии в психологии; - выявления

препятствий внедрения супервизии и профессиональной деятельности психолога в целом; - активизации применения

супервизии в психологии.

стр. 1



Основы профориентологии

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

9 (5.1)
Итого

Недель 12 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 14 14 14 14

Практические 44 44 44 44

Итого ауд. 58 58 58 58

Кoнтактная

рабoта

58 58 58 58

Сам. работа 86 86 86 86

Итого 144 144 144 144

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1  знакомство студентов с основами профессиоведения, формирование представления о психологии

самоопределяющейся личности в профессии, рассмотрение основных направлений психологического

сопровождения профессионального развития личности.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ПК-3.1: Планирует и составляет программы просветительской и профилактической работы, консультативной и

коррекционной помощи участникам образовательных отношений в учреждениях основного общего, среднего

общего, профессионального и дополнительного профессионального образования

ПК-3.2: Оказывает консультативную и коррекционную помощь участникам образовательных отношений в

учреждениях основного общего, среднего общего, профессионального и дополнительного профессионального

образования и проводит с ними просветительскую и профилактическую работу

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

теоретические и практические основы профессиографии и выбора профессии, проблематику профессионального

самоопределения, особенности формирования и развития профессиоведческой компетентности личности,

психотехнические основы профессионального ориентирования.

Уметь:

обеспечивать психологически компетентное сопровождение профессионального выбора и оказывать психологическую

помощь на разных этапах профессионального развития.

Владеть:

владения психотехникой профессиональной ориентации, видами. схемами и методами построения профессиограмм и

психограмм, методами оценки и диагностики профессиографических компетенций личности.
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Дифференциальная психология

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

3 (2.1)
Итого

Недель 17 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 26 26 26 26

Практические 26 26 26 26

Итого ауд. 52 52 52 52

Кoнтактная

рабoта

52 52 52 52

Сам. работа 56 56 56 56

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Цели освоения дисциплины:  дать студенту систему знаний о содержании дифференциальной психологии как

ключевой области современного человекознания.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-5.1: Анализирует социокультурное разнообразие общества, используя знание о моделях взаимодействия людей

на исторических этапах и в современном мире, об основных философских, религиозных и этических учениях

УК-5.2: Выявляет этнокультурные и конфессиональные особенности социальных субъектов и учитывает их в

профессиональной деятельности

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

научные труды основоположников отечественной и зарубежной дифференциальной психологии,

основные понятия дифференциальной психологии,

физиологическую и психологическую характеристику индивидуальных особенностей личности;

психологические технологии, позволяющие решать типовые задачи в различных областях практики.

Уметь:

практически применять основные термины дифференциальной психологии,

самостоятельно выполнять диагностику и интерпретацию полученных в ходе изучения индивидуальных особенностей

личности данных,

использовать полученные результаты для научно-практической и консультативной деятельности.

Владеть:

критериями выбора психодиагностических и психокоррекционных методик.
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Гендерная психология

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

3 (2.1)
Итого

Недель 17 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 26 26 26 26

Практические 26 26 26 26

Итого ауд. 52 52 52 52

Кoнтактная

рабoта

52 52 52 52

Сам. работа 56 56 56 56

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Цели освоения дисциплины: овладение студентами основами гендерного анализа социально-психологических

процессов и явлений.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-5.1: Анализирует социокультурное разнообразие общества, используя знание о моделях взаимодействия людей

на исторических этапах и в современном мире, об основных философских, религиозных и этических учениях

УК-5.2: Выявляет этнокультурные и конфессиональные особенности социальных субъектов и учитывает их в

профессиональной деятельности

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

психологические технологии, позволяющие решать типовые задачи в различных областях практики; основные подходы к

психологическому воздействию на индивиды, группы и сообщества.

Уметь:

профессионально воздействовать на уровень развития и особенности познавательной и личностной сферы с целью

гармонизации психического функционирования человека.

Владеть:

основными приемами диагностики, профилактики, экспертизы, коррекции психологических свойств и состояний,

характеристик психических процессов, различных видов деятельности индивидов и групп .
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Психология стресса

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

7 (4.1)
Итого

Недель 13 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 30 30 30 30

Практические 30 30 30 30

Итого ауд. 60 60 60 60

Кoнтактная

рабoта

60 60 60 60

Сам. работа 48 48 48 48

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1

1.2 формирование у студентов системных представлений о стрессе, его причинах, проявлениях и последствиях,

формирование умений проводить научно обоснованную диагностику стресса и состояний сниженной

работоспособности и реализовывать программы обучения приемам психокоррекции стресса.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-8.1: Анализирует факторы вредного влияния на жизнедеятельность человека и идентифицирует их угрозы

применительно к профессиональной деятельности, в том числе связанные с нарушениями техники безопасности

УК-8.2: Демонстрирует алгоритм поведения в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального

характера и готов использовать приемы оказания первой помощи и участвовать в спасательных и

восстановительных мероприятиях

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

-понятийный аппарат в области психологических исследований профессионального стресса; основные систематизации

стрессогенных факторов и ситуаций;

- основания для дифференциации разных форм и видов профессионального стресса;

- систематизацию приемов и средств психопрофилактики и коррекции стресса;

- базовые схемы построения тренинговых программ, предназначенных для коррекции стрессогенныхсостояний;

- основные организационные формы внедрения программ и психологических технологий управления состоянием;

Уметь:

-анализировать условия и факторы, способствующие развитию профессионального стресса;

- успешно ориентироваться в области психопрофилактических и психокоррекционных методов и средств, допустимых к

применению с целью эффективной коррекции стрессовых состояний;

- обосновать необходимость применения психологических воздействий с целью формирования оптимального

функционального состояния, адекватного профессиональным задачам специалиста;

- реализовывать освоенные в рамках курса обучения прикладные программы управления стрессом;

- работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия;
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Владеть:

- схемами построения тренинговых программ, предназначенных для коррекции стрессогенных состояний; методом

психологических воздействий с целью формирования оптимального функционального состояния, адекватного

профессиональным задачам специалиста;

- способностью работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные, этнические, конфессиональные и культурные

различия;

- способностью использовать приемы первой помощи, методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций;

- способностью к проведению стандартного прикладного исследования в определенной области психологии;

- способностью к использованию дидактических приемов при реализации стандартных коррекционных, реабилитационных

и обучающих программ по оптимизации психической деятельности человека;

- способностью к просветительской деятельности среди населения с целью повышения уровня психологической культуры

общества;
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Психология экстремальных ситуаций

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

7 (4.1)
Итого

Недель 13 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 30 30 30 30

Практические 30 30 30 30

Итого ауд. 60 60 60 60

Кoнтактная

рабoта

60 60 60 60

Сам. работа 48 48 48 48

Итого 108 108 108 108

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 получение обучающимися системных теоретических,научных и прикладных знаний о формировании

представлений об основных теоретических

1.2 и прикладных проблемах психологических состояний в экстремальных ситуациях;

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-8.1: Анализирует факторы вредного влияния на жизнедеятельность человека и идентифицирует их угрозы

применительно к профессиональной деятельности, в том числе связанные с нарушениями техники безопасности

УК-8.2: Демонстрирует алгоритм поведения в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального

характера и готов использовать приемы оказания первой помощи и участвовать в спасательных и

восстановительных мероприятиях

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

- психологические феномены, категории, методы изучения и описания закономерностей функционирования и развития

психики с позиций существующих в отечественной и зарубежной науке подходов; - психологические технологии,

позволяющие решать типовые задачи в областях работы в экстремальных и кризисных ситуациях;

- основные подходы к психологическому воздействию на индивида, группы и сообщества;

Уметь:

- анализировать психологические теории возникновения и развития психики в процессе эволюции, развития кризисных

состояний у индивида;

- прогнозировать изменения и динамику уровня развития и функционирования различных составляющих психики в норме

и при психических отклонениях при воздействии экстремальных факторов; - профессионально воздействовать на уровень

развития и особенности познавательной и личностной сферы с целью гармонизации психического функционирования

человека в целях профилактики кризисных и экстремальных состояний;

Владеть:

- основными приёмами диагностики, профилактики, экспертизы, коррекции психологических свойств и состояний,

характеристик психических процессов, различных видов деятельности индивидов и групп в различных стрессовых

состояниях; - критериями выбора психодиагностических и психокоррекционных методик;

- навыками интерпретации полученных данных; - навыками построения базовых схем терапевтических, консультативных,

тренинговых программ и т.д.; - навыками анализа своей деятельности как профессионального психолога с целью ее

оптимизации, навыками психопрофилактика и психорегуляции.
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Психология девиантного поведения

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

9 (5.1)
Итого

Недель 12 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 10 10 10 10

Практические 42 42 42 42

Итого ауд. 52 52 52 52

Кoнтактная

рабoта

52 52 52 52

Сам. работа 56 56 56 56

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 144 144 144 144

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 состоянии проблемы девиантного поведения в современной психологической науке для решения диагностических

и коррекционно-развивающих задач, выстраивания развивающих учебных ситуаций, благоприятных для развития

личности обучающихся с учетом закономерностей, индивидуальных особенностей психического и

психофизиологического развития, особенности регуляции поведения и деятельности   на различных возрастных

ступенях

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-4.1: Использует основные формы психологической помощи для решения конкретной проблемы отдельных

лиц, групп населения и (или) организации, в том числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при

организации инклюзивного образования

ОПК-4.2: Оказывает психологическую помощь отдельным лицам, группам населения и (или) организациям, в том

числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при организации инклюзивного образования

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

- основные формы и виды психологической помощи клиентам, в том числе при организации инклюзивного образования

Уметь:

- реализовывать основные виды и формы оказания психологической помощи отдельным лицам и (или) социальным

группам, в том числе лицам с ограниченными возможностями здоровья

Владеть:

- основными методами психологической помощи отдельным лицам и (или) социальным группам, в том числе лицам с

ограниченными возможностями

здоровья
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Психология аддиктивного поведения

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

9 (5.1)
Итого

Недель 12 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 10 10 10 10

Практические 42 42 42 42

Итого ауд. 52 52 52 52

Кoнтактная

рабoта

52 52 52 52

Сам. работа 56 56 56 56

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 144 144 144 144

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 сформировать научно обоснованное, целостное представление о современном состоянии проблемы аддиктивного

поведения личности

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-4.1: Использует основные формы психологической помощи для решения конкретной проблемы отдельных

лиц, групп населения и (или) организации, в том числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при

организации инклюзивного образования

ОПК-4.2: Оказывает психологическую помощь отдельным лицам, группам населения и (или) организациям, в том

числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при организации инклюзивного образования

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

- основные формы психологической помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения и (или)

организаций, в том числе лицам с

ограниченными возможностями здоровья и при организации инклюзивного образования

Уметь:

- применять основные формы психологического вмешательства разного характера реализации в индивидуальном и

групповом формате для решения задач в сфере профессиональной деятельности, в том числе к лицам с ограниченными

возможностями здоровья и при организации инклюзивного образования.

Владеть:

- владеть основными формами психологической помощи и инструментами психологического воздействия (методами

профилактики, коррекции, развития, реабилитации) для решения конкретной психологической проблемы отдельных лиц, в

том числе лиц с ограниченными возможностями здоровья, групп населения, организаций и при организации инклюзивного

образования.

стр. 1



Психологическое сопровождение инклюзивного

образования

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

8 (4.2)
Итого

Недель 16 5/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 18 18 18 18

Практические 26 26 26 26

Итого ауд. 44 44 44 44

Кoнтактная

рабoта

44 44 44 44

Сам. работа 28 28 28 28

Итого 72 72 72 72

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 овладеть основами психологического сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья, изучение

условий для социально – психологической адаптации, включая дальнейшее профессиональное самоопределение

учащихся.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-4.1: Использует основные формы психологической помощи для решения конкретной проблемы отдельных

лиц, групп населения и (или) организации, в том числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при

организации инклюзивного образования

ОПК-4.2: Оказывает психологическую помощь отдельным лицам, группам населения и (или) организациям, в том

числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при организации инклюзивного образования

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

основные понятия, параметры дизонтогенеза, категории развития в специальной психологии, типы нарушения; основные

методы диагностики и формы психологической помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп

населения и (или) организации, в том числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при организации

инклюзивного образования;

условия использования дидактических приемов при реализации стандартных коррекционных, реабилитационных и

обучающих программ по оптимизации психической деятельности человека, а также для социально – психологической

адаптации, включая дальнейшее профессиональное самоопределение учащихся;

Уметь:

планировать психодиагностическое обследование социально – психологической адаптации  коллектива,  в том числе лиц с

ограниченными возможностями здоровья  при организации инклюзивного образования; применять психодиагностические

методики и интерпретировать полученную информацию; использовать основные формы психологической помощи для

решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения и (или) организации, в том числе лицам с ограниченными

возможностями здоровья и при организации инклюзивного образования; использовать и применять дидактические приемы

при реализации стандартных коррекционных, реабилитационных и обучающих программ по оптимизации психической

деятельности человека;
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Владеть:

владеть психодиагностическими методиками для изучения условий социально – психологической адаптации коллектива,  в

том числе лиц с ограниченными возможностями здоровья  при организации инклюзивного образования; интерпретировать

полученную информацию; самостоятельно разрабатывать приемы психодиагностики; иметь навык оказания

психологической  помощи отдельным лицам, группам населения и (или) организациям, в том числе лицам с

ограниченными возможностями здоровья и при организации инклюзивного образования; дидактическими приемами при

реализации стандартных коррекционных, реабилитационных и обучающих программ по оптимизации психической

деятельности человека.
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Основы социально-психологического тренинга

Закреплена за кафедрой психологии

Учебный план 37.03.01.02-24-1-ПСХOZ.plx

Форма обучения очно-заочная

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семест

р на курсе>)

6 (3.2)
Итого

Недель 16 2/6

Вид занятий УП РП УП РП

Практические 30 30 30 30

Итого ауд. 30 30 30 30

Кoнтактная

рабoта

30 30 30 30

Сам. работа 42 42 42 42

Итого 72 72 72 72

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1  освоение теоретических и методических основ социально-психологического тренинга, знакомство с общими

теоретическими основами групповой психологической работы, а также с различными видами тренинговых групп.

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ПК-2.1: Разрабатывает программы индивидуального и группового коучинга, управления коммуникацией,

администрирования бизнес-процессов и обеспечения работы с персоналом в организациях разного типа

ПК-2.2: Проводит индивидуальный и групповой коучинг, управляет коммуникацией, администрирует бизнес-

процессы и обеспечивает работу с персоналом в организациях разного типа

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

способы осуществления стандартных базовых процедур оказания индивиду, группе, организации психологической помощи

с использованием традиционных методов и технологий, способы формирования суждений о значении и последствиях

своей профессиональной деятельности с учётом социальных, профессиональных и этических позиций.

Уметь:

осуществлять стандартные базовые процедуры оказания индивиду, группе, организации психологической помощи с

использованием традиционных методов и технологий. Формировать суждения о значении и последствиях своей

профессиональной деятельности с

учётом социальных, профессиональных и этических позиций.

Владеть:

способностью к осуществлению стандартных базовых процедур оказания индивиду, группе, организации психологической

помощи с использованием традиционных методов и технологий.  Способностью формировать суждения о значении и

последствиях своей профессиональной деятельности с учётом социальных, профессиональных и этических позиций.
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