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Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семестр на курсе>)
3 (2.1)

Итого

Недель 16 5/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 16 16 16 16

Практические 32 32 32 32

Итого ауд. 48 48 48 48

Кoнтактная рабoта 48 48 48 48

Часы на контроль 4 4 4 4

Итого 52 52 52 52

ОСНОВАНИЕ

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего профессионального образования по

специальности 49.02.01 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА (приказ Минобрнауки России от 11.11.2022 г. № 968)

Рабочая программа составлена по образовательной программе

направление 49.02.01 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

программа среднего профессионального образования

Учебный план утвержден учёным советом вуза от 28.01.2025 протокол № 6

Программу составил(и): Доц., Холодковская Н.С.

Заведующий кафедрой: Сердюкова Ю.А.

Рассмотрено на заседании кафедры от   протокол №
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 формирование базовых основ экономического мышления и поведения, необходимых для ориентации и

социальной адаптации обучающихся к происходящим изменениям в жизни общества.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Цикл (раздел) ООП: СГ

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как

предшествующее:

2.2.1 Нормативно-правовые основы профессиональной деятельности

2.2.2 Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

2.2.3 Защита дипломной работы

3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

базовые экономические инструменты, необходимые для управления личными финансами и источники и способы

анализа экономической информации, характеризующей денежную, валютную, кредитную, банковскую системы

3.1 Знать

3.2 Уметь

применять основные экономические знания для принятия грамотных потребительских решений в финансовой

сфере,  пользоваться различными инструментами сбора, анализа и обработки экономических данных

методами сбора и анализа экономической информации, навыками принятия финансовых решений относительно

личных финансов с учетом экономических рисков и результатов

3.3 Владеть

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Наименование разделов и тем /вид

занятия/

ЛитератураЧасов Компетен-

ции

Семестр /

Курс

Код

занятия

Примечание

Раздел 1. Личное финансовое

планирование

1.1 Деньги, финансы, финансовые цели,

финансовое планирование. Этапы

составления личного финансового

плана. Порядок определения

финансовой цели. Альтернативы

достижения финансовой цели.

Личные активы и пассивы. Личный и

семейный бюджет: статьи доходов и

расходов; планирование. Стратегия

достижения финансовых целей.

 /Лек/

23

1.2 Деньги, финансы, финансовые цели,

финансовое планирование. Этапы

составления личного финансового

плана. Порядок определения

финансовой цели. Альтернативы

достижения финансовой цели.

Личные активы и пассивы. Личный и

семейный бюджет: статьи доходов и

расходов; планирование. Стратегия

достижения финансовых целей.  /Пр/

4 ОК 03. ОК

07.

3

Раздел 2. Банки, небанковские

кредитные организации,

взаимодействие с ними

2.1 Банковская система и услуги для

населения. Банковские вклады.

Банковские кредиты. Небанковские

профессиональные кредиторы и

предоставляемые ими займы.

 /Лек/

2 ОК 03.3
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2.2 Банковская система и услуги для

населения. Банковские вклады.

Банковские кредиты. Небанковские

профессиональные кредиторы и

предоставляемые ими займы. /Пр/

4 ОК 03.3

Раздел 3. Фондовый и валютный

рынок, инвестиции, финансовые

инструменты

3.1 Финансовый рынок, его структура и

основные виды ценных бумаг. Акции.

Облигации. Паевые инвестиционные

фонды. Валютный рынок и

совершаемые на нем операции /Лек/

23

3.2

Принципы инвестирования.

Инвестиционный портфель.

Управление инвестиционными

рисками. Типичные ошибки при

осуществлении инвестиций /Пр/

43

Раздел 4. Страхование как способ

снижения рисков

4.1 Обзор рынка страховых услуг.

Основные понятия. Виды страхования.

Порядок страхования. Риски клиентов

на рынке страховых услуг.  /Лек/

23

4.2 Обзор рынка страховых услуг.

Основные понятия. Виды страхования.

Порядок страхования. Риски клиентов

на рынке страховых услуг.  /Пр/

43

Раздел 5. Налоговая система,

налогообложение и государственная

социальная поддержка

5.1 Устройство системы налогообложения

в РФ. Понятие о налогах и их видах.

Налог на доходы физических лиц.

Налоговые вычеты. Налоговая

декларация. Имущественный

налог. /Лек/

23

5.2 Устройство системы налогообложения

в РФ. Понятие о налогах и их видах.

Налог на доходы физических лиц.

Налоговые вычеты. Налоговая

декларация. Имущественный

налог. /Пр/

43

Раздел 6. Пенсионное обеспечение и

негосударственные пенсионные

фонды

6.1 Устройство пенсионной системы РФ.

Структура пенсии. Пенсионный

возраст. Государственный и

негосударственные пенсионные

фонды. Инструменты для получения

пенсии. Способы приумножения

пенсионных сбережений. /Лек/

23

6.2 Устройство пенсионной системы РФ.

Структура пенсии. Пенсионный

возраст. Государственный и

негосударственные пенсионные

фонды. Инструменты для получения

пенсии. Способы приумножения

пенсионных сбережений. /Пр/

43

Раздел 7. Ответственное поведение

на финансовом рынке и защита прав

потребителей финансовых услуг
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7.1 Правила личной финансовой

безопасности, виды финансового

мошенничества. Основные признаки и

виды финансовых пирамид /Лек/

23

7.2 Правила личной финансовой

безопасности, виды финансового

мошенничества.  /Пр/

43

Раздел 8. Предпринимательство,

создание собственного бизнеса

8.1 Бизнес-план и финансовое

планирование при ведении

предпринимательской

деятельности /Лек/

23

8.2 Бизнес-план и финансовое

планирование при ведении

предпринимательской

деятельности /Пр/

43

8.3 Подготовка к зачету /Зачёт/ 43

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

5.1. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации

Структура и содержание фонда оценочных средств для проведения текущей и промежуточной аттестации представлены в

Приложении 1 к рабочей программе дисциплины.

5.2. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля

Представлен в Приложении 1 к рабочей программе дисциплины.

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

6.1. Рекомендуемая литература

6.3. Перечень программного обеспечения

6.3.1 OpenOffice

6.4 Перечень информационных справочных систем

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

7.1 Помещения для проведения всех видов работ, предусмотренных учебным планом, укомплектованы необходимой

специализированной учебной мебелью и техническими средствами обучения.

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Методические указания по освоению дисциплины представлены в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины.


