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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
1.1 Формирование у студентов систематизированных знаний в области современных технологий организации спортивных 

мероприятий с различными категориями населения, умение проектировать и проводить разнообразные спортивные 
соревнования, праздники и походы выходного дня физкультурно-спортивной направленности

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
ОПК-7.1:Взаимодействует с родителями (законными представителями) обучающихся с учетом требований нормативных 
правовых актов в сфере образования и индивидуальной ситуации обучения, воспитания, развития обучающегося

ОПК-7.2:Взаимодействует со специалистами образовательной организации в рамках психолого-медико- педагогического 
консилиума
ОПК-7.3:Взаимодействует с социальными партнёрами в рамках реализации образовательных программ
ОПК-4.1:Знает и понимает особенности базовых национальных ценностей, на основе которых осуществляется духовно-
нравственное воспитание обучающихся
ОПК-4.2:Демонстрирует способность к формированию у обучающихся гражданской позиции, толерантности и навыков 
поведения в изменяющейся поликультурной среде, способности к труду и жизни в условиях современного мира, культуры 
здорового и безопасного образа жизни
ОПК-4.3:Создает условия для развития обучающихся, мотивирует их к активному освоению развивающих возможностей 
образовательной среды

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
Знать:
- эволюцию развития базовых видов спорта;
- основные правила соревнований базовых видов спорта;
- методику судейства соревнований базовых видов спорта;
- теоретические основы организации и проведения физкультурно-спортивных мероприятий и спортивных праздников;
- документацию, необходимую для проведения соревновательной деятельности и спортивных праздников;
- способы и подходы, позволяющие влиять на духовно-нравственное воспитание юных спортсменов в процессе соревновательной 
деятельности;
- систему взаимодействия со специалистами образовательных организаций при подготовке и проведении соревнований и 
спортивных праздников
Уметь:
- анализировать источники информации для планирования и организации физкультурно-спортивных мероприятий;
- разрабатывать сценарии разнообразных массовых физкультурно-спортивных мероприятий и проводить соревнования и 
спортивные праздники;
- осуществлять судейство соревнований в базовых видах спорта находясь в поле или сидя за судейским столом.
Владеть:
- психолого-педагогическими и организационно-управленческими навыками в подборе технологий для проведения соревнований 
и спортивных праздников;
- способами и педагогическими подходами, позволяющими влиять на духовно-нравственное воспитание юных спортсменов в 
процессе соревновательной деятельности;
- системой взаимодействия со специалистами образовательных организаций при организации и проведении соревнований и 
спортивных праздников

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
Код

занятия
Наименование разделов и тем /вид занятия/ Семестр /

Курс
Часов Компетен-

ции
Литература

Раздел 1. Виды физкультурно-спортивных массовых 
мероприятий

1.1 Общая характеристика основных видов физкультурно- спортивных 
мероприятий. Принципы, общие и частные задачи проведения 
физкультурно-спортивных массовых мероприятий (ФСМ) и 
спортивных праздников /Лек/

5 2 ОПК-4.1
ОПК-4.2
ОПК-4.3

Л1.3 Л1.4 Л1.6
Л1.12

Л1.1Л2.1 Л2.4
Л2.8

1.2 Теоретические основы организации и проведения физкультурно- 
спортивных мероприятий и спортивных праздников /Ср/

5 6 ОПК-4.1
ОПК-4.2
ОПК-7.1
ОПК-7.2

Л2.1 Л1.3 Л1.4
Л1.6 Л1.12

Л2.8Л2.4 Л1.1
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Раздел 2. Спортивные соревнования

2.1 Методика подготовки и проведения массовых соревнований по 
базовым видам спорта в школе. Разработка положения 
соревнований /Пр/

5 2 ОПК-4.1
ОПК-4.2
ОПК-4.3
ОПК-7.3

Л1.3 Л1.4 Л1.6
Л1.12

Л1.1Л2.3 Л2.4
Л2.5 Л2.8

2.2 Организация и проведение спортивных соревнований по базовым 
видам спорта /Ср/

5 6 ОПК-4.1
ОПК-4.2
ОПК-4.3
ОПК-7.1
ОПК-7.3

Л1.3 Л1.4 Л1.6
Л1.10 Л1.12

Л1.1 Л1.1Л2.3
Л2.4 Л2.5

2.3 Организация и проведение соревнований по видам спорта 
относящимся к школьной программе. Основные организационныз 
моменты при подготовке и проведении соревнований /Пр/

5 2 ОПК-4.1
ОПК-4.2
ОПК-4.3
ОПК-7.1

Л1.3 Л1.1 Л1.4
Л1.6 Л1.10

Л1.12
Л1.1Л2.4 Л2.8

2.4 Организация и проведение соревнований по футболу, волейболу, 
баскетболу, гимнастике, плаванию, легкой атлетике /Ср/

5 8 ОПК-4.3
ОПК-7.2
ОПК-7.3

Л1.3 Л1.4 Л1.5
Л1.6 Л1.9

Л1.10 Л1.12
Л1.1

Л1.13Л2.4
Л2.8

2.5 Оформление протокола соревнований. Отчет о проведенном 
спортивном мероприятии /Ср/

5 6 ОПК-4.2
ОПК-4.3

Л1.3 Л1.4 Л1.5
Л1.6 Л1.10
Л1.12 Л1.1
Л1.13Л2.4

Л2.8

2.6 Подбор и работа судейской коллегии. Обеспечение безопасности 
соревнований  /Ср/

5 6 ОПК-4.1
ОПК-4.2
ОПК-4.3

Л1.3 Л1.4 Л1.5
Л1.6 Л1.10

Л1.1Л2.4 Л2.8

2.7 Информационное сопровождение соревнований. Подготовка мест 
проведения соревнований. Обеспечение зрелищности 
соревнований /Ср/

5 6 ОПК-4.1
ОПК-4.2
ОПК-4.3
ОПК-7.1
ОПК-7.2
ОПК-7.3

Л1.3 Л1.4 Л1.9
Л1.12 Л1.1
Л1.13Л2.4

Л2.8

2.8 Способы и подходы, позволяющие влиять на духовно- нравственное
воспитание юных спортсменов в процессе соревновательной 
деятельности. Система взаимодействий со специалистами 
образовательных организаций при подготовке и проведении 
соревнований и спортивных праздников /Ср/

5 4 ОПК-4.1
ОПК-4.2
ОПК-7.2
ОПК-7.3

Л1.5 Л1.6 Л1.9
Л1.10 Л1.12

Л1.1Л2.4 Л2.8

Раздел 3. Организация и проведение физкультурно спортивного 
мероприятия

3.1 Методика подготовки и проведения физкультурно-спортивного 
мероприятия. Разработка сценария похода выходного дня 
спортивно-рекреационного характера /Пр/

5 2 ОПК-4.2
ОПК-4.3
ОПК-7.1
ОПК-7.2

Л1.1 Л1.2 Л1.7
Л1.11

Л1.14Л1.1

3.2 Методика разработки программы похода, плана экскурсии /Ср/ 5 8 ОПК-4.1
ОПК-4.2
ОПК-7.2
ОПК-7.3

Л1.1 Л1.2 Л1.7
Л1.11

Л1.14Л1.1
Л2.3 Л2.5

3.3 Способы и подходы, позволяющие влиять на духовно- нравственное
воспитание юных спортсменов в процессе соревновательной 
деятельности /Ср/

5 6 ОПК-4.2
ОПК-4.3
ОПК-7.1
ОПК-7.2
ОПК-7.3

Л2.1 Л1.10
Л1.14Л2.3

Л2.4

3.4 Задачи проведения прогулок, экскурсий, походов. Выбор маршрута 
Безопасность мероприятия /Ср/

5 6 ОПК-4.3
ОПК-7.1
ОПК-7.2
ОПК-7.3

Л1.1 Л1.2 Л2.1
Л1.10

Л1.14Л2.3
Л1.1 Л2.8
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Раздел 4. Методика подготовки и проведения спортивных 
праздников. Разработка сценария спортивного праздника

4.1 Методика подготовки и проведения спортивных праздников. 
Разработка сценария спортивного праздника /Ср/

5 6 ОПК-4.3
ОПК-7.1
ОПК-7.2

Л1.1 Л2.3
Л1.10 Л1.11
Л1.14Л2.1

Л2.5 Л1.1 Л2.8

4.2 Виды спортивных праздников. Общие и частные задачи спортивных
праздников. Особенности проведения спортивных праздников с 
различным контингентом /Ср/

5 6 ОПК-4.1
ОПК-4.2
ОПК-7.1
ОПК-7.2
ОПК-7.3

Л1.1 Л1.6
Л1.10Л2.3
Л2.5 Л1.1

4.3 Задачи и основные формы проведения спортивных развлечений, 
игр, эстафет. Подбор упражнений для проведения спортивных 
развлечений, игр, эстафет /Ср/

5 8 ОПК-4.2
ОПК-7.2
ОПК-7.3

Л2.3 Л1.8
Л1.10Л2.4
Л2.5 Л1.1

4.4 Организация физкультурно-спортивных мероприятий в школе. 
Организация физкультурно-спортивных мероприятий в 
оздоровительном лагере /Ср/

5 9 ОПК-4.1
ОПК-4.2
ОПК-4.3
ОПК-7.1
ОПК-7.2
ОПК-7.3

Л1.1 Л2.3 Л1.8
Л1.10

Л1.14Л2.1
Л2.4 Л1.1

Раздел 5. Экзамен

5.1 Экзамен /Экзамен/ 5 9 ОПК-4.1
ОПК-4.2
ОПК-4.3
ОПК-7.1
ОПК-7.2
ОПК-7.3

Л1.1 Л1.2 Л2.1
Л1.3 Л1.4 Л1.5

Л1.6 Л1.9
Л1.11 Л1.12
Л1.1 Л1.1
Л1.13Л1.1

Л2.3 Л2.4 Л2.5
Л2.8

4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ
Структура и содержание фонда оценочных средств для проведения текущей и промежуточной аттестации представлены в 
Приложении 1 к рабочей программе дисциплины.

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
5.1. Основная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во
Л1.1 Остапенко И. И. Школьный туризм: монография Москва: Лаборатория 

книги, 2011
http://biblioclub.ru/index.

php?
page=book&id=140919

неограниченный доступ
для зарегистрированных

пользователей

Л1.2 Нусс Н. А. Безопасность в туризме: учебное пособие Новосибирск: 
Новосибирский 
государственный 
технический университет, 
2011

http://biblioclub.ru/index.
php?

page=book&id=228784
неограниченный доступ
для зарегистрированных

пользователей

Л1.3 Мишенькина В. Ф., 
Рогов И. А., Шалаев 
О. С., Карбанов Д. В.

Волейбол, гандбол, баскетбол. Организация и 
проведение соревнований по упрощенным 
правилам: учебное пособие

Омск: Сибирский 
государственный 
университет физической 
культуры и спорта, 2004

http://biblioclub.ru/index.
php?

page=book&id=274903
неограниченный доступ
для зарегистрированных

пользователей
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Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во
Л1.4 Мишенькина В. Ф., 

Эртман Ю. Н., 
Ковыршина Е. Ю., 
Кириченко В. Ф.

Волейбол. Баскетбол. Гандбол: Организация и 
проведение соревнований по спортивным играм: 
учебное пособие

Омск: Сибирский 
государственный 
университет физической 
культуры и спорта, 2014

http://biblioclub.ru/index.
php?

page=book&id=429370
неограниченный доступ
для зарегистрированных

пользователей

Л1.5 Левченко Е. С. Футбол: учебно-методическое пособие Ставрополь: Северо- 
Кавказский Федеральный 
университет (СКФУ), 2014

http://biblioclub.ru/index.
php?

page=book&id=457404
неограниченный доступ
для зарегистрированных

пользователей

Л1.6 Смолин Ю. В. Организация и проведение соревнований и 
подвижных игр: учебно-методическое пособие

Челябинск: ЧГИК, 2016 http://biblioclub.ru/index.
php?

page=book&id=492647
неограниченный доступ
для зарегистрированных

пользователей

Л1.7 Мачкин Ю. Е. Турист: все о спортивном, экскурсионном, 
экстремальном и экзотическом туризме и 
оздоровительном отдыхе: журнал

Москва: Турист, 2018 http://biblioclub.ru/index.
php?

page=book&id=497692
неограниченный доступ
для зарегистрированных

пользователей

Л1.8 Гречко А. С., 
Турманидзе В. Г., 
Сиренко Ю. И., 
Сорокин С. Г.

Физическая культура в школе: учебник Омск: Омский 
государственный 
университет им. Ф.М. 
Достоевского, 2019

http://biblioclub.ru/index.
php?

page=book&id=575776
неограниченный доступ
для зарегистрированных

пользователей

Л1.9 Кизько А. П., 
Забелина Л. Г., 
Тертычный А. В., 
Косарев В. А.

Легкая атлетика: учебное пособие Новосибирск: 
Новосибирский 
государственный 
технический университет, 
2018

http://biblioclub.ru/index.
php?

page=book&id=576711
неограниченный доступ
для зарегистрированных

пользователей

Л1.10 Каткова А. М., 
Храмцова А. И.

Физическая культура и спорт: учебное пособие Москва: Московский 
педагогический 
государственный 
университет (МПГУ), 
2018

http://biblioclub.ru/index.
php?

page=book&id=598981
неограниченный доступ
для зарегистрированных

пользователей

Л1.11 Иванова, Н. В. Спортивно-оздоровительный туризм: учебное 
пособие для бакалавров

Москва: Дашков и К, Ай 
Пи Эр Медиа, 2014

http://www.iprbookshop.
ru/21421.html

неограниченный доступ
для зарегистрированных

пользователей

Л1.12 Луценко, С. А. Организация и проведение соревнований по 
спортивным играм: учебно-методическое пособие

Санкт-Петербург: 
Институт специальной 
педагогики и психологии, 
2010

http://www.iprbookshop.
ru/29982.html

неограниченный доступ
для зарегистрированных

пользователей

Л1.13 Ермакова, С. Г., 
Початкова, О. Н.

Легкая атлетика: учебно-методическое пособие Комсомольск-на-Амуре, 
Саратов: Амурский 
гуманитарно- 
педагогический 
государственный 
университет, Ай Пи Ар 
Медиа, 2019

http://www.iprbookshop.
ru/85817.html

неограниченный доступ
для зарегистрированных

пользователей
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Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во
Л1.14 Гайфутдинова, Т. В., 

Гайфутдинов, А. М.
Туризм в школе: учебно-методическое пособие Набережные Челны: 

Набережночелнинский 
государственный 
педагогический 
университет, 2018

http://www.iprbookshop.
ru/97127.html

неограниченный доступ
для зарегистрированных

пользователей

5.2. Дополнительная литература
Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во

Л2.1 Константинов Ю. С., 
Зорина Г. И., Маслов

Организация и проведение туристских походов с 
учащимися: учебно-методическое пособие

Москва: Советский спорт, 
2011

http://biblioclub.ru/index.
php?

page=book&id=258319
неограниченный доступ
для зарегистрированных

пользователей

Л2.2 Жукова Е. С., 
Абраменко И. В., 
Тарасевич Г. А.

Организация и проведение зрелищных 
мероприятий на воде: учебное пособие

Омск: Сибирский 
государственный 
университет физической 
культуры и спорта, 2013

http://biblioclub.ru/index.
php?

page=book&id=336074
неограниченный доступ
для зарегистрированных

пользователей

Л2.3 Гребенникова Ю. В., 
Ковыляева Н. А., 
Сантьева Е. В., 
Рыжова Н. С.

Физическая культура: учебное пособие Кемерово: Кемеровский 
государственный 
университет, 2019

http://biblioclub.ru/index.
php?

page=book&id=572859
неограниченный доступ
для зарегистрированных

пользователей

Л2.4 Смолин, Ю. В. Организация и проведение соревнований и 
подвижных игр: учебно-методическое пособие по 
дисциплине «физическая культура» для 
студентов, обучающихся по специальности 
053100 «менеджер социально-культурной сферы»

Челябинск: Челябинский 
государственный институт
культуры, 2010

http://www.iprbookshop.
ru/56463.html

неограниченный доступ
для зарегистрированных

пользователей
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Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во
Л2.5 Анфилатова, О. В., 

Артамонов, А. Г., 
Артепалихина, Л. А., 
Багина, И. С., Бадич, 
Е. А., Бандаков, М. П.,
Вершинина, А. Ю., 
Виленский, М. Я., 
Володина, А. В., 
Грачёв, А. С., Даскалу,
Г. Г., Ирхин, В. Н., 
Казаковцева, Т. С., 
Капустин, А. Г., 
Караваева, Т. Л., 
Ковалева, М. В., 
Коваленко, И. А., 
Ковязина, Г. В., 
Ковязина, Ю. А., 
Копейкина, Е. Н., 
Макаров, А. В., 
Масалова, О. Ю., 
Микрюкова, М. Г., 
Мухин, А. В., Надеева,
В. С., Онучина, О. Н., 
Пашкевич, С. А., 
Подригало, Л. В., 
Поздеева, Л. В., 
Полудницына, Т. В., 
Порядина, Л. М., 
Ханжин, А. В., 
Хотемов, Э. А., 
Чащина, Е. В., 
Чухломина, М. В., 
Чучалина, И. Н., 
Шабалина, Е. А., 
Широких, А. Л., 
Шумайлова, Л. Н., 
Бандаков, М. П.

Здоровье и физическая культура: материалы 
всероссийской заочной научно-практической 
конференции 12–13 декабря 2011 г.

Киров: Вятский 
государственный 
гуманитарный 
университет, 2012

http://www.iprbookshop.
ru/64841.html

неограниченный доступ
для зарегистрированных

пользователей

Л2.6 Мишенькина, В. Ф., 
Эртман, Ю. Н., 
Кириченко, В. Ф., 
Ковыршина, Е. Ю.

Волейбол. Баскетбол. Гандбол. Организация и 
проведение соревнований по спортивным играм: 
учебное пособие

Омск: Сибирский 
государственный 
университет физической 
культуры и спорта, 2014

http://www.iprbookshop.
ru/65000.html

неограниченный доступ
для зарегистрированных

пользователей

Л2.7 Жукова, Е. С., 
Абраменко, И. В., 
Тарасевич, Г. А.

Организация и проведение зрелищных 
мероприятий на воде

Омск: Сибирский 
государственный 
университет физической 
культуры и спорта, 2013

http://www.iprbookshop.
ru/65007.html

неограниченный доступ
для зарегистрированных

пользователей

Л2.8 Есикова, И. В. Подготовка и успешное проведение рекламных 
кампаний

Москва: Дашков и К, Ай 
Пи Эр Медиа, 2018

http://www.iprbookshop.
ru/75208.html

неограниченный доступ
для зарегистрированных

пользователей

5.3 Профессиональные базы данных и информационные справочные системы
5.4. Перечень программного обеспечения

Microsoft Office
5.5. Учебно-методические материалы для студентов с ограниченными возможностями здоровья

При необходимости по  заявлению обучающегося с  ограниченными возможностями здоровья  учебно-методические материалы
предоставляются в формах, адаптированных к ограничениям здоровья и восприятия информации. Для лиц с нарушениями зрения:
в форме аудиофайла; в печатной форме увеличенным шрифтом. Для лиц с нарушениями слуха: в форме электронного документа;
в печатной форме. Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в форме электронного документа; в печатной форме.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
Учебная аудитория для проведения лекционных и практических занятий, групповых и индивидуальных консультаций, текущего 
контроля и промежуточной аттестации, укомплектована специализированной мебелью и техническими средствами обучения.

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
Методические указания по освоению дисциплины представлены в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины.


