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Бакалавриат
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	ФАКУЛЬТЕТ
	5
	Психологии и социальной педагогики

	КАФЕДРА
	17
	социальной педагогики и психологии

	Наименование дисциплины
	Б1.В.ДВ.04.02
	Развитие личностных ресурсов детей и молодежи 




            (код)



(наименование)
	ОБЩИЙ ОБЪЕМ*

работы обучающихся в час.
	уч. план
	Очная форма
	Заочная форма

	
	180
	72
	

	Всего аудиторных занятий, час., в том числе:
	
	18

	- лекций,

по семестрам
	28
	8

	
	
	

	- лабораторные работы, 

по семестрам
	
	

	
	
	

	- практические занятия,

по семестрам
	44
	10

	
	
	

	В интерактивной форме, час
	18
	4

	Всего самостоятельной работы, час., 

в том числе:
	72
	153

	
	
	

	- контрольные работы по семестрам
	
	

	- курсовые работы по семестрам
	
	

	- курсовые проекты по семестрам
	
	

	- др. виды работы по семестрам 
	
	

	Изучено и переаттестовано, час.
	
	

	Зачеты, по семестрам, час
	
	

	Экзамены, по семестрам, час
	8
	5

	Всего ЗЕТ по учебному плану
	3


* Объем часов по всем видам работ переносится из учебного плана.

ОСНОВАНИЕ

ФГОС ВО по направлению подготовки 51.03.03  Социально-культурная деятельность (квалификация «бакалавр») утвержден Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от «11» августа 2016 г. № 995;
Учебный план направления  51.03.03 «Социально-культурная деятельность» одобрен Ученым советом вуза   27.03.2018 г. протокол № 10.

	АВТОР к.п.н., доцент
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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Цели освоения дисциплины: изучение сущности и общих закономерностей  развития  детей и молодежи, обеспечение участия в междисциплинарных психолого-педагогических и социально-реабилитационных мероприятиях во взаимодействии со смежными специалистами; обучение использованию научно-обоснованных методов и современных информационных технологий в организации собственной профессиональной деятельности.

1.2. Задачи:
а) способствовать формированию системы знаний о сущности и стратегиях обеспечения благополучной жизнедеятельности детей как ресурса устойчивого развития меняющегося общества; 

б) содействовать освоению и реализации принципов и подходов прогнозирования и проектирования опережающего развития воспитательных и образовательных систем, профилактики социального сиротства, обеспечения здорового и безопасного образа жизни детей и молодежи; 
в) развивать у студентов готовность и умения разрабатывать и осуществлять программы психолого-педагогического сопровождения развития и социализации различных категорий детей и молодежи в семье, в образовательных организациях, в социуме, консультировать педагогов, родителей, представителей социальных партнеров по вопросам обеспечения благополучной жизнедеятельности детей и молодежи. 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

2.1. Цикл (раздел) ОП: Б1.В. Дисциплина относится к вариативной части (дисциплина по выбору). 
2.2. Связь с другими дисциплинами учебного плана
	Перечень предшествующих дисциплин
	Перечень последующих дисциплин, видов работ

	Б1.Б.02 История педагогики

Б1.Б.01 Философия

Б1.Б.03 Педагогика

Б1.Б.04 Психология
	ГИА


3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

У студента должны быть сформированы элементы следующих компетенций:  
	Формируемые компетенции
	Осваиваемые

знания, умения, владения

	Код
	Наименование
	

	ОК
	общекультурные компетенции

	ОК-7
	способность к самоорганизации и самообразованию
	Знать содержание процессов самоорганизации и самообразования, их особенностей и технологий реализации, исходя из целей совершенствования профессиональной деятельности

	
	
	Уметь планировать цели и устанавливать приоритеты при выборе способов принятия решений с учетом условий, средств, личностных возможностей и временной перспективы достижения; осуществления деятельности.

самостоятельно строить процесс овладения информацией, отобранной и структурированной для выполнения профессиональной деятельности.

	
	
	Владеть: технологиями организации процесса самообразования; приемами целеполагания во временной перспективе, способами планирования, организации, самоконтроля и самооценки деятельности

	ОПК - 1
	способность к самостоятельному поиску, обработке, анализу и оценке профессиональной информации, приобретению новых знаний, используя современные образовательные и информационные технологии
	Знать: основные принципы поиска, обработки, анализа и оценки профессиональной информации

	
	
	Уметь: Самостоятельно находить, обрабатывать, анализировать и оценивать профессиональную информацию

	
	
	Владеть: Навыками использования современных информационных технологий в процессе поиска и обработки профессиональной информации

	ПК-23
	готовностью к участию в апробации и внедрении новых технологий социально-культурной деятельности
	З основы апробации и внедрения новых технологий социально-культурной деятельности

	
	
	У использовать апробации. и внедрение новых технологий социально-культурной деятельности

	
	
	В навыками апробации и внедрения новых технологий социально-культурной деятельности


4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

4.1. Аудиторные занятия − очная форма обучения

	Кол.час
	в том числе в интерактивной форме, час.
	Вид занятия, модуль, тема и краткое содержание
	Формируемые компетенции

	28
	
	Лекции
	

	12
	
	Модуль 1 «Теоретико-методологические основы курса» 
	

	2
	
	Тема 1.1   Введение. Цели и задачи курса. 
	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	2
	
	Тема 1.2    Международные документы, регулирующие права ребенка.
	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	2
	
	Тема 1.3   Ресурсный подход в педагогической науке.


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	4
	
	Тема 1.4  Основные признаки и виды воспитательных ресурсов.


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	2
	
	Тема 1.5   Потребности подростка и молодежи как личностный ресурс.


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	16
	
	Модуль 2. «Возрастные задачи развития подростков и молодежи как личностный ресурс»
	

	2
	
	Тема 2.1  Развитие у подростков и молодежи навыков построения отношений.


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	2
	
	Тема 2.2  Подготовка молодежи к психологическому отделению от родительской семьи.


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	2
	
	Тема 2.3  Мотивация подростков и молодежи в учебной деятельности как результат личностно-профессионального развития.


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	2
	
	Тема 2.4  Игровые технологии в обучении и воспитании подростков и молодежи как фактор личностного роста.


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	4
	
	Тема 2.5 Психолого-педагогическое сопровождение достижения результатов социализации подростков и молодежи


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	2
	
	Тема 2.6  Взаимодействие образовательных учреждений с семьей в воспитании личностных ресурсов подростков и молодежи


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	2
	
	Тема 2.7  Здоровый образ жизни как личностный ресурс подростков и молодежи

	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	44
	18
	Практические занятия /семинары
	

	22
	
	Модуль 1 «Теоретико-методологические основы курса» 
	

	2
	2
	Тема 1.1  Введение. Цели и задачи курса.
	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	4
	2
	Тема 1.2  Международные документы, регулирующие права ребенка.
	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	4
	
	Тема 1.3   Ресурсный подход в педагогической науке.
	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	4
	2
	Тема 1.4  Потребности подростка и молодежи как личностный ресурс.
	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	4
	2
	Тема 1.5 Формирование и воспитание политической, правовой культуры и патриотизма среди подростков и молодежи
	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	4
	2
	Тема 1.6  Формирование и совершенствование деятельности органов школьного самоуправления, как один из факторов развития личностных ресурсов подростков
	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	22
	
	Модуль 2  «Возрастные задачи развития подростков и молодежи как личностный ресурс»
	

	4
	2
	Тема 2.1. Развитие личностных ресурсов подростков в современной социокультурной среде.


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	4
	
	Тема 2.2  Игровые технологии в обучении и воспитании подростков и молодежи как фактор личностного роста.
	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	4
	2
	Тема 2.3 Воспитание политической, правовой культуры и патриотизма среди подростков  и молодежи
	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	4
	2
	Тема 2.4  Воспитание здорового образа жизни и профилактика девиантных форм поведения среди подростковой и молодежной аудитории

	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	6
	2
	Тема 2.5  Культурно-массовое и досуговое обеспечение жизни подростка. Развитие личностных качеств  через досуговую деятельность подростков и молодежи


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23



4.2. Самостоятельная работа студента – очная форма обучения

	Кол.час
	Темы, разделы, вынесенные на самостоятельную подготовку, тематика рефератной работы, контрольных работ, рекомендации по использованию литературы, ЭВМ и др.
	Формируемые компетенции

	72
	Темы, разделы, вынесенные на самостоятельную подготовку
	

	10
	Профилактика и преодоление тревожности подростков.


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	10
	Критерии профессионализма педагога в создании условий для личностного роста учащихся.


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	10
	Профессиональные компетентности педагога в современном образовании как условие социального благополучия ученика.


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	10
	Психологическая помощь подросткам при расстройстве настроения
	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	10
	Психологическая помощь подросткам в преодолении одиночества и депрессии.


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	10
	Психологическая помощь подросткам при суицидальных намерениях.

 
	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	
	Темы и вопросы, определяемые преподавателем с учетом 

интересов студента
	

	
	Темы рефератов
	

	12
	1. Совершенствование деятельности органов школьного самоуправления.

2. Специфика работы с подростками  с помощью органов школьного самоуправления, как одного из факторов развития личностных ресурсов подростков. 

3. Специфика психолого - педагогического сопровождения подростков.

4. Специфика профориентационной работы.

5. Роль  профориентационных мероприятий как главенствующего направления для развития личностных ресурсов подростка.

6. Помощь подросткам с отклонениями в адаптации к выбору профессии.

 7. Формирование и воспитание правовой культуры подростков. 

8. Развитие школьного парламентаризма в образовательных учреждениях.

9. Формирование и воспитание политической культуры и  патриотизма подростков в образовательных учреждениях.

10. Организация мероприятий патриотической направленности в образовательном учреждении.

11. Формирование и воспитание здорового образа жизни среди подростковой аудитории. 

12. Профилактика девиантных форм поведения среди подростковой аудитории. 


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	
	Общая трудоемкость самостоятельной работы (час) – 72 часа

	36
	Подготовка к экзамену
	ОК-7

ОПК-1,ПК-23



5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

5.1. Аудиторные занятия − заочная форма обучения

	Кол.час
	Вид занятия, модуль, тема и краткое содержание
	Формируемые компетенции

	8
	Лекции
	

	2,5
	Модуль 1 «Теоретико-методологические основы курса» 
	

	0.5
	Тема 1.1   Введение. Цели и задачи курса. 
	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	0.5
	Тема 1.2    Международные документы, регулирующие права ребенка.
	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	0.5
	Тема 1.3   Ресурсный подход в педагогической науке.


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	0.5
	Тема 1.4  Основные признаки и виды воспитательных ресурсов.


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	0.5
	Тема 1.5   Потребности подростка и молодежи как личностный ресурс.


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	5,5
	Модуль 2. «Возрастные задачи развития подростков и молодежи как личностный ресурс»
	

	0.5
	Тема 2.1  Развитие у подростков и молодежи навыков построения отношений.


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	0.5
	Тема 2.2  Подготовка молодежи к психологическому отделению от родительской семьи.


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	0.5
	Тема 2.3  Мотивация подростков и молодежи в учебной деятельности как результат личностно-профессионального развития.


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	1.5
	Тема 2.4  Игровые технологии в обучении и воспитании подростков и молодежи как фактор личностного роста.


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	0.5
	Тема 2.5 Психолого-педагогическое сопровождение достижения результатов социализации подростков и молодежи


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	0.5
	Тема 2.6  Взаимодействие образовательных учреждений с семьей в воспитании личностных ресурсов подростков и молодежи


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	1.5
	Тема 2.7  Здоровый образ жизни как личностный ресурс подростков и молодежи

	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	10
	Практические занятия /семинары
	

	5
	Модуль 1 «Теоретико-методологические основы курса» 
	

	1
	Тема 1.1  Введение. Цели и задачи курса.
	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	1
	Тема 1.2  Международные документы, регулирующие права ребенка.
	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	1
	Тема 1.3   Ресурсный подход в педагогической науке.
	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	1
	Тема 1.4  Потребности подростка и молодежи как личностный ресурс.
	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	1
	Тема 1.5 Формирование и воспитание политической, правовой культуры и патриотизма среди подростков и молодежи
	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	5
	Модуль 2  «Возрастные задачи развития подростков и молодежи как личностный ресурс»
	

	1
	Тема 2.1. Развитие личностных ресурсов подростков в современной социокультурной среде.


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	1
	Тема 2.2  Игровые технологии в обучении и воспитании подростков и молодежи как фактор личностного роста.
	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	1
	Тема 2.3 Воспитание политической, правовой культуры и патриотизма среди подростков  и молодежи
	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	1
	Тема 2.4  Воспитание здорового образа жизни и профилактика девиантных форм поведения среди подростковой и молодежной аудитории

	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	1
	Тема 2.5  Культурно-массовое и досуговое обеспечение жизни подростка. Развитие личностных качеств  через досуговую деятельность подростков и молодежи


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23



5.2. Самостоятельная работа студента – заочная форма обучения

	Кол.час
	Темы, разделы, вынесенные на самостоятельную подготовку, тематика рефератной работы, контрольных работ, рекомендации по использованию литературы, ЭВМ и др.
	Формируемые компетенции

	153
	Темы, разделы, вынесенные на самостоятельную подготовку
	

	10
	Профилактика и преодоление тревожности подростков.


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	10
	Критерии профессионализма педагога в создании условий для личностного роста учащихся.


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	10
	Профессиональные компетентности педагога в современном образовании как условие социального благополучия ученика.


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	10
	Психологическая помощь подросткам при расстройстве настроения
	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	10
	Психологическая помощь подросткам в преодолении одиночества и депрессии.


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	10
	Психологическая помощь подросткам при суицидальных намерениях.

 
	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	
	Темы и вопросы, определяемые преподавателем с учетом 

интересов студента
	

	
	Темы рефератов
	

	93
	1. Совершенствование деятельности органов школьного самоуправления.

2. Специфика работы с подростками  с помощью органов школьного самоуправления, как одного из факторов развития личностных ресурсов подростков. 

3. Специфика психолого - педагогического сопровождения подростков.

4. Специфика профориентационной работы.

5. Роль  профориентационных мероприятий как главенствующего направления для развития личностных ресурсов подростка.

6. Помощь подросткам с отклонениями в адаптации к выбору профессии.

 7. Формирование и воспитание правовой культуры подростков. 

8. Развитие школьного парламентаризма в образовательных учреждениях.

9. Формирование и воспитание политической культуры и  патриотизма подростков в образовательных учреждениях.

10. Организация мероприятий патриотической направленности в образовательном учреждении.

11. Формирование и воспитание здорового образа жизни среди подростковой аудитории. 

12. Профилактика девиантных форм поведения среди подростковой аудитории. 


	ОК-7

ОПК-1,ПК-23


	
	Общая трудоемкость самостоятельной работы (час) – 153 часа

	153
	Подготовка к экзамену
	ОК-7

ОПК-1,ПК-23



6. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

6.1. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

Вопросы к экзамену

1. Международные документы, регулирующие права ребенка: Декларация прав ребенка

2. Документы РФ, регулирующие права ребенка: Закон об образовании РФ

3. Документы РФ, регулирующие права ребенка: Конституция РФ, Гражданский кодекс РФ, Семейный кодекс РФ как основа, регулирующая права ребенка.

4. Документы РФ, регулирующие права ребенка: Федеральная президентская программа «Дети России» как основа образовательной правосубъектности ребенка.

5. Ресурсный подход в педагогической науке.

6. Определение понятий: развитие воспитания, воспитательный потенциал, ресурсные условия. 

7. Основные признаки и виды воспитательных ресурсов.

8. Общая характеристика трудностей взросления в подростковом возрасте

9. Потребности подростка как личностный ресурс
10. Возрастные задачи подростков и молодежи: формирование самосознания

11. Возрастные задачи подростков и молодежи: развитие качеств, позволяющих строить успешные отношения с другими.

12. Возрастные задачи подростков и молодежи: развитие навыков построения отношений 

13. Возрастные задачи подростков и молодежи: структурирование своей жизни. Жизненные цели и пути их достижения.

14. Возрастные задачи подростков и молодежи: структурирование свободного времени.

15. Возрастные задачи подростков: и молодежи подготовка к психологическому отделению от родительской семьи.

16. Основные направления социально-педагогической работы с подростками и молодежью.

17. Формирование интереса подростков к себе. Развитие самооценки.

18. Развитие и укрепление чувства взрослости у подростков

19. Мотивация подростка в учебной деятельности как результат его личностно-профессионального развития

20. Развитие интересов подростков

21. Развитие воли  в подростковом возрасте

22. Развитие воображения подростков

23. Воспитание характера подростка в условиях образовательной среды 

24. Профилактика и преодоление тревожности подростков

25. Игровые технологии в обучении и воспитании подростков как фактор личностного роста

26. Психолого-педагогическое сопровождение достижения результатов социализации подростка 

27. Критерии профессионализма организатора социокультурной деятельности в создании условий для личностного роста учащихся

28. Профессиональные компетентности организатора социокультурной деятельности в современном образовании как условие социального благополучия ученика

29. Взаимодействие образовательных учреждений с семьей в воспитании личностных ресурсов подростка.

30. Роль органов школьного самоуправления в развитии личностных ресурсов подростков.

31. Здоровый образ жизни как личностный ресурс подростков и молодежи

32. Развитие личностных качеств и воспитательного потенциала подростков и молодежи средствами культурно-досуговой  деятельности. 

33. Роль семьи в развитии ресурсов подростков в современной социокультурной среде.

34. Психологическая помощь подросткам при расстройстве настроения.

35. Психологическая помощь подросткам в преодолении одиночества и депрессии.

36. Психологическая помощь подросткам при суицидальных намерениях.

37. Специфика работы организатора социокультурной деятельности в развитии личностных ресурсов подростков в современной социокультурной среде.

38. Специфика работы организатора социокультурной деятельности по организации культурно-массовой и досуговой жизнедеятельности  подростков и молодежи

39. Специфика работы организатора социокультурной деятельности по формированию и воспитанию здорового образа жизни. 

40. Специфика работы организатора социокультурной деятельности с родителями по проблемам профориентации подростков и молодежи.

6.2. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля 

Структура и содержание фонда оценочных средств представлены в Приложении 1 к рабочей программе дисциплины

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

7.1. Основная литература

	№ п/п
	Наименование
	Автор(ы)
	Год и место издания
	Количество экземпляров

	
	
	
	
	в биб-лиотеке
	на кафедре

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1. 
	Социологическая психология
	Кон И.С.
	М. 2007
	5
	Эл. изд. http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Psihol/konsps/

	
	Наш проблемный подросток: понять и договориться
	Ангервакс А.Е
	СПб.: Изд-во РГПУ им. А.И. Герцена: Союз, 2001
	12
	Эл. изд. http://yanko.lib.ru/books/cultur/lotman_semiosphera.htm

	2. 
	Энциклопедия педагогических технологий : Материалы для специалистов образоват. учреждений
	Колеченко А.К.


	СПб. : КАРО, 2001
	18
	

	3. 
	Введение в социальную работу. 
	Тетерский С.В.
	М., 2001
	7
	


7.2. Дополнительная литература

	№ п/п
	Наименование
	Автор

(ы)
	Год и место издания
	Количество экземпляров

	
	
	
	
	в биб-лиотеке
	на кафедре

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1. 
	Социальная психология 
	Андреева Г.М.
	М., 2004
	45
	

	2. 
	Профориентация старшеклассников : диагностика и развитие проф. зрелости
	Павлова Т.Л. 


	М.: Сфера, 2005
	8
	

	3. 
	Мое здоровье. Формирование ценностного отношения к здоровью и профилактика ВИЧ/СПИДа у подростков в школе
	Кучегашева П.П.


	М.: Глобус, 2008
	2
	

	4. 
	Введение в социальную педагогику. 
	Мудрик А.В.
	М., 2003
	2
	

	5. 
	Все цвета, кроме черного
	Безруких М.М.
	М. : Вентана-Граф, 2002
	3
	

	6. 
	Социальная педагогика: учебник и практикум для академического бакалавриата. –
	/под общ. ред В.С. Торохтия
	М.: Юрайт, 2015
	
	https://www.google.ru/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjU6ved-svRAhWBGSwKHZB0D2AQFggfMAE&url=http%3A%2F%2Fm.fictionbook.ru%2Fpages%2Fdownload_prew%2F%3Ffile%3D14860889&usg=AFQjCNGL0hC0mPVivKKo2xMcuQQvf3VV2Q&sig2=8O0kUGjsEYwAvt_O44cA2w&bvm=bv.144224172,d.bGg

	7. 
	Созидательная миссия социальной педагогики в современном обществе  
	Гурьянова М.П.
	Педагогика  2011.  №5 
	
	http://sevcbs.ru/main/wp-content/uploads/2015/12/511.pdf

	8. 
	Социальная педагогика как наука и учебный предмет
	Вульфов Б.З., Иванов В.Д.
	М.,  2007.
	
	Научная цифровая библиотека PORTALUS.RU,  http://www.portalus.ru/modules/shkola/rus_readme.php?subaction=showfull&id=1191929989&archive=&start_from=&ucat=&

	9. 
	Социальное воспитание и обучение детей с отклонениями в развитии
	Маллер А.Р.
	М.: АРКТИ, 2000
	
	http://www.kaliningrad.wie.su/_pic/Converted_file_bd8695a4.pdf

	10. 
	Методы активизации профессионального и личностного самоопределения
	Пряжников Н.С
	М., 2008.
	
	http://cyberleninka.ru/article/n/sotsialnoe-vospitanie-v-kontekste-teorii-sotsialnoy-pedagogiki

	
	Психология социально-педагогической деятельности  
	Торохтий В.С.
	Электронный журнал «Психологическая наука и образование» 2010, № 5.
	
	http://psyedu.ru/files/articles/2286/pdf_version.pdf

	
	Социальная педагогикаУчебное пособие 
	Иванов А.В.
	М.: «Дашков и К», 2013.
	
	http://www.twirpx.com/file/1425902/


6.2.Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»

	№
	Выходные данные

	1
	http://www.bibliotekar.ru

	2
	http://www.koob.ru

	3
	http://www.bookap.narod.ru/

	4
	Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн» - http://biblioclub.ru 

	5
	Электронно-библиотечная система Elibrary - http://elibrary.ru

	6
	Федеральный образовательный портал. – http://www.edu.ru/

	7
	Портал учебной литературы. – http://scibook.net/

	8
	http://cyberleninka.ru/article/c/narodnoe-obrazovanie-pedagogika


6.3.Перечень программного обеспечения

	№
	Наименование программного обеспечения

	1
	Microsoft Office


6.4.Перечень информационно-справочных систем

	№
	Наименование информационно-справочных систем

	1
	Университетская библиотека онлайн: biblioclub.ru

	2
	Российская государственная библиотека: http://www.rsl.ru/

	3
	Научная информационная база УИС РОССИЯ: http://uisrussia.msu.ru


7.МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Специальные помещения представляют собой учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования. 
Специальные помещения  укомплектованы специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для представления учебной информации большой аудитории. Стандартно оборудованные лекционные аудитории для проведения интерактивных лекций: видеопроектор, экран настенный.
Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие тематические иллюстрации, соответствующие примерным программам дисциплин (модулей), рабочим учебным программам дисциплин (модулей). Перечень материально-технического обеспечения, необходимого для реализации программы магистратуры, включает в себя лаборатории, оснащенные лабораторным оборудованием, в зависимости от степени его сложности.
Помещения для самостоятельной работы обучающихся  оснащены компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду организации. 
В случае применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий допускается замена специально оборудованных помещений их виртуальными аналогами, позволяющими обучающимся осваивать умения и навыки, предусмотренные профессиональной деятельностью. 

В процессе обучения используется электронно-библиотечная система (электронная библиотека), включающая внутренний и внешний ресурсы ЭБС и   электронных библиотек. 

Обучающимся  обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к современным профессиональным базам данных и информационным справочным системам, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и подлежит ежегодному обновлению. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья.  
8.МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ

Методические указания по освоению дисциплины представлены в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины.

Приложение 1

к рабочей программе

Министерство образования и науки Российской Федерации
 Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение
высшего образования

«Ростовский государственный экономический университет (РИНХ)»

Таганрогский институт имени А. П. Чехова (филиал) «РГЭУ (РИНХ)»
ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

ПО ДИСЦИПЛИНЕ

Б1.В.ДВ.04.02 Развитие личностных ресурсов детей и молодежи 
Направление (специальность) подготовки
51.03.03 Социально-культурная деятельность
Профиль 
51.03.03.01 "Социально-культурная анимация и рекреация"

Уровень образования 

бакалавриат

Таганрог

2018
Министерство образования и науки Российской Федерации
 Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение
высшего образования

«Ростовский государственный экономический университет (РИНХ)»

Таганрогский институт имени А. П. Чехова (филиал) «РГЭУ (РИНХ)»
Вопросы к  контрольной работе

Вариант 1.

1.
Понятие «личностные ресурсы (воспитательный потенциал) подростков».

2.       Предмет и объект курса. Цели и  задачи курса.      

3.     Роль педагогического коллектива в психолого-педагогическом сопровождении подростков.

4  Роль организатора социокультурной деятельности в психолого-педагогическом сопровождении подростков. 

Вариант 2.

1.    Специфика работы педагогического коллектива с подростками  входящими в органы школьного самоуправления. 

2.    Специфика психолого-педагогического сопровождения подростков.

3. Основные функции организатора социокультурной деятельности и его роль в психолого-педагогическом сопровождении подростков.

4. Специфика работы органов школьного самоуправления.

                                                               Вариант 3.

1.
Специфика работы организатора социокультурной деятельности с родителями подростков, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении.

2.
Роль организатора социокультурной деятельности в психолого-педагогическом сопровождении подростков.

3.
Социально-педагогическая помощь подросткам, имеющим отклонения в адаптации.

4.  Основные функции организатора социокультурной деятельности и его роль в совершенствовании деятельности органов школьного самоуправления.
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«Развитие личностных ресурсов детей и молодежи»

11. Совершенствование деятельности органов школьного самоуправления.

2. Специфика работы с подростками  с помощью органов школьного самоуправления, как одного из факторов развития личностных ресурсов подростков. 

3. Специфика психолого - педагогического сопровождения подростков.

4. Специфика профориентационной работы.

5. Роль  профориентационных мероприятий как главенствующего направления для развития личностных ресурсов подростка.

6. Помощь подросткам с отклонениями в адаптации к выбору профессии.

 7. Формирование и воспитание правовой культуры подростков. 

8. Развитие школьного парламентаризма в образовательных учреждениях.

9. Формирование и воспитание политической культуры и  патриотизма подростков в образовательных учреждениях.

10. Организация мероприятий патриотической направленности в образовательном учреждении.

11. Формирование и воспитание здорового образа жизни среди подростковой аудитории. 

12. Профилактика девиантных форм поведения среди подростковой аудитории. 
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Аудиторная работа

А) лекции

1. Рекомендуется вести словарь терминов, в котором фиксируются базовые понятия курса, неизвестные термины, термины наиболее значимые в практической деятельности социального педагога. Значение каждого термина для его лучшего запоминания и более глубокого понимания целесообразно раскрывать, используя разнообразную справочную литературу (словари иностранных слов и русского языка, философские, психологические словари, энциклопедические издания), что позволит более точно понять сущность и значение понятий. Для последующего удобства работы со словарем рекомендуется фиксировать источники, из которых берутся определения терминов.

2. При работе с лекцией для лучшего запоминания материала необходимо выделять наиболее важные методологические, теоретические и методические вопросы, знание которых является обязательным при изучении курса. По данным вопросам могут быть составлены опорные схемы и таблицы.

3. Для более глубокого и нового осмысления лекционного материала необходимо выделять методологические, теоретические и методические вопросы, наиболее важные для практической деятельности социального педагога в образовательном учреждении «открытого типа» с детьми; формулировать проблемные вопросы, которые впоследствии могут быть заданы на лекционных занятиях преподавателю или обсуждены на практических занятиях

4. Для того чтобы при последующей работе иметь возможность записывать свои замечания, рассуждения и вопросы, лучше конспектировать на одной стороне листа, либо оставлять место на странице с текстом лекции. 

Б) практические

Тексты первоисточников 

Учебники, пособия, монографии

Методические указания

1. При подготовке теоретических вопросов семинарских заданий для лучшего запоминания и усвоения материала рекомендуется по данным вопросам составлять опорный план-конспект ответа. Для наиболее полного ответа необходимо при подготовке пользоваться несколькими источниками, указанными в списке основной и дополнительной литературы. Для того чтобы свободно ориентироваться в материале на семинарском занятии в плане-конспекте указывается автор, название и страницы источника, из которого берется материал.

2. Рекомендуется заранее составлять список вопросов, вызвавших затруднения при подготовке к семинарскому занятию, а также список проблемных вопросов для группового обсуждения.

3. При подготовке ответов на вопросы, предполагающие рассмотрение различных концепций, теорий, подходов к использованию тех или иных методик, к классификации явлений (типология стандартных и инновационных форм работы и т.д.) необходимо выделять основные идеи, лежащие в их основе, их авторов и основных представителей. Для более глубокого их осмысления можно проводить сравнительный анализ основных положений различных теорий и подходов к какому-либо явлению. Классификации и типологии явлений целесообразно анализировать с позиции их применения в практической деятельности социального педагога с детьми в учреждении «открытого типа».

4. Рекомендуется обращать особое внимание на вопросы в планах семинарских занятий, не имеющие специального рассмотрения в текстах лекций и рекомендуемой литературе. Ответы на данные вопросы требуют проблемного преобразования материала лекций и учебных текстов.

При подготовке к семинарским занятиям полезно:

- составлять конспекты первоисточников, где буду выделены основополагающие идеи и положения;

- уточнять используемые понятия с помощью словаря;

- перерабатывать и представлять информацию в схематичной форме (в виде тезисов, таблиц, схем и т.д.);

- оценивать прочитанное, формулировать собственную точку зрения на поставленные вопросы.
При составлении конспекта можно использовать разные приемы:

- перефразирование (чтобы текст был более понятным или более кратким)

- уточнение (может быть использована дополнительная информация, конкретизирующая идею первоисточника)

- сравнение (можно сравнивать понятия, используемые для обозначения изучаемого явления; подходы к решению проблемы; взгляды разных ученых на изучаемое явление и т.д.)

- составление схем, таблиц, графиков и т.д.

Правильно составленный конспект должен отвечать следующим требованиям:

- краткость;

- четкость;

- осмысленность.

Внеаудиторная работа

самостоятельная работа

Самостоятельная работа предусматривает разнообразные виды деятельности: аннотирование, конспектирование литературы, написание рефератов, проектов, рассмотрение проблем в работе с детьми и др.

1. Аннотирование литературы: перечисление основных вопросов, рассматриваемых автором в той или иной работе. При аннотировании литературы особо следует выделять вопросы, имеющие прямое отношение к деятельности педагога-психолога с семьей или к изучаемой проблеме.
2. Конспектирование литературы: изложение какой-то статьи, книги, выступления и т.д. Конспект должен быть кратким, ясным, полным и точным. Для достижения ясности и краткости записей необходимо формулирование мыслей автора своими словами. Однако краткость и ясность изложения не должны противоречить требованиям полноты и точности. Для достижения большей точности основные положения работы необходимо записывать в формулировках автора, указывая страницу, на которой изложена записываемая мысль. Полнота конспекта достигается за счет фиксации основных положений работы, воспроизведения логики авторского изложения материала.
3. При конспектировании важно сразу же находить значения непонятных терминов, используя для этого разнообразную справочную литературу. После конспектирования источников полезно составить картотеку конспектов. Причем удобнее иметь алфавитный и систе​матический перечни конспектов. Первый позволяет быстро узнать, имеется ли конспект той или иной работы, а второй – выяснить, какие конспекты есть по той или иной проблеме. В каждой карточке необходимо указать порядковый номер конспекта, что позволит быстро его найти.
4. Подготовка реферата или доклада. Реферативные работы, как и научный доклад, по психологии семьи рекомендуется выполнять в виде аналитического обзора исследований по теме. Аналитический обзор по проблеме может быть построен двояко: а) в виде изложения истории изучения проблемы (что нового внесли те или иные исследователи); б) в виде анализа современногосостояния проблемы (рассматриваемые работы группируются по признаку общности). Эти две формы обзора представляют собой одновременно и этапы работы с литературными источниками.

5. Обзор любого вида должен представлять собой не компиляцию, а анализ и сопоставление работ, выявление данных, подтверждающих друг друга и противоречащих друг другу. При таком сопоставлении работ нельзя ограничиться сравнением только выводов, авторских обобщенных формулировок. Необходимо знать, какие конкретные факты стоят за обобщенными выводами.

6. Обзор должен заканчиваться краткими выводами: перечислением уже исследованных аспектов проблемы, результатов исследований, постановкой дискуссионных вопросов, а также выделением новых аспектов, подлежащих изучению.

7. Характерными ошибками при написании реферата являются: переписывание целых кусков из реферируемых источников без ссылки на источник, без собственного анализа и обобщений; отсутствие четкой структуры работы (плана, выделения главных мыслей), выводов, бездоказательность изложения (отсутствие логического или экспериментального обоснования выводов), отсутствие собственной позиции автора реферата, а также списка литературы или указание тех публикаций, которые не были использованы при написании реферата и на которые нет ссылок в тексте.

Учебно-исследовательская работа

Подготовку практических заданий (методических разработок программ, плана, тех или иных форм работы с клиентом, диагностического исследования и т.д.) рекомендуется начать с составления списка литературы, необходимой для ее выполнения, указывая, для каких именно пунктов задания и, какой именно материал необходим. Также целесообразно выделять конкретные теоретические положения, необходимые для выполнения задания, разработать план выполнения задания.

Для успешного выполнения учебно-исследовательских работ рекомендуется формировать методическую копилку социального работника.

Критерии оценки знаний студентов

Оценка «зачтено» - ставится:

- когда студент показывает глубокое и всестороннее знание предмета, рекомендованной литературы, аргументировано и логически стройно излагает материал, свободно применяет теоретические положения при анализе современных событий, процессов и явлений, связывает их с задачами будущей профессиональной деятельности, использует средства наглядности, продемонстрировал твердые навыки и умения применения теоретических знаний в ходе практических занятий, представил все формы отчетности по дисциплине (формы отчетности указаны в настоящем пособии). 

- когда студент твердо знает предмет, рекомендованную литературу, аргументировано излагает материал, умеет применять теоретические знания для анализа современных событий, коренных проблем экономического развития страны и будущей профессиональной деятельности, продемонстрировал твердые навыки и умения применения теоретических знаний в ходе практических занятий, представил все формы отчетности по дисциплине (формы отчетности указаны в настоящем пособии). 

- когда студент в основном знает предмет, рекомендованную литературу и умеет применять полученные знания для анализа современных проблем экономического развития страны и будущей профессиональной деятельности, продемонстрировал навыки и умения применения теоретических знаний в ходе практических занятий, представил все формы отчетности по дисциплине (формы отчетности указаны в настоящем пособии). 

Оценка «не зачтено» ставится, когда студент представил все формы отчетности по дисциплине (формы отчетности указаны в настоящем пособии) и (или) не усвоил основного содержания дисциплины.
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