




- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 2

- Установочная сессия

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет
с оц.

КР
Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Блок 1.Дисциплины (модули) 66 66 2376 2376 200 2044 132 32 288 12 14 262 504 16 26 431 31 360 4 24 303 29 28

Обязательная часть 18 18 648 648 48 566 34 10 72 2 2 68 180 4 8 159 9 108 12 88 8 6

+ Б1.О.01
Методология исследования в
образовании

12 1 2 10 10 360 360 24 314 22 6 72 2 2 68 108 2 6 91 9 э 36 4 28 4 з 4

+ Б1.О.01.01 Современные проблемы науки и образования 1 4 4 36 144 144 8 127 9 4 72 2 2 68 72 4 59 9 э

+ Б1.О.01.02 Методология и методы научного исследования 1 2 2 36 72 72 8 60 4 2 36 2 2 32 36 4 28 4 з

+ Б1.О.01.03 Инновационные процессы в образовании 2 2 4 4 36 144 144 8 127 9 4

+ Б1.О.02 Профессиональная коммуникация 123 8 8 288 288 24 252 12 4 72 2 2 68 72 8 60 4 з 2

+ Б1.О.02.01
Информационные технологии в
профессиональной деятельности

3 3 3 36 108 108 8 96 4 1

+ Б1.О.02.02
Иностранный язык в профессиональной
коммуникации

2 2 2 36 72 72 8 60 4 1 36 4 32 1

+ Б1.О.02.03 Русский язык в профессиональной сфере 1 3 3 36 108 108 8 96 4 3 72 2 2 68 36 4 28 4 з

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 48 48 1728 1728 152 1478 98 22 216 10 12 194 324 12 18 272 22 252 4 12 215 21 22

+ Б1.В.01
Современные методы научных исследований в
физической культуре и спорте

1 1 5 5 36 180 180 14 153 13 5 72 2 4 66 72 2 4 62 4 з 36 2 25 9 э

+ Б1.В.02
Теоретико-методические основы физической
культуры и спорта

1 1 6 6 36 216 216 18 185 13 6 72 4 4 64 72 4 4 55 9 э 72 2 66 4 о

+ Б1.В.03
Математические методы обработки результатов
научного исследования

1 4 4 36 144 144 10 125 9 4 72 4 4 64 72 2 61 9 э

+ Б1.В.04
Актуальные проблемы социологии физической
культуры и спорта

2 3 3 36 108 108 10 89 9 2 72 4 4 64 1

+ Б1.В.05
Возрастная психофизиология физического
воспитания и спорта

1 3 3 36 108 108 10 94 4 3 72 4 4 64 36 2 30 4 з

+ Б1.В.06
Методика преподавания физической культуры
на разных ступенях образования

3 2 3 6 6 36 216 216 18 185 13 4

+ Б1.В.07
Методология и технологии спортивной
тренировки

2 4 4 36 144 144 10 125 9 4

+ Б1.В.08
Проектная деятельность в сфере физической
культуры и спорта

2 2 2 36 72 72 8 60 4 2

+ Б1.В.09
Профессиональные коммуникации в сфере
физической культуры и спорта

2 3 3 36 108 108 10 94 4 3

+ Б1.В.10
Методика комплексной оценки физического
развития и физической подготовленности
занимающихся

2 2 2 36 72 72 10 58 4 2

+ Б1.В.11
Педагогическая деятельность в
дополнительном образовании детей и взрослых

2 3 3 36 108 108 8 96 4 3

+ Б1.В.12
Частные методики адаптивной физической
культуры

3 2 2 36 72 72 8 60 4 1

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 1 2 2 72 72 8 60 4 2 36 2 4 30 36 2 30 4 з

+ Б1.В.ДВ.01.01 Физкультурно-оздоровительные технологии 1 2 2 36 72 72 8 60 4 2 36 2 4 30 36 2 30 4 з

- Б1.В.ДВ.01.02 Спортивно-оздоровительный туризм 1 2 2 36 72 72 8 60 4 2 36 2 4 30 36 2 30 4 з

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 3 3 3 108 108 10 94 4 2

+ Б1.В.ДВ.02.01
Организационно-методическая сопровождение
ВФСК ГТО

3 3 3 36 108 108 10 94 4 2

- Б1.В.ДВ.02.02
Мониторинг качества образовательных услуг в
сфере физической культуры и спорта

3 3 3 36 108 108 10 94 4 2

Блок 2.Практика 45 45 1620 1620 28 1592 9 324 8 316 27

Обязательная часть 45 45 1620 1620 28 1592 9 324 8 316 27

+ Б2.О.01(У) Учебная практика (ознакомительная практика) 1 3 3 36 108 108 4 104 3 108 4 104 о

+ Б2.О.02(Н)
Учебная практика (научно-исследовательская
работа)

12 12 12 36 432 432 8 424 6 216 4 212 о 6

+ Б2.О.03(П)
Производственная практика (педагогическая
практика)

2 9 9 36 324 324 4 320 9

+ Б2.О.04(П)
Производственная практика (технологическая
(проектно-технологическая) практика)

2 6 6 36 216 216 4 212 6

+ Б2.О.05(Н)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа)

2 6 6 36 216 216 4 212 6

+ Б2.О.06(Пд)
Производственная практика (преддипломная
практика)

3 9 9 36 324 324 4 320

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 2 313 9

+ Б3.01
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

3 9 9 36 324 324 2 313 9

ФТД.Факультативные дисциплины 8 8 288 288 32 240 16 1 36 2 4 30 6

+ ФТД.01
Содержание и организация профессионального
физкультурного образования учащихся и
студентов

2 2 2 36 72 72 8 60 4 1 36 2 4 30 1

+ ФТД.02
Организация самостоятельной научно-
познавательной деятельности учащихся в
сфере физической культуры

2 2 2 36 72 72 8 60 4 2
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Курс 2

Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 3

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
Закрепленная кафедра -

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код Наименование Компетенции

504 18 32 441 13 504 12 2 30 422 38 6 216 4 6 185 21

108 2 6 96 4 108 2 2 4 91 9 2 72 4 64 4

72 2 2 68 72 4 59 9 эр
УК-1; УК-3; УК-6; ОПК-1; ОПК-8

7 общей педагогики
УК-3; УК-6; ОПК-1

22
экономики и гуманитарно-правовых
дисциплин

УК-6; ОПК-8

72 2 2 68 72 4 59 9 эр 7 общей педагогики УК-1; УК-3; УК-6; ОПК-1; ОПК-8

36 4 28 4 з 36 2 2 32 2 72 4 64 4 з УК-4; УК-5; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-8; ПКО-1

36 2 2 32 2 72 4 64 4 з 2 информатики
УК-4; ОПК-2; ПКО-1

36 4 28 4 з 10 английского языка
УК-4; УК-5; ОПК-8

5 русского языка и литературы УК-4; УК-5; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-8

396 16 26 345 9 396 10 26 331 29 4 144 6 121 17

4 физической культуры

УК-1; УК-4; УК-6; ОПК-8; ПКР-4; ПКР-5

4 физической культуры
УК-4; УК-6; ОПК-1; ОПК-6; ПКР-3

4 физической культуры
УК-1; ПКР-1; ПКР-4; ПКР-5

36 2 25 9 э 4 физической культуры
УК-2; УК-4; ОПК-3; ОПК-5; ПКР-3

4 физической культуры
ОПК-1; ОПК-3; ПКР-1

72 4 4 64 72 4 4 60 4 з 2 72 2 61 9 эр 4 физической культуры
УК-1; УК-3; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПКР-1; ПКР-2; ПКО-1; ПКО-
2; ПКО-3

72 4 4 64 72 2 61 9 э 4 физической культуры
УК-3; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПКР-1; ПКР-3; ПКО-2

36 2 4 30 36 2 30 4 з 4 физической культуры
УК-2; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-6; ОПК-8; ПКР-2; ПКО-2

72 2 4 66 36 4 28 4 з 4 физической культуры
УК-4; УК-6; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7

36 2 4 30 36 4 28 4 з 4 физической культуры

ОПК-4; ОПК-5; ПКР-1; ПКР-4; ПКО-3

72 2 4 66 36 2 30 4 з 4 физической культуры

УК-1; УК-3; ОПК-2; ОПК-7; ПКР-1; ПКР-3; ПКО-3

36 2 4 30 1 36 2 30 4 з 4 физической культуры
УК-1; ОПК-3; ОПК-6; ПКО-3

4 физической культуры УК-3; УК-5; ОПК-4; ОПК-6; ПКР-1

4 физической культуры УК-3; УК-5; ОПК-4; ОПК-6; ПКР-1

72 4 4 64 1 36 2 30 4 з

72 4 4 64 1 36 2 30 4 з 4 физической культуры
УК-3; ОПК-2; ОПК-7; ПКО-1

72 4 4 64 1 36 2 30 4 з 4 физической культуры

УК-3; ОПК-2; ОПК-7; ПКО-1

540 8 532 432 8 424 9 324 4 320

540 8 532 432 8 424 9 324 4 320

4 физической культуры
УК-1; УК-3; УК-6; ПКР-1; ПКО-3

216 4 212 о 4 физической культуры
УК-1; УК-3; УК-6; ОПК-1; ОПК-8; ПКР-3; ПКР-4; ПКО-1

324 4 320 о 4 физической культуры
УК-3; УК-5; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-7; ПКР-2

216 4 212 о 4 физической культуры

УК-2; ОПК-5; ОПК-6; ПКР-2; ПКР-3

216 4 212 о 4 физической культуры
УК-1; УК-3; УК-6; ОПК-1; ОПК-8; ПКР-3; ПКР-4; ПКО-1

9 324 4 320 з 4 физической культуры
УК-4; ОПК-8; ПКР-3; ПКР-4; ПКО-2

9 324 2 313 9

9 324 2 313 9 э 4 физической культуры

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-
6; ОПК-7; ОПК-8; ПКР-1; ПКР-2; ПКР-3; ПКР-4; ПКР-5; ПКО-1; ПКО-2; ПКО-3

108 4 10 90 4 108 8 92 8 1 36 4 28 4

36 2 30 4 з 4 физической культуры

ОПК-6; ПКР-1

36 2 4 30 36 2 30 4 з 4 физической культуры

УК-1; УК-2; ОПК-2; ОПК-6; ПКР-4; ПКР-5
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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 2

- Установочная сессия

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет
с оц.

КР
Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

+ ФТД.03
Методика обучения физической культуре для
лиц с особыми образовательными
способностями

2 2 2 36 72 72 8 60 4 2

+ ФТД.04
Методика подготовки школьников к олимпиаде
по физической культуре

3 2 2 36 72 72 8 60 4 1
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Курс 2

Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 3

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
Закрепленная кафедра -

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код Наименование Компетенции

36 2 4 30 36 2 30 4 з 4 физической культуры

ОПК-1; ОПК-3; ПКР-3

36 4 32 1 36 4 28 4 з 4 физической культуры
УК-6; ОПК-7; ПКР-1
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