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 КАФЕДРА  естествознания и безопасности жизнедеятельности  

               

 Распределение часов дисциплины по курсам     

 Курс 4 5 
Итого 

    

 Вид занятий УП РП УП РП     

 Лекции 4   4 4 4     

 Практические 2  2 4 4 4     

 Итого ауд. 6  2 8 8 8     

 Кoнтактная рабoта 6  2 8 8 8     

 Сам. работа 30  61 91 91 91     

 Часы на контроль   9 9 9 9     

 Итого 36  72 108 108 108     

               

 ОСНОВАНИЕ    
               

 Учебный план утвержден учёным советом вуза от 30.08.2021 протокол № 1. 
 
 

Программу составил(и): канд. филос. наук, Доц., Лапшина И.В.  

Зав. кафедрой: Подберезный В. В.  
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 -сформировать у студентов необходимый объем знаний, навыков, умений в области национальной безопасности, 

1.2 -выработать у них готовность осуществлять обучение и воспитание школьников с учетом интересов национальной 

безопасности России. 

         

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОПК-4.1:Знает и понимает особенности базовых национальных ценностей, на основе которых осуществляется 

духовно-нравственное воспитание обучающихся 

ОПК-4.2:Демонстрирует способность к формированию у обучающихся гражданской позиции, толерантности и навыков 

поведения в изменяющейся поликультурной среде, способности к труду и жизни в условиях современного мира, культуры 

здорового и безопасного образа жизни 

ОПК-1.1:Знает и понимает сущность нормативных и правовых актов в сфере образования, норм профессиональной этики 

ОПК-1.2:Применяет в своей деятельности нормативные правовые акты в сфере образования и нормы профессиональной 

этики, обеспечивает конфиденциальность сведений о субъектах образовательных отношений, полученных в процессе 

профессиональной деятельности 

         

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Знать: 

особенности командной работы, социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия индивидов. основные 
нормативно-правовые документы, регулирующие профессиональную деятельность в сфере образования, основные задачи 

воспитания и духовно-нравственного развития обучающихся в учебной и внеучебной деятельности. 

Уметь: 

организовывать внутригрупповое взаимодействие с учетом социально- культурных особенностей, этнических и конфессиональных 
различий отдельных 
членов команды,  использовать нормативно-правовые документы, регулирующие профессиональную деятельность в сфере 
образования, выбирать способы решения задач воспитания и и духовно-нравственного развития, обучающихся в учебной и 

внеучебной деятельности. 

Владеть: 

навыками взаимодействия с коллегами для выполнения задач в области организации профессиональной деятельности, навыками 
выстраивания профессиональной деятельности в соответствии с нормативно-правовыми актами сферы образования, навыками 

оптимального поведения и обеспечения безопасности в опасных ситуациях, навыками решения задач воспитания и 

духовно-нравственного развития, обучающихся в учебной и внеучебной деятельности. 

         

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Код 

занятия 
Наименование разделов и тем /вид занятия/ Семестр / 

Курс 
Часов Компетен- 

ции 
Литература 

 Раздел 1.  «Взаимосвязь системы безопасности личности, 

общества, государства. Россия в системе безопасности мирового 

сообщества» 
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1.1 Тема « Важнейшие понятия в сфере национальной безопасности». 
1. Подходы к классификации видов национальной безопасности. 

Система видов национальной безопасности: по уровням - 
международная, европейская, коллективная безопасность стран СНГ, 

национальная, региональная и т.д.; по субъектам - личная, 
общественная, государственная; по сферам жизни - экономическая, 
политическая, социальная, духовная, информационная, оборонная; 
по природным 
данным и условиям жизни - генетическая, экологическая, 
психологическая и т.д. 
2. Приоритеты обеспечения национальной безопасности. 
Взаимозависимость 
безопасности общества, государства, личности. Социальные 
интересы личности, 
общества и государства: сущность, типология. Баланс жизненно 
важных интере- 
сов личности, общества и государства как необходимое условие 
устойчивого раз- 
вития и безопасности страны. Право на самоопределение и его 
основания. /Лек/ 

5 2 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-4.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 

1.2 Тема "Национальная безопасность и предупреждение 
межэтнических конфликтов". 
1. Межэтнические конфликты на постсоветском пространстве. 
Международные и внутригосударственные институты и нормы 

правового регулирования межэтнических отношений. 
Международно правовые гарантии безопасности национальных 

меньшинств в государстве. 
2. Российская правовая политика в сфере межнациональных 

отношений и предупреждение межнациональных конфликтов 
Миграционные процессы и межэтнические конфликты как угрозы 

безопасности в современном мире. /Пр/ 

5 2 ОПК-1.1 
ОПК-1.2 

ОПК-4.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 

1.3 Тема "Методология анализа проблем национальной безопасности и 

условия её обеспечения" 
Наука безопасности общества. Сущность, содержание, понятийный 

аппарат 
общей теории национальной безопасности. 
1. Методы оценки состояния национальной безопасности (по видам) 
и условий 
её обеспечения. 
2. Методы выявления проблем обеспечения национальной 

безопасности. 
Сущность геополитического подхода к анализу условий обеспечения 

националь- 
ной безопасности. Современные геополитические модели. 
3 Геостратегия России в условиях глобализации. «Баланс сил» и 
общность интересов в международных 
отношениях и обеспечении глобальной безопасности. 
 
/Лек/ 

5 2 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 
ОПК-4.2 

Л1.1Л2.1 Л2.2 

Л2.3 

1.4 Тема "Информационная безопасность России". 
1. Информационные войны и технологии манипулирования 
сознанием. Понятие сетевой войны и ее инструментарий. 
2. Правовая политика Российской Федерации в сфере 
информационной безопасности. Национальная безопасность в 

условиях сетевой войны против Российской Федерации. 
/Пр/ 

5 2 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 
ОПК-4.2 

Л1.1Л2.1 Л2.2 

Л2.3 

 Раздел 2. Вопросы для самостоятельного изучения.     

2.1 Тема  «Качество и безопасность продовольствия в России и в мире». 

/Ср/ 
5 4 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 
ОПК-4.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 
Л2.3 
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2.2 Тема «Опасности виртуального мира и защита от них человека» /Ср/ 5 4 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-4.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 

2.3 Тема «Мировые проблемы безопасности  и процессы 
глобализации». /Ср/ 

5 4 ОПК-1.1 
ОПК-1.2 

ОПК-4.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 

2.4 Тема «Сбалансированность интересов личности, общества и 
государства в информационной сфере» /Ср/ 

5 4 ОПК-1.1 
ОПК-1.2 

ОПК-4.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 

2.5 Тема "Общая характеристика проблем безопасности в 
постиндустриальную эпоху". /Ср/ 

5 4 ОПК-1.1 
ОПК-1.2 

ОПК-4.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 

2.6 Тема "Энергетическая безопасность РФ" /Ср/ 5 4 ОПК-1.1 
ОПК-1.2 

ОПК-4.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 

2.7 Тема "Продовольственная безопасность", "Экологическая 
безопасность" в РФ. /Ср/ 

5 6 ОПК-1.1 
ОПК-1.2 

ОПК-4.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 

2.8 Тема. Приоритетные направления в области обеспечения 
национальной безопасности. Национальные проекты: Здоровье, 

Демография, Образование. Реферат выполняется с использованием 
Microsoft  Word статистические данные с построением гистограмм в 

Microsoft Excel. /Ср/ 

5 6 ОПК-1.1 
ОПК-1.2 

ОПК-4.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 

2.9 Тема «Межнациональные конфликты как угроза национальной 
безопасности». /Ср/ 

5 6 ОПК-1.1 
ОПК-1.2 

ОПК-4.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 

2.10 Тема «Специфика демографического кризиса в России». /Ср/ 5 4 ОПК-1.1 
ОПК-1.2 

ОПК-4.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 

2.11 Тема «Криминализация хозяйственной жизни и проблемы 
укрепления правопорядка». /Ср/ 

5 6 ОПК-1.1 
ОПК-1.2 

ОПК-4.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 

2.12 Тема «Ключевая роль России в поддержании глобальных функций 
биосферы». /Ср/ 

5 6 ОПК-1.1 
ОПК-1.2 

ОПК-4.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 

2.13 Тема «Состояние промышленности в Российской Федерации. 
Техногенные аварии» /Ср/ 

5 6 ОПК-1.1 
ОПК-1.2 

ОПК-4.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 

2.14 Тема «Финансовая безопасность».Риски в финансовой сфере. /Ср/ 5 4 ОПК-1.1 
ОПК-1.2 

ОПК-4.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 

2.15 Тема « Духовная сфера и  проблемы безопасности». /Ср/ 5 6 ОПК-1.1 
ОПК-1.2 

ОПК-4.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 

2.16 Тема « Информационная безопасность» в сфере обеспечения 
национальной безопасности. /Ср/ 

5 6 ОПК-1.1 
ОПК-1.2 

ОПК-4.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 

2.17 Тема "Экологическая безопасность и национальная безопасность 
страны". /Ср/ 

5 6 ОПК-1.1 
ОПК-1.2 

ОПК-4.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 
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2.18 Тема «Энергетическая безопасность в сфере обеспечения 

национальной безопасности страны" /Ср/ 
5 5 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-4.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 

 Раздел 3. Основы национальной безопасности.     

3.1 /Экзамен/ 5 9 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 
ОПК-4.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 
Л2.3 

            

4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

Структура и содержание фонда оценочных средств для проведения текущей и промежуточной аттестации представлены в 
Приложении 1 к рабочей программе дисциплины. 

            

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л1.1 Сулакшин С. С., 
Зачесова Ю. А., 
Багдасарян В. Э., 
Вилисов М. В., 
Мешков Ю. Е., 
Соловьев А. И. 

Национальная безопасность: научное и 
государственное управленческое содержание. 
(Москва, 4 декабря 2009 г.) 

Москва: Научный эксперт, 

2010 
http://biblioclub.ru/index. 

php? 
page=book&id=78317 

неограниченный доступ 
для зарегистрированных 

пользователей 

Л1.2 Тамаев Р. С. Экстремизм и национальная безопасность: 
правовые проблемы: монография 

Москва: Юнити-Дана : 

Закон и право, 2015 
http://biblioclub.ru/index. 

php? 
page=book&id=446573 

неограниченный доступ 
для зарегистрированных 

пользователей 

Л1.3 Миронова О. А., 
Ханафеев Ф. Ф. 

Национальная безопасность: конспект лекций: 
курс лекций 

Йошкар-Ола: Поволжский 
государственный 

технологический 
университет, 2017 

http://biblioclub.ru/index. 
php? 

page=book&id=483702 

неограниченный доступ 
для зарегистрированных 

пользователей 

Л1.4 Ильин В. А., Шабунова 
А. А., Калачикова О. 
Н., Короленко А. В., 
Поварова А. И., 
Россошанский А. И. 

Национальная безопасность России: внутренние 
угрозы реализации стратегии: монография 

Вологда: ИСЭРТ РАН, 

2015 
http://biblioclub.ru/index. 

php? 
page=book&id=499656 

неограниченный доступ 
для зарегистрированных 

пользователей 

5.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л2.1 Ильин В. А., 
Чекавинский А. Н., 
Ускова Т. В., Лукин Е. 

В., Гулин К. А. 

Национальная безопасность России: проблемы 
обеспечения экономического роста: монография 

Вологда: ИСЭРТ РАН, 
2016 

http://biblioclub.ru/index. 
php? 

page=book&id=499658 

неограниченный доступ 
для зарегистрированных 

пользователей 

Л2.2 Федерко А. А. Национальная безопасность России: 
систематизация угроз и оценка современной 
стратегии: студенческая научная работа 

Томск: б.и., 2019 http://biblioclub.ru/index. 
php? 

page=book&id=578625 
неограниченный доступ 
для зарегистрированных 

пользователей 
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 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л2.3 Костенко М. А., 
Лупандина О. А. 

Права человека и национальная безопасность: 
учебное пособие 

Ростов-на-Дону|Таганрог: 

Южный федеральный 
университет, 2019 

http://biblioclub.ru/index. 
php? 

page=book&id=598615 
неограниченный доступ 
для зарегистрированных 

пользователей 

5.3 Профессиональные базы данных и информационные справочные системы 

https://library.narfu.ru/index.php?option=com_content&view=article&id=507&Itemid=576&lang=ru - Портал интеллектуального центра 

научной библиотеки имени Е.И. Овсянкина. 

http://www.rospotrebnadzor.ru/documents/documents.php - База данных Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека «Документы». 

http://pravo.gov.ru/ - Государственная система правовой информации - официальный интернет-портал правовой информации. 

5.4. Перечень программного обеспечения 

Microsoft Office 

5.5. Учебно-методические материалы для студентов с ограниченными возможностями здоровья 

При необходимости по заявлению обучающегося с ограниченными возможностями здоровья учебно-методические материалы 
предоставляются в формах, адаптированных к ограничениям здоровья и восприятия информации. Для лиц с нарушениями зрения: в 

форме аудиофайла; в печатной форме увеличенным шрифтом. Для лиц с нарушениями слуха: в форме электронного документа; в 
печатной форме. Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в форме электронного документа; в печатной форме. 

       

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Помещения для проведения всех видов работ, предусмотренных учебным планом, укомплектованы необходимой 

специализированной учебной мебелью и техническими средствами обучения. Для проведения лекционных занятий используется 
демонстрационное оборудование. Лабораторные занятия проводятся в компьютерных классах, рабочие места в которых 

оборудованы необходимыми лицензионными программными средствами и выходом в Интернет. 

       
7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Методические указания по освоению дисциплины представлены в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины. 

 


