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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 ознакомление студентов с современными теоретическими и практическими представлениями о сущности, особенностях, 

путях и средствах психолого-педагогической работы с детьми группы риска; способствовать практическому овладению 

технологией психолого-педагогического взаимодействия с детьми группы риска. 

         

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОПК-5.1:Выбирает и применяет диагностический инструментарий для оценки сформированности результатов образования  

ОПК-5.2:Выявляет трудности в обучении и корректирует их, используя технологии коррекционно-развивающей работы с 

обучающимися 

ОПК-1.1:Осуществляет поиск и анализ нормативно-правовой документации, необходимой для профессиональной 

деятельности 

ОПК-1.2:Соблюдает этические и правовые нормы,определяющие особенностисоциально-правового статусапедагога в 

профессиональной деятельности 

         

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Знать: 

- этические и правовые нормы,определяющие особенностисоциально-правового статуса педагога в профессиональной деятельности; 
- диагностический инструментарий для оценки сформированности результатов образования. 

Уметь: 

- осуществлять поиск и анализ нормативно-правовой документации, необходимой для профессиональной деятельности; 
- применять диагностический инструментарий для оценки сформированности результатов образования. 

Владеть: 

- навыком осуществлять поиск и анализ нормативно-правовой документации, необходимой для профессиональной деятельности; 
- умениями Формулировать цели, определять содержание,формы, методы, средства и прогнозировать результаты духовно- 

нравственного воспитания обучающихся на основе базовых национальных ценностей. 

         

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Код 

занятия 
Наименование разделов и тем /вид занятия/ Семестр / 

Курс 
Часов Компетен- 

ции 
Литература 

 Раздел 1. Особенности развития детей группы риска     

1.1 Психолого-социально-педагогическая характеристика категории 

детей группы риска 
1. Характеристика основных категорий детей группы риска. 
2. Психолого-педагогическая характеристика детей категории «дети 

зоны риска». /Лек/ 

8 2 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-5.1 

ОПК-5.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

1.2 Психолого-социально-педагогическая характеристика категории 

детей группы риска 
1. Педагогическая запущенность. 
2. Дети-сироты. 
3. Дети из неблагополучных семей. 
4. Безнадзорные и беспризорные дети. 
5. Жестокое обращение с детьми. 
/Лек/ 

8 2 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-5.1 

ОПК-5.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

1.3 Неблагополучная семья как фактор жизненного риска детей 
1. Типы неблагополучных семей. 
2. Характеристика детей из неблагополучных семей. 
/Лек/ 

8 2 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-5.1 

ОПК-5.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

1.4 Улица как среда воспитания. «Дети улицы» 
1. Факторы улицы и их влияние на формируемую личность 
2. Характеристики «детей улицы» 
/Лек/ 

8 2 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-5.1 

ОПК-5.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

  



       

1.5 Особенности детей, оставшихся без попечения родителей 
1. Общие особенности развития ребенка, оставшегося без попечения 

родителей. 
2. Причины возникновения, проявления и последствия 

эмоциональной депривации у ребенка, оставшегося без попечения 

родителей. 
/Лек/ 

8 2 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-5.1 

ОПК-5.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

1.6 Детство как социальный феномен 
1. Детство, его значение в жизни человека и общества 
2. Дети «группы риска» как социальное явление 
3. Факторы и причины проблемы детей «группы риска» 
/Пр/ 

8 2 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-5.1 

ОПК-5.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

1.7 История помощи детям группы риска в России 
1. Перечислите основные виды социальной помощи детям в 

дореволюционной России. 
2. Возникновение первых приютов на территории России. 
3. Преодоление беспризорности и сиротства в начале XX в. (после 

революции и гражданской войны); преодоление сиротства в период 

Великой Отечественной войны и после нее. 
/Пр/ 

8 2 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-5.1 

ОПК-5.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

1.8 Социально-педагогическое сопровождение детей и подростков 
1. Перечислите основные категории детей, относящихся к группе 

риска. 
2. Выделите причины, приводящие к появлению детей, находящихся 

в трудной жизненной ситуации. 
3. Современное сиротство, миграция. Основные меры по их 

преодолению. 
4. Современные способы социального сопровождения детей: 

патронат, приемная семья, опекунство, семейный детский дом, 

детская деревня. 
/Пр/ 

8 2 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-5.1 

ОПК-5.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

1.9 Дети группы риска 
1. Назовите основные причины попадания детей в группу риска. 
2. Последствия семейного неблагополучия в психическом развитии 

детей. 
3. Опишите, как меняется отношение детей из неблагополучных 

семей к родителям по возрастам. 
4. Перечислите виды депривации. Которые встречаются у детей 

группы риска. 
/Пр/ 

8 2 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-5.1 

ОПК-5.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

 Раздел 2. Психолого-педагогические технологии в работе с 

детьми 
группы риска 

    

2.1 Выявление детей группы риска 
1. Требования к психологическому инструментарию по выявлению 

детей «группы риска» 
2. Методика исследования детского самосознания и половозрастной 

идентификации 
3. Анкета «Выявление поля проблем» 
4. Схема сбора, анализа информации с целью выявления учащихся с 

социально-эмоциональными проблемами и разработки программы 

индивидуального сопровождения 
/Лек/ 

8 2 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-5.1 

ОПК-5.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

2.2 Индивидуальное сопровождение детей «группы риска» и семьи 
1. Алгоритм индивидуального сопровождения детей «группы риска», 

сопровождение семьи 
2. Компетенции педагогического коллектива образовательного 

учреждения в рамках индивидуального сопровождения детей 

«группы риска» 
/Лек/ 

8 2 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-5.1 

ОПК-5.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

2.3 Психолого-педагогическая деятельность в социальных учреждениях 
1. Психолого-педагогическая деятельность в центре помощи детям. 
2. Социально-педагогическая деятельность в приюте. 
/Лек/ 

8 2 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-5.1 

ОПК-5.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

  



       

2.4 Социально-педагогический тренинг как особая форма работы с 

детьми группы риска 
1. Общая характеристика социально-педагогического тренинга 
2. Характеристика основных тренинговых форм /Лек/ 

8 2 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-5.1 

ОПК-5.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

2.5 Неблагополучная семья как фактор жизненного риска детей 
1. Отражение социально-экономические реформы последнего 

десятилетия на качестве воспитательного потенциала российской 

семьи. 
2.Выделите черты, характеризующие семьи группы риска. 
3. Основные трудности в работе с семьями группы риска. 
4. Назовите виды помощи неблагополучным семьям. 
/Пр/ 

8 2 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-5.1 

ОПК-5.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

2.6 Организация системы социально-педагогического сопровождения 

детства 
1. Муниципальная система образования. 
2. Место социально-педагогических учреждений в муниципальной 

системе образования. 
3. Каковы особенности оказания помощи и поддержки в каждом 

социально-педагогическом учреждении: 
- в Центре неотложной социально-педагогической помощи, 
- в Центре семейного воспитания, 
- в детском доме, 
- в Кризисном центре, - 
в психолого-медико-педагогической службе, 
- в Центре социально-трудовой адаптации 
/Пр/ 

8 2 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-5.1 

ОПК-5.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

2.7 Опыт организации системы социально-педагогического 

сопровождения детей и подростков 
1. Разработка научной концепции создания модели социально- 

педагогической поддержки детства. 
2. Назовите основные направления деятельности по созданию 

системы социально-педагогической поддержки. 
3. Раскройте роль кадров в деятельности учреждений нового типа. 
4. Раскройте специфику оказания социально-педагогической 

помощи детям и подросткам: в Великобритании, в Германии, в 

Голландии, в Бельгии, в США. 
/Пр/ 

8 2 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-5.1 

ОПК-5.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

2.8 Методики и технологии работы с детьми группы риска 
1. Какова специфика деятельности психолога в учреждениях 

социально-педагогической поддержки? 
2. Перечислите основные направления деятельности психолога. 
3. Перечислите основные формы и методы работы психолога с 

детьми группы риска. 
4. Назовите основные принципы работы социального педагога с 

детьми группы риска. 
5. Как соблюдается правило конфиденциальности при работе с 

детьми группы риска и каковы исключения из этого правила? 
6. Перечислите методические приемы, применяемые социальным 

педагогом для пресечения группового асоциального поведения 

школьников. 
/Пр/ 

8 2 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-5.1 

ОПК-5.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

2.9 Нормативный аспект работы с детьми группы риска 
1. Международные нормативно-правовые акты в области защиты 

детства. 
2. Основные российские нормативно-правовые акты в области 

защиты детей группы риска. 
3. Социальные институты защиты прав ребенка 
/Пр/ 

8 2 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-5.1 

ОПК-5.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

  



         

2.10 Темы, разделы, вынесенные на самостоятельную подготовку 
Примерные темы 
1.Социально-педагогическая поддержка детей группы риска. 
2.Социальная работа с детьми группы риска в условиях современной 

школы. 
3.Социально-педагогическая деятельность с ребенком из семьи 

группы риска. 
4. Этические нормы поведения в реабилитационной работе с детьми. 
5. Диагностика детей группы риска в предшкольный период. 
6. Особенности социально-педагогической работы с детьми 

сиротами. 
7. Особенности работы социального педагога с семьями группы 

риска в микрорайоне. 
8. Социально-педагогическая запущенность детей в детском возрасте 
9.Проектирование воспитательной работы в контексте 

социально-педагогической пардигмы 
10. Работа социального педагога с семьей "группы риска" 
11.Социально-педагогическая работа как направление деятельности 

с трудными подростками на базе сельского Дома культуры. 
12. Работа педагога-психолога с трудными детьми. 
13.Работа с трудными подростками в учреждениях дополнительного 

образования. 
14.Проектирование педагогического процесса как технология. 
15.Ребёнок в обществе. 
16. Роль школы в профилактике девиантного поведения учащихся 
17.Особенности социально-педагогической поддержки детей- сирот 

в условиях детского лагеря. 
18. Особенности социально-педагогической работы с родителями 
19. Специфика деятельности социального педагога по развитию 

одаренности у детей в условиях образовательного учреждения. 
20. Социально-педагогическая работа с семьей. 
/Ср/ 

8 36 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-5.1 

ОПК-5.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

2.11 зачет /Зачёт/ 8 0 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-5.1 

ОПК-5.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

            

4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

Структура и содержание фонда оценочных средств для проведения текущей и промежуточной аттестации представлены в 

Приложении 1 к рабочей программе дисциплины. 

            

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л1.1 Олиференко Л.Я., 

Шульга Т.И. 
Социально-педагогическая поддержка детей 

группы риска: Учеб. пособие для студентов высш. 

учеб. заведений, обучающихся по спец.031300 - 

Соц. педагогика 

М.: Академия, 2002 20 

Л1.2 Олейникова, Т. В. Практикум по специальной коррекционной 

педагогике и психологии: учебно-методическое 

пособие 

Соликамск: Соликамский 

государственный 

педагогический институт, 

2013 

http://www.iprbookshop. 

ru/47887.html 

неограниченный доступ 

для зарегистрированных 

пользователей 

  



     

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л1.3 Липунова, О. В. Специальная педагогика: учебное пособие Комсомольск-на-Амуре, 

Саратов: Амурский 

гуманитарно- 

педагогический 

государственный 

университет, Ай Пи Ар 

Медиа, 2019 

http://www.iprbookshop. 

ru/85902.html 

неограниченный доступ 

для зарегистрированных 

пользователей 

Л1.4 Липунова, О. В. Основы специальной педагогики и психологии: 

учебное пособие 
Комсомольск-на-Амуре, 

Саратов: Амурский 

гуманитарно- 

педагогический 

государственный 

университет, Ай Пи Ар 

Медиа, 2019 

http://www.iprbookshop. 

ru/86450.html 

неограниченный доступ 

для зарегистрированных 

пользователей 

5.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л2.1  Наука и школа: общероссийский научный журнал 

по педагогике, психологии, истории: журнал 
Москва: Московский 

педагогический 

государственный 

университет (МПГУ), 2018 

http://biblioclub.ru/index. 

php? 

page=book&id=500816 

неограниченный доступ 

для зарегистрированных 

пользователей 

Л2.2 Макаренко А. С. Семья и воспитание детей Санкт-Петербург: Лань, 

2013 
http://e.lanbook.com/boo 

ks/element.php? 

pl1_cid=25&pl1_id=305 

62 неограниченный 

доступ для 

зарегистрированных 

пользователей 
Л2.3 Зеленина, Е. Л. Школьная дезадаптация. Причины, проблемы, 

индивидуальная коррекционно-развивающая 

работа с младшими школьниками: учебное 

пособие 

Пермь: Пермский 

государственный 

гуманитарно- 

педагогический 

университет, 2012 

http://www.iprbookshop. 

ru/32219.html 

неограниченный доступ 

для зарегистрированных 

пользователей 

Л2.4 Ковалева, А. С. Специальная педагогика и психология: аспекты 

воспитания толерантности в условиях инклюзии: 

учебное пособие 

Барнаул: Алтайский 

государственный 

педагогический 

университет, 2018 

http://www.iprbookshop. 

ru/102780.html 

неограниченный доступ 

для зарегистрированных 

пользователей 

5.3. Методические разрабоки 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л.1 Карпова Н. Л., 

Лабунская В. А., 

Пашукова Т. И. 

Психология общения: школа академика А.А. 

Бодалева: сборник научных трудов 
Москва: Русская школьная 

библиотечная ассоциация, 

2017 

http://biblioclub.ru/index. 

php? 

page=book&id=493510 

неограниченный доступ 

для зарегистрированных 

пользователей 

5.3 Профессиональные базы данных и информационные справочные системы 

1. Каталог образовательных ресурсов сети Интернет [электронный ресурс]: http://edu-top.ru/katalog/ 

5.4. Перечень программного обеспечения 

Microsoft Office 

5.5. Учебно-методические материалы для студентов с ограниченными возможностями здоровья 

При необходимости по заявлению обучающегося с ограниченными возможностями здоровья учебно-методические материалы 

предоставляются в формах, адаптированных к ограничениям здоровья и восприятия информации. Для лиц с нарушениями зрения: в 

форме аудиофайла; в печатной форме увеличенным шрифтом. Для лиц с нарушениями слуха: в форме электронного документа; в 

печатной форме. Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в форме электронного документа; в печатной форме. 

       

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
  



   

Помещения для проведения всех видов работ, предусмотренных учебным планом, укомплектованы необходимой 

специализированной учебной мебелью и техническими средствами обучения. Для проведения лекционных занятий используется 

демонстрационное оборудование. 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

 

Учебным планом предусмотрены следующие виды занятий: 

- лекции; 

- практические занятия. 

 

Аудиторная работа 

 

А) лекции 

1. Рекомендуется вести словарь терминов, в котором фиксируются базовые понятия курса, 

неизвестные термины, термины наиболее значимые в практической деятельности социального педагога. 

Значение каждого термина для его лучшего запоминания и более глубокого понимания целесообразно 

раскрывать, используя разнообразную справочную литературу (словари иностранных слов и русского 

языка, философские, психологические словари, энциклопедические издания), что позволит более точно 

понять сущность и значение понятий. Для последующего удобства работы со словарем рекомендуется 

фиксировать источники, из которых берутся определения терминов. 

2. При работе с лекцией для лучшего запоминания материала необходимо выделять наиболее 

важные методологические, теоретические и методические вопросы, знание которых является 

обязательным при изучении курса. По данным вопросам могут быть составлены опорные схемы и 

таблицы. 

3. Для более глубокого и нового осмысления лекционного материала необходимо выделять 

методологические, теоретические и методические вопросы, наиболее важные для практической 

деятельности социального педагога в образовательном учреждении «открытого типа» с детьми; 

формулировать проблемные вопросы, которые впоследствии могут быть заданы на лекционных занятиях 

преподавателю или обсуждены на практических занятиях 

4. Для того чтобы при последующей работе иметь возможность записывать свои замечания, 

рассуждения и вопросы, лучше конспектировать на одной стороне листа, либо оставлять место на 

странице с текстом лекции.  

 

Б) практические 

Тексты первоисточников  

Учебники, пособия, монографии 

Методические указания 

1. При подготовке теоретических вопросов семинарских заданий для лучшего запоминания и 

усвоения материала рекомендуется по данным вопросам составлять опорный план-конспект ответа. Для 

наиболее полного ответа необходимо при подготовке пользоваться несколькими источниками 

указанными в списке основной и дополнительной литературы. Для того чтобы свободно ориентироваться 

в материале на семинарском занятии в плане-конспекте указывается автор, название и страницы 

источника, из которого берется материал. 

2. Рекомендуется заранее составлять список вопросов, вызвавших затруднения при подготовке к 

семинарскому занятию, а также список проблемных вопросов для группового обсуждения. 

3. При подготовке ответов на вопросы, предполагающие рассмотрение различных концепций, 

теорий, подходов к использованию тех или иных методик, к классификации явлений (типология 

стандартных и инновационных форм работы и т.д.) необходимо выделять основные идеи, лежащие в их 

основе, их авторов и основных представителей. Для более глубокого их осмысления можно проводить 

сравнительный анализ основных положений различных теорий и подходов к какому-либо явлению. 

Классификации и типологии явлений целесообразно анализировать с позиции их применения в 

практической деятельности социального педагога с детьми в учреждении «открытого типа». 

4. Рекомендуется обращать особое внимание на вопросы в планах семинарских занятий, не 

имеющие специального рассмотрения в текстах лекций и рекомендуемой литературе. Ответы на данные 

вопросы требуют проблемного преобразования материала лекций и учебных текстов. 

При подготовке к семинарским занятиям полезно: 

- составлять конспекты первоисточников, где буду выделены основополагающие идеи и 

положения; 



- уточнять используемые понятия с помощью словаря; 

- перерабатывать и представлять информацию в схематичной форме (в виде тезисов, таблиц, схем и 

т.д.); 

- оценивать прочитанное, формулировать собственную точку зрения на поставленные вопросы. 

При составлении конспекта можно использовать разные приемы: 

- перефразирование (чтобы текст был более понятным или более кратким) 

- уточнение (может быть использована дополнительная информация, конкретизирующая идею 

первоисточника) 

- сравнение (можно сравнивать понятия, используемые для обозначения изучаемого явления; 

подходы к решению проблемы; взгляды разных ученых на изучаемое явление и т.д.) 

- составление схем, таблиц, графиков и т.д. 

Правильно составленный конспект должен отвечать следующим требованиям: 

- краткость; 

- четкость; 

- осмысленность. 

 

 


