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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 изучения дисциплины: формирование у слушателей профессиональных компетенций в сфере тьюторского сопровождения 

обучающихся, педагогического сопровождения реализации обучающимися, включая обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) и инвалидностью, индивидуальных образовательных маршрутов, проектов. 

         

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОПК-6.1:Учитывает в профессиональной деятельности индивидуальные, возрастные и психофизиологические особенности 

обучающихся 

ОПК-6.2:Применяет в профессиональной деятельности психолого-педагогические технологии, необходимые для 

индивидуализации обучения, развития и воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными 

потребностями 

ОПК-3.1:Формулирует цели, содержание, результаты совместной и индивидуальной учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов  

ОПК-3.2:Реализует специальные подходы к обучению и воспитанию обучающихся с учетом их особых образовательных 

потребностей 

УК-2.1:планирует, выбирает задачи, определяет оптимальные пути и способы решения на основе нормативно- правовых 

документов 

УК-2.2:реализует достижение цели с учетом правового поля, имеющихся ресурсов и ограничений в профессиональной сфере  

         

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Знать: 

психолого-педагогические технологии в профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, 

воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями; основы психолого- педагогического 

сопровождения лиц с ООП; 
принципы совместной и индивидуальной учебно- воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов; 
технологии подбора и адаптации педагогических средств индивидуализации образовательного процесса 

Уметь: 

применять психолого-педагогические технологии в профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, 

развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями; основы психолого -педагогического 

сопровождения лиц с ООП; 
- организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов; 
применять технологии подбора и адаптации педагогических средств индивидуализации образовательного процесса 

Владеть: 

психолого-педагогические технологиями в профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, 

развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями; 
Навыками совместной и индивидуальной учебно- воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов; 
навыками подбора и адаптации педагогических средств индивидуализации образовательного процесса 

         

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Код 

занятия 
Наименование разделов и тем /вид занятия/ Семестр / 

Курс 
Часов Компетен- 

ции 
Литература 

 Раздел 1. Тьюторское сопровождение обучающегося     

1.1 Актуальность позиции тьютора в условиях обновления образования. 

Тьюторство как особая педагогическая позиция Понятия 

«тьютерство» и «тьютор» в образовательной среде. Тьюторство как 

педагогическое движение в России. 
Контекст и условия введения тьюторства в современной школе. 

Тьютор и учитель. /Лек/ 

7 4 УК-2.1 УК- 

2.2 ОПК-3.1 

ОПК-3.2 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4 Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

Л2.4Л3.1 Л3.2 

Л3.3 Л3.4 Л3.5 

Л3.6 
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1.2 Нормативно-правовое оформление деятельности тьютора в 

общеобразовательной школе. Профессиональный стандарт тьютора. 

Задачи тьютора. Функционал новой позиции: управленческая 

функция; диагностическая, функция целеполагания, мотивационная, 

функция планирования, коммуникативная,функция контроля и 

рефлексии, методическая функция. Индивидуальное обучение, 

индивидуализация обучения. Основные направления тьюторского 

сопровождения. Методическое сопровождение тьютора в 

образовательной среде Основные направления тьюторского 

сопровождения в образовательной организации. Этапы тьюторского 

сопровождения в образовательной организации. 
Основные технологии и формы тьюторского сопровождения в 

образовательной организации  /Лек/ 

7 4 УК-2.1 УК- 

2.2 ОПК-3.1 

ОПК-3.2 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.2 Л2.4 

1.3 Методы тьюторского сопровождения: - методы 

практикоориентированной деятельности; - методы проблемного 

обучения (разрешение проблемных ситуаций, 
метод обучающего кейса); - проектные методы (разработка и защита 

ИОП, проекта, портфолио); - психодиагностические (анкетирование, 

психологическая диагностика, индивидуальное и групповое 

консультирование, рофконсультирование); - методы активного 

обучения; - методы анализа самоанализа (рефлексия, рефлексивный 

отчет 
образовательных целей, деятельности по их достижению, анализ и 

самоанализ способностей, склонностей);- методы самостоятельной 

работы (индивидуально и в группах). 
Понятия «индивидуальная образовательная программа» 

«индивидуальная образовательная траектория» (ИОТ): общее и 

особенное. Образовательные эффекты индивидуального 
развития обучаюшихся воспитанников. Теоретические и 

методические основы тьюторской деятельности. 
/Лек/ 

7 4 УК-2.1 УК- 

2.2 ОПК-3.1 

ОПК-3.2 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

Л3.2 Л3.3 Л3.4 

Л3.5 Л3.6 

1.4 Педагогическое сопровождение реализации обучающимися,включая 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и 
инвалидностью, индивидуальных образовательных маршрутов, 

проектов. Выявление индивидуальных особенностей, интересов, 

способностей, проблем, 
затруднений обучающихся в процессе образования. /Лек/ 

7 4 УК-2.1 УК- 

2.2 ОПК-3.1 

ОПК-3.2 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.2 Л2.4 

1.5 Педагогическое сопровождение обучающихся в реализации 

индивидуальных образовательных маршрутов, учебных планов, 

проектов. Подбор и адаптация педагогических средств 
индивидуализации образовательного процесса. Педагогическая 

поддержка рефлексии обучающимися результатов реализации 

индивидуальных образовательных маршрутов, учебных планов, 

проектов. /Лек/ 

7 2 УК-2.1 УК- 

2.2 ОПК-3.1 

ОПК-3.2 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.2 Л2.4 

1.6 Понятия «индивидуальная образовательная программа» (ИОП)и 

«индивидуальная образовательная траектория» (ИОТ): общее и 

особенное. Образовательные эффекты индивидуального 
развития обучаюшихся и воспитанников. 
Теоретические и методические основы тьюторской деятельности. 
/Пр/ 

7 4 УК-2.1 УК- 

2.2 ОПК-3.1 

ОПК-3.2 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

Л3.2 Л3.3 Л3.4 

Л3.5 Л3.6 
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1.7 Организация участия обучающихся в разработке индивидуальных 

образовательных маршрутов, учебных планов, проектов 

Педагогическое сопровождение обучающихся в реализации 

индивидуальных образовательных маршрутов, учебных планов, 

проектов. Подбор и адаптация педагогических средств 

индивидуализации образовательного процесса. Педагогическая 

поддержка рефлексии обучающимися результатов реализации 

индивидуальных образовательных маршрутов, учебных планов, 

проектов.Организация участия родителей (законных 

представителей) обучающихся в 
разработке и реализации индивидуальных образовательных 

маршрутов, учебных планов, проектов. Участие в реализации 

адаптивных образовательных программ обучающихся с ОВЗ и 

инвалидностью. Законодательные акты в области 

образования,образовательные и профессиональные стандарты; 

нормативные правовые основы тьюторского сопровождения в 

образовании. 
/Пр/ 

7 6 УК-2.1 УК- 

2.2 ОПК-3.1 

ОПК-3.2 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

Л3.2 Л3.3 Л3.4 

Л3.5 Л3.6 

 Раздел 2. Развитие отдельных психических процессов и качеств 

в младшем школьном возрасте 
    

2.1 Технологии тьюторского сопровождения в образовании, 

педагогического сопровождения и педагогической поддержки 

обучающихся. Технологии индивидуализации образования и 

педагогического сопровождения проектирования и реализации 

обучающимися индивидуальных образовательных маршрутов.  /Пр/ 

7 6 УК-2.1 УК- 

2.2 ОПК-3.1 

ОПК-3.2 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

Л3.2 Л3.3 Л3.4 

Л3.5 Л3.6 

2.2 Особенности образовательных программ дошкольного, начального, 

основного и среднего общего образования, среднего 

профессионального, высшего, дополнительного профессионального 

образования. Основы коррекционной педагогики, основы 

прикладного анализа поведения, виды образовательных затруднений 

обучающихся различных возрастов и категорий.  /Пр/ 

7 6 УК-2.1 УК- 

2.2 ОПК-3.1 

ОПК-3.2 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.2 Л2.4 

2.3 Методы педагогической диагностики, выявления индивидуальных 

особенностей, потребностей обучающихся. Методики и приемы 

оформления образовательного запроса обучающихся, элементов 

индивидуального учебного плана, адаптированной образовательной 

программы. Формы и методы проведения индивидуальной и 

групповой консультации, технологии открытого образования, 

тьюторские технологии. Ресурсная схема общего тьюторского 

действия и этапы тьюторского сопровождения обучающихся.  /Пр/ 

7 6 УК-2.1 УК- 

2.2 ОПК-3.1 

ОПК-3.2 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.2 Л2.4 

2.4 Возрастные особенности обучающихся и способы их учета в 

реализации тьюторского сопровождения обучающихся. Методы, 

приемы, технологии организации образовательного процесса для 

обучающихся с ОВЗ и инвалидностью, включая методы и приемы 

прикладного анализа поведения, с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и 

состояния здоровья таких обучающихся.  /Пр/ 

7 4 УК-2.1 УК- 

2.2 ОПК-3.1 

ОПК-3.2 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.2 Л2.4 

2.5 Формы и методы проведения индивидуальной и групповой 

консультации, технологии открытого образования, тьюторские 

технологии. Методы, приемы, технологии организации 

образовательного процесса для обучающихся с ОВЗ и 

инвалидностью, включая методы и приемы прикладного анализа 

поведения, с учетом особенностей психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

обучающихся. /Пр/ 

7 4 УК-2.1 УК- 

2.2 ОПК-3.1 

ОПК-3.2 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.2 Л2.4 

  



УП: 44.03.02.01-20-4-ПСП.plx        стр. 6 

2.6 Технологии тьюторского сопровождения в образовании, 

педагогического сопровождения и педагогической поддержки 

обучающихся. Технологии индивидуализации образования и 

педагогического сопровождения проектирования и реализации 

обучающимися индивидуальных образовательных маршрутов. 
Особенности образовательных программ дошкольного, начального, 

основного и среднего общего образования, среднего 

профессионального, высшего, дополнительного профессионального 

образования. Основы коррекционной педагогики, основы 

прикладного анализа поведения, виды образовательных затруднений 

обучающихся различных возрастов и категорий. 
/Ср/ 

7 26 УК-2.1 УК- 

2.2 ОПК-3.1 

ОПК-3.2 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

Л3.2 Л3.3 Л3.4 

Л3.5 Л3.6 

2.7 Методы педагогической диагностики, выявления индивидуальных 

особенностей, потребностей обучающихся. Методики и приемы 

оформления образовательного запроса обучающихся, элементов 

индивидуального учебного плана, адаптированной образовательной 

программы. Формы и методы проведения индивидуальной и 

групповой консультации, технологии открытого образования, 

тьюторские технологии. Ресурсная схема общего тьюторского 

действия и этапы тьюторского сопровождения обучающихся. 

Возрастные особенности обучающихся и способы их учета в 

реализации тьюторского сопровождения обучающихся. Методы, 

приемы, технологии организации образовательного процесса для 

обучающихся с ОВЗ и инвалидностью, включая методы и приемы 

прикладного анализа поведения, с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и 

состояния здоровья таких обучающихся.  /Ср/ 

7 28 УК-2.1 УК- 

2.2 ОПК-3.1 

ОПК-3.2 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

Л3.2 Л3.3 Л3.4 

Л3.5 Л3.6 

2.8 Экзамен /Экзамен/ 7 36 УК-2.1 УК- 

2.2 ОПК-3.1 

ОПК-3.2 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4 Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

Л2.4Л3.1 Л3.2 

Л3.3 Л3.4 Л3.5 

Л3.6 

            

4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

Структура и содержание фонда оценочных средств для проведения текущей и промежуточной аттестации представлены в 

Приложении 1 к рабочей программе дисциплины. 

            

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л1.1 Шаповаленко, Ирина 

Владимировна 
Психология развития и возрастная психология: 

учеб. для бакалавров 
М.: Юрайт, 2013 30 

Л1.2 Кулагина, Ирина 

Юрьевна 
Психология детей младшего школьного возраста: 

учебник и практикум для академического 

бакалавриата 

М.: Юрайт, 2016 1 

Л1.3 Корецкая И. А. Психология развития и возрастная психология: 

учебно-практическое пособие: учебное пособие 
Москва: Евразийский 

открытый институт, 2011 
http://biblioclub.ru/index. 

php? 

page=book&id=90709 

неограниченный доступ 

для зарегистрированных 

пользователей 

Л1.4 Абрамова Г. С. Психология развития и возрастная психология: 

учебное пособие 
Москва: Прометей, 2018 http://biblioclub.ru/index. 

php? 

page=book&id=483177 

неограниченный доступ 

для зарегистрированных 

пользователей 
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 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л1.5 Донцов Д. А., Донцова 

М. В. 
Возрастная психология и психология развития 

личности в макропериоде детства, в отрочестве и 

юности: учебное пособие 

Москва: ФЛИНТА, 2019 http://biblioclub.ru/index. 

php? 

page=book&id=603182 

неограниченный доступ 

для зарегистрированных 

пользователей 

5.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л2.1 Юров,  Александр 

Кириллович 
Психология развития: курс лекций: по курсу 

"Возрастная психология" 
Таганрог: Изд-во Таганрог. 

гос. пед. ин-та, 2010 
14 

Л2.2 Гамезо М. В., Петрова 

Е. А., Орлова Л. М. 
Возрастная и педагогическая психология: учебное 

пособие 
Москва: Педагогическое 

общество России, 2009 
http://biblioclub.ru/index. 

php? 

page=book&id=274340 

неограниченный доступ 

для зарегистрированных 

пользователей 

Л2.3 Мандель Б. Р. Психология развития: полный курс: учебное 

пособие 
Москва|Берлин: Директ- 

Медиа, 2015 
http://biblioclub.ru/index. 

php? 

page=book&id=279644 

неограниченный доступ 

для зарегистрированных 

пользователей 

Л2.4 Ефремова О. И., 

Кобышева Л. И. 
Психология развития: учебное пособие для 

студентов педагогических институтов: учебное 

пособие 

Москва|Берлин: Директ- 

Медиа, 2018 
http://biblioclub.ru/index. 

php? 

page=book&id=486377 

неограниченный доступ 

для зарегистрированных 

пользователей 

5.3. Методические разрабоки 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л.1  Психологический журнал , 2012 12 

Л.2 Выготский Л. С. Мышление и речь Санкт-Петербург: Лань, 

2013 
http://e.lanbook.com/boo 

ks/element.php? 

pl1_cid=25&pl1_id=305 

35 неограниченный 

доступ для 

зарегистрированных 

пользователей 
Л.3 Выготский Л. С. Проблема культурного развития ребенка Санкт-Петербург: Лань, 

2013 
http://e.lanbook.com/boo 

ks/element.php? 

pl1_cid=25&pl1_id=352 

91 неограниченный 

доступ для 

зарегистрированных 

пользователей 
Л.4 Выготский Л. С. К вопросу о динамике детского характера Санкт-Петербург: Лань, 

2017 
https://e.lanbook.com/bo 

ok/96049 

неограниченный доступ 

для зарегистрированных 

пользователей 

Л.5 Выготский Л. С. Moral insanity Санкт-Петербург: Лань, 

2017 
https://e.lanbook.com/bo 

ok/96052 

неограниченный доступ 

для зарегистрированных 

пользователей 

Л.6 Выготский Л. С. Развитие трудного ребенка и его изучение Санкт-Петербург: Лань, 

2017 
https://e.lanbook.com/bo 

ok/96058 

неограниченный доступ 

для зарегистрированных 

пользователей 
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5.3 Профессиональные базы данных и информационные справочные системы 

Каталог образовательных ресурсов сети Интернет [электронный ресурс]: http://edu-top.ru/katalog/ 

Единое окно доступа к образовательным ресурсам   [электронный ресурс]: http://window.edu.ru/catalog/?p_rubr=2.2.77.1 

Академия Google [электронный ресурс]:  https://scholar.google.ru 

https://psytests.org - психологические тесты онлайн 

Федеральный центр  информационно-образовательных ресурсов [электронный ресурс] http://fcior.edu.ru 

5.4. Перечень программного обеспечения 

Microsoft Office 

5.5. Учебно-методические материалы для студентов с ограниченными возможностями здоровья 

При необходимости по заявлению обучающегося с ограниченными возможностями здоровья учебно-методические материалы 

предоставляются в формах, адаптированных к ограничениям здоровья и восприятия информации. Для лиц с нарушениями зрения: в 

форме аудиофайла; в печатной форме увеличенным шрифтом. Для лиц с нарушениями слуха: в форме электронного документа; в 

печатной форме. Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в форме электронного документа; в печатной форме. 

   

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Специальные помещения  представляют собой учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также 

помещения для самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования. 

Специальные помещения укомплектованы специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для 

представления учебной информации большой аудитории. 

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, 

обеспечивающие тематические иллюстрации, соответствующие примерным программам дисциплин (модулей), рабочим учебным 

программам дисциплин (модулей). 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой с возможностью подключения к сети 

"Интернет" и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду организации. 

 

   
7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Методические указания по освоению дисциплины представлены в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины. 

  



Приложение 1 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

1 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их  

формирования, описание шкал оценивания 

 

1.1. Показатели и критерии оценивания компетенций 

 

ЗУН, составляющие 

компетенцию  

Показатели 

компетенции 

Критерии 

оценивания 

Средства 

оценивания 

О- опрос;  

Т- тест;  

Э – экзамен. 

ОПК-6: Способен использовать психолого-педагогические технологии в профессиональной 

деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми образовательными потребностями 

Знать:  

психолого-педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями; основы 

психолого-педагогического 

сопровождения лиц с ООП 

использует и 

демонстрирует 

основные 

психологические 

знания, 

общие 

закономерности 

психики личности, 

социальные и 

индивидуальные 

особенности; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

полное, 

развернутое, 

грамотное и 

логическое 

изложение 

вопроса; 

умение 

приводить 

примеры; 

умение 

отстаивать 

свою 

позицию; 

правильность 

выполнения 

тестовых 

заданий; 

 

О – 1-10;  

Т- 1-20; 

Э – 1- 40 вопросы. 

Уметь: 

применять 

психолого-педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями; основы 

психолого-педагогического 

сопровождения лиц с ООП 

Владеть:  

психолого-педагогические 

технологиями в 

профессиональной 



деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями;  

ОПК-3: Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов 

Знать: 

принципы совместной и 

индивидуальной учебно- 

воспитательной 

деятельности 

обучающихся, в том числе 

с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

использует и 

демонстрирует 

основные 

психологические 

знания, 

общие 

закономерности 

психики личности, 

социальные и 

индивидуальные 

особенности; 

 

 

полное, 

развернутое, 

грамотное и 

логическое 

изложение 

вопроса; 

умение 

приводить 

примеры; 

умение 

отстаивать 

свою 

позицию; 

правильность 

выполнения 

тестовых 

заданий; 

 

О – 1-10;  

Т- 1-20; 

Э – 1- 40 вопросы. 

Уметь: 

- организовывать 

совместную и 

индивидуальную учебную 

и воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том числе 

с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

Владеть: 

Навыками совместной и 

индивидуальной учебно- 

воспитательной 

деятельности 

обучающихся, в том числе 



с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

УК-2: Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные 

способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 

ограничений 

Знать: 

технологии подбора и 

адаптации педагогических 

средств индивидуализации 

образовательного процесса 

использует и 

демонстрирует 

основные 

психологические 

знания, 

общие 

закономерности 

психики личности, 

социальные и 

индивидуальные 

особенности; 

 

 

полное, 

развернутое, 

грамотное и 

логическое 

изложение 

вопроса; 

умение 

приводить 

примеры; 

умение 

отстаивать 

свою 

позицию; 

правильность 

выполнения 

тестовых 

заданий; 

 

О – 1-10;  

Т- 1-20; 

Э – 1- 40 вопросы. 

Уметь: 

применять технологии 

подбора и адаптации 

педагогических средств 

индивидуализации 

образовательного процесса  

Владеть: 

навыками подбора и 

адаптации педагогических 

средств индивидуализации 

образовательного процесса 

 

2 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений, навыков 

и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в процессе освоения 

образовательной программы 

 

Вопросы к экзамену по курсу «Психологические особенности тьюторского сопровождения детей с 

ООП» 

 

1. Становление тьюторской деятельности за рубежом.  

2. Становление тьюторства в России.  

3. Современный взгляд на развитие тьюторской деятельности в отношении детей с ОВЗ в 

России.  

4. Нормативно правовые документы в реализации тьюторского сопровождения.  

5. Интегративные модели образования в России 

6. История развития тьюторства за рубежом.  

7. Становление тьюторства в России.  

8. Тьюторское сопровождение лиц с нарушением зрения.  

9. Тьюторское сопровождение лиц с нарушением слуха. 

10. Тьюторское сопровождение лиц с нарушением опорно-двигательного аппарата. 

11. Тьюторское сопровождение лиц с нарушением ЗПР 

12. Тьюторское сопровождение лиц с нарушением умственной отсталостью 



13. Тьюторское сопровождение лиц с РАС 

14. Основные принципы психолого-педагогического сопровождения 

воспитательно-образовательного процесса в образовательном учреждении  

15. Сущность психолого-педагогического сопровождения образовательного процесса.  

16. Основные направления психолого-педагогического сопровождения образовательной 

деятельности педагога.  

17. Организация психолого-педагогического сопровождения детей в образовательном 

учреждении.  

18. Взаимодействие педагогического коллектива образовательного учреждения с семьей.  

19. Основные формы тьюторского сопровождения в образовании.  

20. Ресурсная схема тьюторского действия и её применение в образовательной организации.  

21. Профессиональная характеристика личности тьютора..  

22. Тьюторская деятельность как способ профессионально-личностного становления 

студентов педагогических специальностей.  

23. Тьюторское сопровождение формирования и реализации индивидуальных 

образовательных программ обучающихся.  

24. Определение профессиональной деятельности тьютора  

25. Основные направления тьюторской деятельности педагога.  

26. Условия для эффективного осуществления тьюторского действия.  

27. Социальный вектор тьюторского действия;  

28. Культурно-предметный вектор тьюторского действия;  

29. Антропологический вектор тьюторского действия  

30. Этапы тьюторского сопровождения.  

31. Основные формы тьюторского сопровождения в образовательной организации.  

32. Тьюторское сопровождение пробно-поискового действия в подростковой школе.  

33. Сопровождение образовательного самоопределения старшеклассников.  

34. Профессиональная характеристика педагога с тьюторской компетенцией.  

35. Взаимодействие педагога-тьютора с участниками образовательного процесса.  

36. Диагностико-мотивационный этап тьюторского сопровождения;  

37. Проектировочный этап тьюторского сопровождения;  

38. Реализационный этап тьюторского сопровождения;  

39. Аналитический этап тьюторского сопровождения.  

40. Позиция тьютор – профессия тьютор. 

Критерии оценки:  

 84-100 баллов (оценка «отлично») выставляется студенту, если ответ полный, подробный, с научно 

обоснованными, развернутыми выводами, использование научной терминологии, опора на знания, 

полученные в ходе изучения дисциплин психологического цикла; 

67-83 балла (оценка «хорошо») ответ полный, подробный с научно обоснованными, развернутыми 

выводами, не всегда точно использована научная терминология, недостаточно продемонстрирована 

опора на знания, полученные в ходе изучения дисциплин психологического цикла;  

50-66 баллов (оценка «удовлетворительно») ответ неполный, недостаточный, содержательные 

ошибки в использовании научной терминологии, недостаточно продемонстрирована опора на знания, 

полученные в ходе изучения дисциплин психологического цикла;  

0-49 баллов (оценка «неудовлетворительно») вопрос не раскрыт, грубые ошибки в использовании 

научной терминологии, не продемонстрирована опора на знания, полученные в ходе изучения дисциплин 

психологического цикла, неоправданное употребление языка житейской психологии.  

 

Проверочные Итоговые Тесты  

 

1. Система тьюторского сопровождения зародилась в … 

А) Великобритании Б) Германии В) России Г) Испании  

 

1. Международные правовые документы, составляющие нормативно-правовые основы тьюторского 

сопровождения  



А) Всеобщая декларация прав человека Б) Декларация о правах инвалидов В) Конвенция ООН «О правах 

инвалидов» Г) Все ответы верны  

 

2. Документы, регулирующие тьюторскую деятельность на территории РФ. 

А) Федеральный закон «Об образовании» Б) Программа «Доступная среда» В) Конституция РФ Г) Все 

ответы верны  

 

3. Понятие «инклюзивное образование лиц с ОВЗ» означает … 

А) Образование для лиц с ОВЗ Б) Образование для инвалидов В) Совместное образование лиц с ОВЗ в 

общеобразовательном учреждении Г) Социализация лиц с ОВЗ  

 

4. Понятие «интегрированное образование лиц с ОВЗ» означает …  

А) Образование для лиц с ОВЗ Б) Образование для инвалидов В) Совместное образование лиц с ОВЗ в 

общеобразовательном учреждении  Г) Социализация лиц с ОВЗ 

 

5. Внутренним условием возникновения контакта между взаимодействующими сторонами является  

а) проявление искреннего, подлинного уважения друг к другу; б) эмпатийность и толерантность; в) 

поведение взаимодействующих субъектов.  

 

6. Что не является характеристикой взаимодействия?  

а) взаимопознание; б) субъектность; в) взаимопонимание.  

 

7. Какая фаза сотрудничества наивысшая?  

а) партнѐрство; б) приобщение к деятельности; в) динамика совместной деятельности.  

 

8. Что не является характеристикой сотрудничества?  

а) наличие позитивных межличностных отношений; б) разделение целей; в) пространственное и 

временное соприсутствие.  

 

9. Внутренними механизмами психологического контакта не являются  

а) эмоциональное и интеллектуальное сопереживание; б) содействие; в) общение. 

 

10. Метод, обеспечивающий создание условий для принятия субъектом развития оп- тимальных 

решений в различных ситуациях жизненного выбора – это …  

а) сопровождение; б) психолого-педагогическое сопровождение; в) взаимодействие.  

 

11. Социально - психологические условия успешного обучения и воспитания это …  

а ) объект психолого-педагогического сопровождения; б) предмет психолого-педагогического 

сопровождения; в) цель психолого-педагогического сопровождения.  

 

12. Что не является видом работ по психолого-педагогическому сопровождению?  

а) профилактика; б) диагностика; в) лечение 

 

13. Обеспечение нормального развития – это … 

 а) задача психолого-педагогического сопровождения; б) направление психолого-педагогического 

сопровождения; в) цель психолого-педагогического сопровождения.  

 

14. Технология психолого-педагогического сопровождения детей с особыми нуждами выстраивается 

с учетом (выделите неправильный вариант)  

а) индивидуального своеобразия ученика; б) его реальных проблем: в) проблем группы. 

 



15. Внутренним условием возникновения контакта между взаимодействующими сторонами является  

а) проявление искреннего, подлинного уважения друг к другу; б) эмпатийность и толерантность; в) 

поведение взаимодействующих субъектов.  

 

16. Что не является характеристикой взаимодействия?  

а) взаимопознание; б) субъектность; в) взаимопонимание.  

17. Принцип организации учебного процесса как диалога учителя с учениками и учеников 

между собой называется принципом 
диалогизации; 

проблематизации; 

персонализации; 

индивидуализации. 

18.К внутренним критериям сформированности навыка относят 

повышение скорости выполнения задания; 

1. повышение самостоятельности при выполнении задания; 

2. снижение числа ошибок при выполнении задания; 

3. отсутствие направленности сознания на форму выполнения задания. 

19. К методам проведения социальных исследований относятся: 

тестирование; 

1. анкетирование; 

2. опрос; 

3. все выше перечисленное. 

20. С точки зрения психологии процесс воспитания – это: 

процесс развития интеллектуальной сферы ребенка; 

1. составная часть процесса обучения; 

2. ведущая профессиональная функция педагогов; 

3. процесс развития мотивационно-потребностной сферы ребенка. 

 

 

2. Инструкция по выполнению 

Внимательно прочитайте вопрос и выберите один вариант ответа, который, по вашему мнению, является 

правильным. Обведите букву выбранного варианта или впишите необходимые данные в предложения  с 

пробелом.  

 

3. Критерии оценки:  

При текущем контроле на занятии за правильный ответ на один вопрос студент может получить 

максимально 3 балла (60 баллов в совокупности) 

1 балл выставляется студенту, если правильный выбрал ответ на вопрос теста 

 

Вопросы для собеседований на практических занятиях 

1. Чем характеризуется тьюторская деятельность?  

2. Какие процессы в обществе способствовали реализации тьюторства в России?  

3. Каким детям (лицам) рекомендуется тьюторское сопровождение?  

4. . Какие нормативно-правовые документы лежат в основе реализации тьюторской 

деятельности в России?  

5. 5. Региональный опыт организации тьюторского сопровождения для детей с ОВЗ 

6. Разработайте модель тьюторского сопровождения ребенка с нарушением зрения в ДОО. 

7. Разработайте модель тьюторского сопровождения ребенка с нарушением слуха в ДОО.  

8. Разработайте модель тьюторского сопровождения ребенка с нарушением 

опорнодвигательного аппарата в ДОО.  

9. Разработайте модель тьюторского сопровождения ребенка с интеллектуальными 

нарушениями в ДОО.  



10. Разработайте модель тьюторского сопровождения ребенка с расстройствами 

аутистического спектра в ДОО. 

Критерии оценки:  

При текущем контроле (собеседовании на практических занятиях) за ответы на одном занятии 

студент может получить максимально 10 баллов (40 баллов в совокупности) 

 

8-10 баллов выставляется студенту, если ответ полный, подробный, с научно обоснованными, 

развернутыми выводами, использование научной терминологии, демонстрируется наличие глубоких 

исчерпывающих знаний в области изучаемого вопроса, грамотное и логически стройное изложение 

материала. 

4-7 балла выставляется студенту, если отмечается наличие знаний в рамках темы не в полном объеме; 

допускаются отдельные логические погрешности с отдельными ошибками. 

1-3 балла выставляется студенту, если изложенный материал фактически верен, но он неполный, 

недостаточный, содержательные ошибки в использовании научной терминологии. 

 

 

3 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или) 

опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций 

 

Процедуры оценивания включают в себя текущий контроль и промежуточную аттестацию. 

Текущий контроль успеваемости проводится с использованием оценочных средств, 

представленных в п. 2 данного приложения. Результаты текущего контроля доводятся до сведения 

студентов до промежуточной аттестации.   

 Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена.  

Результаты аттестации заносятся в экзаменационную ведомость и зачетную книжку студента. 

Студенты, не прошедшие промежуточную аттестацию по графику сессии, должны ликвидировать 

задолженность в установленном порядке.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Методические указания предназначены для помощи обучающимся в освоении дисциплины.  

Учебным планом предусмотрены следующие виды занятий: 

 лекции; 

 практические занятия; 

В ходе лекционных занятий рассматриваются основные вопросы психологии развития и 

педагогической психологии, даются рекомендации для самостоятельной работы и подготовке к 

практическим занятиям.  

В ходе практических занятий углубляются и закрепляются знания студентов по ряду 

рассмотренных на лекциях вопросов, развиваются навыки практического применения полученных 

знаний. 

При подготовке к практическим занятиям каждый студент должен:   

– изучить рекомендованную учебную литературу; 

– изучить конспекты лекций; 

– подготовить ответы на  вопросы по собеседованию по изучаемой теме. 

В процессе подготовки к практическим занятиям студенты могут воспользоваться 

консультациями преподавателя. 

Вопросы, не рассмотренные на лекциях и практических занятиях, должны быть изучены 

студентами в ходе самостоятельной работы. Контроль самостоятельной работы студентов над учебной 

программой курса осуществляется в ходе занятий методом устного опроса или посредством 

тестирования. В ходе самостоятельной работы каждый студент обязан прочитать основную и по 

возможности дополнительную литературу по изучаемой теме, дополнить конспекты лекций 

недостающим материалом, выписками из рекомендованных первоисточников. Выделить непонятные 

термины, найти их значение в энциклопедических словарях. 

Студент должен готовиться к предстоящему лабораторному занятию по всем, обозначенным в 

рабочей программе дисциплины вопросам. 

Для подготовки к занятиям, текущему контролю и промежуточной аттестации студенты могут 

воспользоваться электронно-библиотечными системами. Также обучающиеся могут взять на дом 

необходимую литературу на абонементе вузовской библиотеки или воспользоваться читальными залами 

вуза. 

 

АУДИТОРНАЯ РАБОТА 

 

а) ЛЕКЦИИ 

 По мере изучения курса дисциплины студенты ведут словарь психологических терминов. 

Большинство лекций начинается с повторения и закрепления освоенной ранее терминологии. В 

межлекционный период студенту необходимо изучать заданную литературу, знакомиться с 

первоисточниками, повторять лекционный материал по конспектам, пользуясь контрольными 

вопросами. Особое место следует уделять таблицам, схемам, данным преподавателем. Важно уяснить 

принцип создания таблицы, уметь свободно ориентироваться в ее содержании, иметь расширенное 

представление о заложенной в ней информации. 

 Хорошую помощь студентам окажет конспектирование заданного материала и создание 

собственных схем и таблиц, способствующих усвоению лекционного материала. 

 

б) ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 



 Практические занятия относятся к аудиторным формам работы. Они предназначены для 

закрепления и более глубокого изучения определенных аспектов лекционного материала. Для 

повышения эффективности усвоения учебного материала и проведения практических занятий в активном 

режиме необходима самостоятельная подготовка студентов. Практические занятия организуются в 

форме семинаров, практикумов, а также используются смешанные формы: элементы семинаров, 

экспериментальных методик. 

 Студенты готовятся к практическим занятиям посредством изучения литературы,  подготовки 

сообщений по отдельным темам и подтемам. Возможен выбор студентами тем в соответствии с 

профессиональными и личностными интересами. 

Важное место занимает работа с литературой, которую можно найти в институтской, городской 

библиотеках, читальных залах, в кафедральной библиотеке, а также у преподавателя. Следует помнить, 

что поиск и доступ к литературе облегчается посредством использования справочно-библиографического 

аппарата, который включает в себя каталоги, картотеки, библиографические указатели, справочный фонд 

(словари, справочники, энциклопедии). 

Можно также обратиться за поиском информации к электронным источникам, в частности, к 

Интернет-сети. Здесь можно использовать множество способов поиска, но, как правило, существует два 

наиболее оптимальных варианта: использование поисковых систем и поиск по конкретному электронному 

адресу. 

Рекомендуется поиск современных научно-практических исследований осуществлять в журналах 

периодической печати: «Вопросы психологии», «Психологический журнал», «Журнал практической 

психологии», «Вестник РГНФ», «Мой психолог» и др. В последних номерах журнала за год печатаются 

тематические указатели статей. 

Самостоятельная работа студентов предполагает разные формы работы: составление 

библиографии по определенному вопросу в алфавитном порядке, аннотирование - краткое изложение 

статьи или пособия (с указанием, для кого с какой целью и каким образом может быть использован текст, 

статья, монография), реферирование – составление обзора литературы, исследований в определенной научной 

области; конспектирование - краткое письменное последовательное изложение основного содержания книги, 

статьи, освобождённое от мелочей и повторений; составление тезисов – краткого формулирования 

развёрнутого высказывания или основной мысли в тексте.  

в) САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 

 Данный вид работы позволяет не только повысить уровень научной компетентности в области 

научной дисциплины, но и приобрести практическую подготовку как в области самопознания и 

самореализации, что особенно важно для будущих педагогов, так и в области освоения средств и 

способов применения полученных знаний на практике в работе с детьми. 

 Основная организационная форма самостоятельной работы связана с подготовкой к практическим 

и лабораторным занятиям. Тематика практических занятий охватывает отдельные разделы программы 

курса и предполагает подготовку по теме с последующим активным участием на семинаре. Это 

становится возможным при умении студента подготовиться по теме, а также осмысленно воспринимать 

план занятия, логику и суть поставленных преподавателем вопросов, умение точно и связно излагать 

свои знания в соответствии с заданным вопросом. Ценится умение участвовать в дискуссии, развивать ее 

умело поставленными собственными вопросами, приводить примеры из практики, имеющие 

психологическое содержание, близкое теме занятия. 

 Подготовка Доклада 

Методические рекомендации: Доклад, как форма самостоятельной научной работы студентов, - 

это краткий обзор максимального количества доступных публикаций по заданной теме, с элементами 

сопоставительного анализа данных материалов и с последующими выводами. При проведении обзора 

должна проводиться и исследовательская работа, но объем ее ограничен, так как анализируются уже 

сделанные предыдущими исследователями выводы и в связи с небольшим объемом данной формы 

работы. Преподаватель рекомендует литературу, которая может быть использована для написания 

реферата. 



 Все формы самостоятельной работы как аудиторной, так и внеаудиторной являются формами 

текущего контроля. По окончании курса дисциплины студенты сдают экзамен (форма итогового 

контроля). К экзамену студенты готовятся в течение всей работы с преподавателем, а также 

самостоятельно. Вопросы к экзамену даются преподавателем в конце курса. 

 

 

 

 

 

 


