Зачем нужна психология?
Зачем нужна психология? По правде сказать, я никогда не задумывалась над этим вопросом. Да и с самой психологией, как с наукой, познакомилась только здесь, в ТИ им. А. П. Чехова. Преподаватель у нас был просто замечательный. Именно с ней я не только узнала что-то новое об особенностях младших школьников, что, конечно же, важно и нужно учителю начальных классов, но и смогла заглянуть внутрь себя.
Дисциплин, посвящённых психологии, на нашем факультете педагогики и методики дошкольного, начального и дополнительного образования было немало: “История психологии”, “Психология человека”, “Возрастная психология”, “Основы специальной психологии”. И на каждой из них я всегда узнавала что-то новое и удивлялась, как же всё взаимосвязано в жизни, сколько всего неизвестного таит сознание человека, сколько всего неизведанного можно изучить, узнать, понять.
Сейчас на 3 курсе мы пока что не изучаем дисциплины, связанные с психологией, но я решила записаться в “Клуб Активной Психологии”, который есть у нас в институте. Для чего? Хочется узнать что-то интересное о себе, может открыть какие-то неизведанные грани своей души, познакомится с новыми людьми.
Кто-то вполне вероятно может спросить, для чего я расписываю, как я познакомилась с такой наукой, как психология, ведь тема же задания ответить на вопрос: “ Зачем нужна психология?” Но мне кажется, что ответ на него кроется в другом вопросе: "Зачем Я изучаю психологию?".
Психология – наука о душе. О существовании души у человека говорили еще с античных времен. В это же время предпринимались попытки ее изучить, дать ей научное объяснение. Этим занимались многие науки, начиная от философии и заканчивая медициной… 
Как мне кажется, точного ответа на вопросы: “Что такое душа? Какова её научная формула? Из чего она состоит?”- НЕТ. Даже психология, на мой взгляд, не может ответить на них. Зато она с лёгкость ответит на многие вопросы, которые волнуют ум и душу каждого: “ Как изменить мою жизнь? Почему у других людей дела обстоят лучше, чем у меня? Как добиться желаемого результата? Как понравиться окружающим?”
Из всего вышесказанного видно, что психология – не просто наука, а наша жизнь. А в жизни всегда интересно узнавать что-то новое, открывать неизведанные горизонты. Не правда ли? Вот именно поэтому я и хочу быть постоянным исследователем себя, мир вокруг, людей, которые рядом и… Для этого мне и нужна ПСИХОЛОГИЯ!
Я смогла ответить на вопрос: “Зачем Я изучаю психологию?”, а вы можете?
