Зачем нужна психология?
[bookmark: _GoBack]Человек с каждым днем учится чему-то новому, познает окружающий его мир, находя наитончайшие взаимосвязи между различными явлениями жизни и всего мира. Мы научились строить дома, добывать огонь, создавать машины и самолеты! Мы изобрели лекарства, чтобы вылечить различного рода болезни и поддерживать нашу жизнь. Однако, человек так и не научился принимать себя и других людей такими, какие они есть, забывая об особенностях «строения» нашей души. Вот именно здесь, наверное, человек и стал задумываться о создании такой науки как психология. Конечно, многие могут сказать, что все знание психологии заключается в повседневном опыте и зачем вообще её изучать?
Ответить на этот можно по-разному, ведь здесь все зависит от того, какой ответ мы ищем. Что подразумевать под этой наукой? В жизни человека существуют незаметные для него совпадения, гладко сложившиеся обстоятельства, соединяющие другие случайности, которые возлагают на нас очень тяжелую ответственность. Когда мы не знаем и не понимаем всех настоящих целей и мотивов, мы будем проходить через свои страх и боль, переживание и сопротивление, лишь бы не осознавать, что в нашей жизни что-то складывается не так.
Вот здесь и проводит свою линию психология. Она помогает нам найти гармонию в мире, поддержать душевное равновесие, принять себя и окружающих, сложить все пазлы в своей голове в единую картину, обрести взаимопонимание, уверенность в себе,  проходя этот жизненный путь. Психология дает нам ответы для решения различных жизненных ситуаций.
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